A onde que se acalma

“No instante em que teu coracao se inquieta, lembra-te de
que até as ondas obedecem a voz do Mestre. Nada ¢ maior
do que Aquele que caminha contigo.”

LJ Marcos 4:39 “Ele repreendeu o vento e disse ao mar:
‘Acalma-te!’ E fez-se grande bonanca.”



A fortaleza invisivel

“Quando achas que estas fraco, Deus ergue ao teu redor
muralhas invisiveis. Pela fé, seras mais forte do que
imaginas.”

(J Salmos 91:4 “Ele te cobrira com as suas penas, e debaixo
de suas asas estaras seguro.”



A mao que sustenta

“Havera dias em que teus pés vacilarao, mas tu nao cairas,
porque a mao que te sustenta nunca se cansa.”
LJ Salmos 37:24 “Ainda que caia, nao ficara prostrado, pois o
Senhor o sustém com a sua mao.”



O amanhecer que insiste

“Mesmo apos a noite mais longa, o amanhecer insiste em
chegar. Assim também Deus insiste em te reerguer.”
LJ Salmos 30:5 “O choro pode durar uma noite, mas a

alegria vem pela manha.”



O sopro de coragem

“A coragem nao nasce do que veés, mas do sopro divino que
te lembra quem te criou. Respira fundo: és mais forte do
que teus medos.”

LJ 2 Timoteo 1:7 “Porque Deus ndo nos deu espirito de
temor, mas de poder, de amor e de equilibrio.”



O muro que nao te detém

“Quando encontrares um muro a tua frente, nao temas:
Deus pode transforma-lo em ponte, porta ou caminho
novo.”

() Isaias 43:19 “Eis que fago coisa nova... abrirei um
caminho no deserto e rios no ermo.”



A luz que te busca

“Mesmo quando te escondes na tristeza, a luz do Pai te
encontra. Ele jamais deixa de procurar os Seus.”
LJ Salmos 139:11-12 “Se eu disser: ‘As trevas me
encobrirdo’,... até as trevas serdo luz ao redor de mim.”



A forca silenciosa

“A maior forca nao faz barulho. Ela se revela no coracao
que permanece firme mesmo quando tudo a volta
desaba.”

(J Exodo 14:14 “O Senhor pelejara por vos, e vos vos
calareis.”



O passo de fé

“Nao esperes sentir seguranca para avancar. O passo
que das confiando em Deus cria o caminho sob teus
pés.”

LJ 2 Corintios 5:7 “Porque andamos por fé, e nao por
vista.”



A tempestade obediente

“A tempestade que te assusta é a mesma que se acalma
quando o Mestre fala. Nenhuma dor é maior do que o
amor de Deus por ti.”

LJ Marcos 4:39 “Ele repreendeu o vento e disse ao mar:
‘Acalma-te!” E fez-se grande bonanca.”



O abraco invisivel

“Ha dias em que tu ndo percebes, mas Deus te abraca. E
naquela paz que chega de repente, sem explicacdo.”
LJ Filipenses 4:7 “A paz de Deus, que excede todo
entendimento, guardara o vosso coracao e a vossa
mente.”



A rocha eterna

“Quando tudo parecer instavel, firma-te na rocha
eterna. Deus é o mesmo em cada amanhecer.”
L) Isaias 26:4 “Confiai no Senhor perpetuamente,
porque o Senhor Deus € uma rocha eterna.”



A chama da fé

“Mesmo pequena, a chama da fé é suficiente para

iluminar toda tua noite. Protege-a: ela te guiara longe.”
J Mateus 17:20 “Se tiverdes fé como um grao de
mostarda... nada vos sera impossivel.”



O caminhar firme

“Nao te preocupes com a velocidade. O que importa é
caminhar com Deus. Onde Ele pisa, o chao existe.”
LJ Salmos 37:23 “Os passos de um homem bom séo

confirmados pelo Senhor.”



A esperanca resiliente

“A esperanca que Deus deposita em ti ndo se quebra. Ela
é flexivel, viva e renasce toda vez que entregas tua dor.”
LJ Romanos 15:13 “O Deus da esperanca vos encha de
alegria e paz... para que abundeis em esperanca.”



O descanso da alma

“Quando a alma se cansa, o Pai oferece descanso. Deixa-
te acolher pela paz que vem do alto.”
LJ Mateus 11:28 “Vinde a mim... e eu vos aliviarei.”



A forca inesperada

“Nos dias em que te sentires incapaz, Deus te
surpreende com uma forca que nao sabias ter.”
LJ Filipenses 4:13 “Tudo posso naquele que me

fortalece.”



O proposito que te guia

“Nada ¢ por acaso. Cada detalhe que vives conduz-te ao
proposito que Deus preparou amorosamente para ti.”
(J Romanos 8:28 “Todas as coisas cooperam para o bem
daqueles que amam a Deus.”



A coragem que renasce

“A coragem nao é auséncia de medo, mas a decisao de
seguir mesmo tremendo, porque Deus vai contigo.”
LJJosué 1:9 “Nao temas, nem te espantes, porque o

Senhor teu Deus € contigo por onde quer que andares.”



A ponte da fe

“A fé constroi pontes onde ndao ha caminhos. Quando o

terreno parecer impossivel, lembra: Deus constroi do
outro lado.”
LJ Hebreus 11:1 “A fé é a certeza das coisas que se
esperam e a prova das coisas que nao se veem.”



O vento favoravel

“Quando Deus sopra, até aquilo que parecia te empurrar
para tras comeca a te impulsionar para frente.”
LJJoao 3:8 “O vento sopra onde quer... assim ¢ todo
aquele que é nascido do Espirito.”



A queda que ensina

“Nao temas cair. Deus usa até tuas quedas para te
ensinar a voar mais alto.”
(J S8almos 37:24 “Ainda que caia, nao ficara prostrado,
pois o Senhor o sustém com a sua mao.”



A muralha que cai

“Ha muralhas que s6 caem quando tua fé da o primeiro
grito de coragem. Confia: tua voz tem poder no céu.”
LJJosué 6:20 “Gritou o povo... e 0 muro caiu por terra.”



O brilho da fé

“A fé faz brilhar teus olhos mesmo em dias nublados.
Quem confia carrega luz.”
LJ Salmos 34:5 “Os que olham para Ele estdo radiantes.”



A promessa que permanece

“O que Deus prometeu nao se perde no tempo. Sua
palavra permanece, assim como Seu amor por ti.”
() Isaias 40:8 “A palavra de nosso Deus permanece para
sempre.”



O barco seguro

“O barco que leva Jesus nunca afunda. Se Ele esta
contigo, nada te destroi.”
LJ Marcos 4:38-40 “Mesmo com a tempestade, Jesus
estava no barco... ‘Por que temeis?”



O peso que se alivia

“Quando entregas teu peso ao Pai, até aquilo que
parecia impossivel se torna leve.”
LJ Mateus 11:30
“Porque o meu jugo € suave, e o meu fardo é leve.”



A estrada iluminada

“Quando a estrada estiver escura, Deus ilumina um
passo por vez. E isso basta.”
(J S8almos 119:105 “Tua palavra é lampada para os meus
pés e luz para o meu caminho.”



A vitoria discreta

“Algumas vitorias nao fazem barulho, mas transformam
tua alma. Deus trabalha no siléncio.”
L) Isaias 45:15
“Verdadeiramente tu és Deus, que te ocultas.”



A fé que sustenta

“O que sustenta tua vida nao é tua forca, mas a fé que te
conecta ao eterno.”
LJ 2 Corintios 5:7
“Andamos por fé, e ndo por vista.”



A coragem mansa

“A verdadeira coragem é mansa: age com firmeza, mas
sem perder a paz.”
LJ Filipenses 4:5
“Seja a vossa mansidao conhecida de todos.”



O recomeco firme

“Recomecar nao € sinal de fraqueza, mas de fé. Cada
recomeco ¢ uma pagina que Deus escreve contigo.”
() Isaias 43:19 “Eis que faco coisa nova; agora ela brota,
nao a percebeis?”



A voz que conforta

“A voz de Deus nao te acusa: te conforta. Ela te lembra
que ainda ha um lugar para ti na luz.”
(JIsaias 41:10 “Nao temas, porque eu sou contigo; nao
te assombres, porque eu sou teu Deus.”



A presenca consta

“Mesmo quando nao sentes, Deus permanece. A fé € a
ponte entre tua duvida e Sua presenca.”
LJ Mateus 28:20 “E eis que estou convosco todos os dias,
até a consumacao dos séculos.”



A forca que te burila

“Deus nao te quebra: te lapida. Por isso, o processo doi,
mas te transforma em algo precioso.”
(J Malaquias 3:3 “Ele se assentara como derretedor e
purificador de prata.”



O levantar divino

“Quando nao conseguires levantar sozinho, Deus te
ergue. E quando Ele te levanta, ninguém te derruba.”
(J Salmos 145:14 “O Senhor sustém a todos os que caem
e levanta os abatidos.”



O horizonte que se abre

“Olha para o horizonte com esperanca: Deus sempre
tem mais para tua vida.”
(JJeremias 29:11 “Pois eu sei os planos que tenho para
vos... planos de paz e ndo de mal.”



A certeza da luz

“Mesmo sem ver, caminha. A luz que te espera a frente é
maior do que a sombra que ficou atras.”
(J 2 Corintios 5:7 “Porque andamos por fé, e nao por
vista.”



O coracao valente

“O coracao valente nao ¢ o que nunca teme, mas o que
nunca deixa de confiar.”
LJ Salmos 56:3 “No dia em que eu temer, confiarei em
ti.”



O invisivel que age

“Mesmo quando nada muda por fora, Deus esta
trabalhando por dentro. A transformac¢ao comeca no
invisivel.”

LJ 2 Corintios 4:18 “Nao atentando nds nas coisas que se
veem, mas nas que nao se veem.”



A fé que ousa

“A fé ousada abre portas que o medo trancou. Ousando
crer, experimentaras o extraordinario.”
LJ Mateus 17:20 ”Se tiverdes fé como um grao de
mostarda... nada vos sera impossivel.”



\

A esperanca que te veste

“Permite que a esperanca te vista como um manto. Ela
te protege do peso dos dias.”
LJRomanos 15:13
“O Deus da esperanca vos encha de todo gozo e paz,
para que abundeis em esperanca.”



O cuidado minucioso

“Deus cuida de ti nos detalhes: no que vés e no que néao
percebes. Nada escapa ao Seu amor.”
LJ Mateus 10:30
“Até os cabelos da vossa cabeca estao todos contados.”



A Forca que floresce na fraqueza

“E nos teus pontos mais frageis que Deus faz florescer a
forca mais bonita.”
LJ 2 Corintios 12:9 “Meu poder se aperfeicoa na
fraqueza.”



O consolo que renova

“Teu choro nao passa despercebido. Deus recolhe cada
lagrima e devolve consolo em forma de forga.”
LJ Salmos 56:8 “Tu recolhes as minhas lagrimas no teu
odre.”



O passo obediente

“Obedece mesmo sem entender. O passo que te parece
pequeno € o movimento que abre portas eternas.”
LJ Deuteronémio 5:33 “Andareis em todo o caminho que
o Senhor vosso Deus vos ordenou.”



A luz que abraca

“A luz divina nao apenas ilumina, ela te abraca. Sente
essa presenca: ela te sustenta.”
(J Salmos 27:1 “O Senhor é a minha luz e a minha
salvacao; de quem terei medo?”



A vitoria preparada

“A vitoria que procuras ja esta pronta. Deus apenas te
fortalece para que a vivas com maturidade.”
LJ 1 Corintios 15:57 “Gracas a Deus, que nos da a vitdria
por nosso Senhor Jesus Cristo.”



A jornada sagrada

“Tua jornada nao é comum; é sagrada. Deus te conduz
passo a passo para onde tua alma floresce.”
(J Salmos 37:23
“Os passos do homem sao confirmados pelo Senhor.”



A paz que governa

“A paz de Deus nao é auséncia de luta, € presenca d’Ele.
E onde Ele governa, nada te derruba.”
LJ Colossenses 3:15
“Que a paz de Cristo seja o arbitro em vosso coracgao.”



