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Um dos objetivos do nosso esforco cientifico-espiritual é formar ideias concretas de como noés, como seres humanos na Terra,
vivemos com os mundos espirituais, mesmo quando estamos conectados através do corpo fisico — suas experiéncias e percep¢des
— com o mundo fisico.

No estagio atual de nossos estudos, podemos muito bem partir do que ja conhecemos — do que ja nos foi apresentado a alma ao
longo destes anos. Aqui, por exemplo, esta 0 mundo de nossas percepg¢oes sensoriais, 0 mundo para o qual direcionamos nossos
impulsos de vontade, para os quais o corpo fisico atua como mediador — isto &, nossas ac¢oes. Imediatamente atras dele, como
vocé sabe, estd o mundo elemental. Este é o mundo imediatamente posterior a este. Nao se trata do nome; poderiamos té-lo
nomeado de outra forma. Para obter ideias claras e vivas desses mundos suprassensiveis, precisamos pelo menos adentrar em
algumas de suas peculiaridades. Devemos tentar reconhecer o que eles representam para nds como seres humanos. Pois, na
verdade, toda a nossa vida entre o nascimento e a morte — e também a nossa vida subsequente, que transcorre entre a morte e
um novo nascimento — depende da nossa coexisténcia com os varios mundos que se espalham ao nosso redor. Chamamos de
"mundo elemental" aquele mundo que sé pode ser percebido pelo que conhecemos como "imaginagoes". Por isso, podemos
também chama-lo de "mundo imaginativo". Na vida humana comum, em condi¢des comuns, o homem ndo consegue elevar a
consciéncia suas percepgdes imaginativas — suas percep¢des do mundo elementar. Ndo que as imagina¢des ndo estejam 13, ou
que, em qualquer momento de nossa vida, dormindo ou acordado, nao estejamos em relacdo com o mundo elementar, recebendo
imaginacgdes dele. Pelo contrario, as imaginagdes estao perpetuamente fluindo e refluindo em nds. Embora ndo tenhamos
consciéncia disso, recebemos constantemente impressdes do mundo elementar. Assim como, quando abrimos os olhos ou
emprestamos os ouvidos ao mundo exterior, temos sensagdes de cor e luz, percep¢des de som, também recebemos impressdes
continuas do mundo elementar, dando origem a imaginagdes — neste caso, em nosso corpo etérico. As imaginagoes diferem do
pensamento comum nesse aspecto. Nos pensamentos humanos comuns, cotidianos, apenas a cabeca é considerada um
instrumento de assimilagdo e experiéncia conscientes. Em nossas imaginagdes, por outro lado, participamos de quase todo 0 nosso
organismo — embora seja nosso organismo etérico. Em nosso organismo etérico, elas ocorrem constantemente — podemos nos
referir a elas como imaginag¢des inconscientes, visto que é somente para uma cognicdo ocultista treinada que elas emergem a
consciéncia. Além disso, embora ndo entrem diretamente em nossa consciéncia na vida cotidiana, ndo sdo de forma alguma sem
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significado para nds. Nao, para a nossa vida como um todo, elas sdo muito mais importantes do que nossas percep¢des sensoriais,
pois estamos unidos de forma muito mais intensa e intima as nossas imaginagdes do que as nossas percepgoes sensoriais.

Do reino mineral, como seres humanos fisicos, recebemos poucas imaginagoes. Recebemos mais por meio de tudo o que
desenvolvemos ao conviver com o mundo vegetal e com o animal. Mas a maior parte, de longe, do que vive como imaginagdes em
nosso corpo etérico se deve as nossas relagdes com nossos semelhantes e a tudo o que essas relagdes implicam para a nossa vida
como um todo. De fato, toda a nossa relagdo com nossos semelhantes —toda a nossa atitude em relagdo a eles — é
fundamentalmente baseada em imaginacdes. As imaginagdes sempre resultam da maneira como nos encontramos com outro ser
humano e, embora, como eu disse, para a consciéncia comum elas ndo aparecam como imaginagdes, ainda assim se fazem sentir
nas simpatias e antipatias que desempenham um papel tdo avassalador em nossa vida. Em maior ou menor grau, desenvolvemos
simpatias e antipatias por tudo o que se aproxima de n6s como seres humanos neste mundo. Temos nossos sentimentos vagos e
indefinidos, leves inclina¢gdes ou desinclinagdes. As vezes, nossas simpatias se transformam em amizade e amor — amor que pode
ser tao intensificado que pensamos que nao podemos mais viver sem este ou aquele ser humano. Tudo isso se deve as imaginacdes
que sao perpetuamente evocadas, em nosso corpo etérico, por nossa vida com nossos semelhantes. De fato, sempre carregamos
conosco na vida algo que ndo pode ser chamado de memadria — pois € muito mais real do que memaria. Trazemos dentro de nés —
digamos assim — essas memorias ou imaginacdes intensificadas que recebemos de todas as impressdes dos seres humanos com
quem ja estivemos, e que continuamos recebendo o tempo todo. Nos as carregamos dentro de nds, e elas constituem uma boa
parte do que chamamos de nossa vida interior. Ndo me refiro a vida interior que vive em memorias claras e bem definidas, mas
aquela vida interior que se faz sentir em nosso humor, sentimento e perspectiva predominantes — nossa perspectiva sobre o
mundo em si, ou sobre nossa propria vida no mundo. Passariamos pelo mundo ao nosso redor com frieza e viveriamos com o
mundo contemporaneo com indiferenca se ndo desenvolvéssemos essa vida imaginativa vivendo junto com outros seres — e
principalmente com outros seres humanos.

E, por assim dizer, o interesse da nossa alma pelo mundo circundante que se faz sentir desta forma. Pertence especialmente ao
mundo elementar e, notavelmente, ao nosso proprio corpo etérico. E, acima de tudo, inerente as forcas do nosso corpo etérico e se
faz sentir desta forma. As vezes, sentimo-nos imediatamente "capturados" e interessados. Tal interesse, que muitas vezes se tece
desde o primeiro momento entre um ser humano e outro, deve-se a relagdes definidas que surgem entre um — o ser humano
etérico — e o outro, provocando o jogo de imaginac¢des aqui e ali. Vivemos com essas imaginagdes e com as simpatias resultantes,
de cujo efeito e intensidade muitas vezes ndo temos consciéncia, ou temos consciéncia apenas da forma mais vaga. De fato,
quando a nossa vida cotidiana ndo esta totalmente desperta, mas transcorre de forma mais ou menos obtusa, muitas vezes
deixamos de observa-las.

Pertencemos, com tudo isso, ao mundo elemental, pois é a partir dele que temos nosso proprio corpo etérico. Nosso corpo etérico
€ nosso instrumento de comunicacao com o mundo elemental. Com ele, porém, ndo apenas estabelecemos relagdes com outros
corpos etéricos que pertencem a seres fisicos. Também nos relacionamos, por meio de nosso corpo etérico, com seres espirituais
de carater elemental. Os "seres de carater elemental" sdo precisamente aqueles que sdo capazes de evocar em nds imaginagdes —
conscientes ou inconscientes. Estamos perpetuamente relacionados a uma multidao de seres elementais. E nisso que um ser
humano difere do outro. Eles tém seus varios relacionamentos — uma pessoa com um determinado conjunto de seres elementais,
outra com outro conjunto de seres elementais. Além disso, as relagdes de um ser humano com certos seres elementais podem, as
vezes, coincidir com as relagdes do outro com os mesmos seres. Uma coisa, no entanto, deve ser observada a esse respeito.
Embora sejamos sempre, por assim dizer, semelhantes a um grande nUmero de seres elementais, mantemos relacdes de especial
intensidade com um ser elemental, que é, em esséncia, a contraparte do nosso proprio corpo etérico. Nosso proprio corpo etérico
esta intimamente relacionado a um ser etérico especifico. Assim como nosso corpo etérico — o que chamamos de corpo etérico do
nascimento até a morte — desenvolve suas proprias relagdes com o mundo fisico na medida em que esta inserido em um corpo
fisico, também essa entidade etérica, que &, por assim dizer, a contraparte ou contrapolo do nosso proprio corpo etérico, nos
permite ter relagdes com todo o mundo elemental — todo o mundo césmico-elemental circundante.

Contemplamos um mundo elemental ao qual pertencemos em virtude de nosso corpo etérico e com o qual mantemos relagdes
multiplas — relagoes especificas com tais e tais seres elementais. No mundo elemental, conhecemos seres que, na verdade, ndo
sao menos reais do que os seres humanos ou os animais no fisico — seres, porém, que nunca chegam a encarnagao, mas apenas a
"eteriza¢do", por assim dizer, pois sua corporeidade mais densa é etérea. Assim como circulamos entre pessoas fisicas neste
mundo, também circulamos constantemente entre esses seres elementais, enquanto outros seres elementais — mais distantes de
nos — estdo, por sua vez, relacionados a outras pessoas. Alguns, no entanto, estdo mais intimamente relacionados a noés, e um
deles — o mais proximo de todos — atua como nosso 6rgdo de comunica¢ao com todo o mundo césmico-elemental. Agora, no
tempo imediatamente posterior a nossa passagem pelo Portal da Morte, quando por alguns dias ainda carregamos nosso corpo
etérico conosco, nds mesmos nos tornamos precisamente um ser como esses seres elementais sdo. Por assim dizer, nd6s mesmos
nos tornamos um ser elemental. J4 descrevemos frequentemente esse processo da passagem pelo Portal da Morte, mas quanto
mais o estudamos, mais claras sdo as imaginacdes que ele proporciona. Pois as impressdes que recebemos imediatamente apds a
passagem de um ser humano pelo Portal da Morte consistem sempre em imagina¢des — fazem-se sentir como imaginagoes.
Observando o processo mais detalhadamente, descobrimos que ha uma certa interagdo mutua, imediatamente apos a morte,
entre nosso proprio corpo etérico e sua contraparte etérica. O fato de nosso corpo etérico ser retirado de nos alguns dias apods a
morte se deve principalmente ao fato de ele ser atraido — atraido, por assim dizer — por essa contraparte etérica. Doravante, ele
se torna um com a contraparte etérica. Poucos dias apos a morte, de fato, deixamos de lado nosso corpo etérico, entregamo-lo,
por assim dizer; mas é a nossa propria contraparte etérica que o entregamos. Nosso corpo etérico é retirado de nds por nosso
proprio prototipo ou imagem cdsmica e, como resultado, relagdes especiais emergem agora entre o que nos é assim retirado e os
outros seres elementais com os quais nos relacionamos de alguma forma durante nossa vida. Poderiamos descrevé-lo assim: surge
agora uma espécie de relagdo mutua entre o que nosso proprio corpo etérico se tornou — unido como agora estd a sua contraparte
ou contraimagem — e os outros seres elementais que nos acompanharam do nascimento até a morte. Pode ser comparado a
relacdo de um sol com seu sistema planetario associado. Nosso corpo etérico, com sua contraparte cosmica, € como uma espécie
de sol, cercado — como uma espécie de sistema planetario — pelos outros seres elementais. Essa interagdo mutua da origem as
forcas que instilam no mundo elemental — da maneira correta e em lenta evolu¢do — o0 que nosso corpo etérico é capaz de
absorver naquele mundo. Aquilo a que comumente nos referimos em termos abstratos — "a dissolu¢ao do corpo etérico" — é



essencialmente um jogo de forcas, engendrado por este sistema solar-planetario que deixamos para tras. Gradualmente, o que
adquirimos e assimilamos ao nosso corpo etérico ao longo da vida torna-se parte do mundo espiritual. Ele se entrelaga com as
forcas do mundo espiritual. Devemos ter isso muito claro. Cada pensamento, cada ideia, cada sentimento que desenvolvemos —
por mais oculto que permaneca — é significativo para o mundo espiritual. Pois quando a coeréncia é quebrada pela nossa
passagem pelo Portdo da Morte, todos os nossos pensamentos e sentimentos passam com o nosso corpo etérico para o mundo
espiritual e tornam-se parte integrante dele. Nao vivemos em vao. Assim como os recebemos nos pensamentos que tornamos
Nnossos, nos sentimentos que experimentamos, assim também os frutos da nossa vida sdo incorporados no cosmos. Esta é uma
verdade que devemos receber em todo o nosso humor e perspectiva; caso contrario, ndo nos conduzimos corretamente no
movimento cientifico-espiritual. Vocé ndo é um cientista espiritual apenas por saber sobre certas coisas. Vocé so o é se se sentir,
em virtude desse conhecimento, dentro do mundo espiritual; se vocé se reconhecer definitivamente como um membro do mundo
espiritual. Entdo vocé dira a si mesmo: o pensamento que vocé esta abrigando agora é significativo para todo o universo, pois na
sua morte ele sera entregue ao universo em tal ou tal forma.

Agora, apos a morte de um ser humano, podemos ter que lidar, de uma forma ou de outra, com o que € assim entregue ao
universo. Muitas das maneiras pelas quais os mortos estdo presentes para aqueles que deixaram para tras se devem ao fato de que
o ser humano etérico — que, é claro, foi deixado de lado pela individualidade real — envia de volta suas imaginagdes aos vivos. E se
o vivo for suficientemente sensivel, ou se estiver em algum estado anormal ou se tiver se preparado normalmente por meio de
treinamento espiritual adequado, as influéncias do que é assim entregue ao mundo espiritual pelos mortos — as influéncias, isto &,
de naturezas imaginativas — podem emergir nele de forma consciente.

Mas ainda permanece uma conexao apds a morte entre a verdadeira individualidade humana e esta entidade etérica que se
separou dele. Ha uma interagdo mutua entre elas. Podemos observa-la mais claramente quando, por meio do treinamento
espiritual, entramos em contato real com esta ou aquela entidade.aquele individuo morto. Um certo tipo de intercurso pode entdo
ocorrer, da sequinte forma: para comecar, o ser humano morto transmite ao seu corpo etérico o que ele proprio deseja transmitir a
nos, que ainda estamos no mundo fisico. Pois somente transmitindo isso ao seu corpo etérico — por assim dizer, fazendo inscri¢des
em seu corpo etérico — somente por esse meio nds, que estamos aqui no fisico, podemos ter percep¢des do morto em termos do
que chamamos de "imaginagoes". No momento em que temos imaginagdes dele, o corpo etérico do morto — se me perdoarem o
uso do termo trivial e realista demais — esta agindo como um "interruptor" ou "comutador". Nao imagine que nossas relagdes com
0s mortos precisem ser menos profundamente sentidas porque tal instrumento é necessario. Uma pessoa que nos encontra no
mundo exterior também nos transmite sua forma pela imagem que evoca em nods através de nossos proprios olhos. O mesmo
ocorre com essa transmissao através do corpo etérico. Percebemos o que o morto deseja nos transmitir "obtendo-o0", por assim
dizer, por meio de seu corpo etérico. Este corpo esta fora dele, mas ele esta tao intimamente relacionado a ele que pode inscrever
nele o que vive dentro de si, e assim nos permite |&-lo em imaginagdes. Existe, no entanto, esta condi¢do. Se uma pessoa
espiritualmente treinada deseja entrar em contato com um ser humano morto por meio do corpo etérico dessa maneira, ela deve
ter entrado em alguma relagdo com o morto — seja em sua Ultima vida entre o nascimento e a morte, ou a partir de encarnagoes
anteriores. Além disso, essas relagdes devem ter afetado sua alma — a alma daquele que ainda vive aqui — profundamente o
suficiente para que as imaginagoes o impressionem. Pois isso s pode acontecer se, em seu coracao e mente, ele tivesse um
interesse definido e vivo pela pessoa morta. Os interesses do coracdo e do sentimento devem sempre ser o mediador entre os
vivos e 0os mortos, se qualquer relacdo deve ocorrer — consciente ou inconsciente. (Do Ultimo falaremos em breve.) Algum
interesse de coragdo e sentimento deve estar presente, para que realmente carreguemos algo dos mortos dentro de nés. Em certo
sentido, pelo menos, a pessoa morta deve ter constituido uma parte da experiéncia da nossa propria alma. Somente alguém
espiritualmente treinado pode se tornar um substituto certo. Por exemplo — (pode parecer externo a primeira vista, mas o
treinamento espiritual o transforma em algo muito mais interior) — pode-se entregar-se a impressdo da caligrafia, ou de algo mais
em que a individualidade do morto esteja viva. No entanto, sé se pode fazer isso se se tiver adquirido certa pratica em fazer
contato com uma individualidade através do fato de ela viver na escrita. Ou, ainda, pode-se estabelecer essa possibilidade
entrando com simpatia nos sentimentos dos sobreviventes fisicos, participando de sua dor e de todo o interesse emocional que
eles tém pela pessoa morta. Ao entrar com simpatia nesses sentimentos reais e vivos,que fluem dos mortos para os entes queridos
que ele deixou na Terra — ou que permanecem em sua vida interior — uma pessoa com treinamento espiritual pode preparar sua
alma para ler nas imagina¢des mencionadas acima.

Mas também devemos compreender o seguinte. Embora perceber as imaginagdes que se manifestam a partir do corpo etérico
dependa de treinamento espiritual ou outras condi¢oes especiais, a0 mesmo tempo, o que passa despercebido pelas pessoas esta
13, no entanto. E podemos dizer com razdo que aqueles que vivem no mundo fisico ndo sdo apenas tecidos pelas forcas elementais,
como imaginacdes, que procedem de outros seres humanos que vivem com eles no corpo fisico. Quer saibamos ou ndo, nosso
corpo etérico é constantemente influenciado por todas as imaginagdes que absorvemos daqueles que tiveram qualquer tipo de
relagdo conosco e que passaram antes de nos pelo Portal da Morte. Assim como em nossa vida fisica, no corpo fisico, estamos
relacionados ao ar ao nosso redor, também estamos relacionados a todo o mundo elemental — incluindo tudo o que existe dos
mortos.

Nunca aprenderemos a conhecer nossa vida humana a menos que adquiramos conhecimento dessas relagoes, embora sejam tao
intimas e sutis que passam despercebidas pela maioria das pessoas. Afinal, quem pode negar que nem sempre permanecemos 0s
mesmos entre o nascimento e a morte? Olhemos para tras, para nossas vidas. Por mais consistente que possamos pensar que o
curso da vida tenha sido, logo perceberemos que muitas vezes fomos para |a e para cd na vida, ou que isto ou aquilo ocorreu.
Mesmo que isso ndo mude imediatamente a direcdo de nossas vidas, o que pode, é claro, acontecer, ainda assim tem o efeito de
enriquecé-las de uma forma ou de outra — em uma dire¢do feliz ou dolorosa. Isso nos leva a condi¢oes diferentes — assim como
quando vocé vai para outro distrito, sua sensa¢do geral de saude pode ser alterada pela composicao diferente do ar.

Esses estados de espirito, nos quais entramos ao longo da vida, devem-se as influéncias do mundo elemental e, em grande
medida, as influéncias que vém dos mortos que antes nos eram familiares. Muitos seres humanos, na vida terrena, encontram um
amigo ou alguém com quem se conectam de uma forma ou de outra — a quem, talvez, se sintam obrigados a fazer isto ou aquilo
por meio de gentileza, critica ou repreensdo. O fato de terem sido reunidos exigiu a influéncia de certas for¢as. Aquele que
reconhece as conexdes ocultas no mundo sabe que, quando dois seres humanos sao reunidos para este ou aquele fim, as vezes um,
e as vezes varios daqueles que os precederam pelo Portdo da Morte, sdo instrumentais. Nossa vida ndo se torna menos livre por



isso. Nao perdemos nossa liberdade porque morremos de fome se ndo comermos. Ninguém que nao seja deliberadamente tolo
dira: como pode uma pessoa ser livre, visto que € obrigada a comer? Seria igualmente invalido dizer que nos tornamos escravos
porque nossa alma recebe constantemente influéncias do mundo elemental, como descrito aqui. De fato, assim como estamos
conectados com o calor e o frio, com todas as coisas que se tornam nosso alimento e com o ar ao nosso redor, também estamos
conectados com o que nos vem daqueles que morreram antes de nds. Estamos igualmente conectados com o resto do mundo
elemental, mas acima de tudo com o que nos vem deles, e podemos verdadeiramente dizer: o trabalho do homem por seus
semelhantes ndo cessa com sua passagem pelo Portao da Morte. Através de seu corpo etérico, com o qual ele proprio permanece
conectado, ele envia suas imaginagoes para aqueles com quem esteve conectado em sua vida. De fato, o mundo ao qual nos
referimos aqui é muito mais real do que aquele que comumente chamamos de real — mesmo que, em nossa vida cotidiana, por
boas razdes, ele permaneca imperceptivel. Chega, por hoje, sobre o mundo elemental .

Um outro reino sempre presente em nosso ambiente, e ao qual pertencemos ndo menos do que ao mundo elemental, é o mundo
da alma — pois assim podemos chama-lo. (Ndo é o nome que importa.) Com o mundo elemental, estamos sempre conectados em
nossa vida desperta, e também no sono, indiretamente, quando, com nosso ego e corpo astral, estamos fora do fisico e do etérico;
quando nosso corpo que jaz ali na cama, e nosso corpo etérico, ainda estdo conectados com o mundo elemental. Mas com o
mundo superior ao qual me refiro agora, estamos conectados mais diretamente — s6 que este também nao pode ascender a nossa
consciéncia na vida cotidiana. Estamos conectados a ele no sono, quando temos nosso corpo astral livremente ao nosso redor, e
também na vida desperta — embora entdo a conexao, mediada como é por forcas que o corpo fisico atraiu para si, ndo seja mais
tao direta.

Agora, neste mundo-da-alma (chamemos-lhe, por ora, mundo da alma; os filésofos medievais referiam-se a ele como o mundo
celestial ou celestial), encontramos, mais uma vez, seres que sdo tao reais quanto nds durante a nossa vida entre o nascimento e a
morte, ou melhor, até mais. Sdo, no entanto, seres que ndo precisam encarnar num corpo fisico, ou mesmo etérico. Vivem — como
em sua corporeidade mais baixa — naquilo que costumamos chamar de corpo astral. Constantemente, durante a nossa vida e apds
a nossa morte, estamos intimamente ligados a um grande nUmero desses seres puramente astrais. Também aqui, os seres
humanos diferem uns dos outros na medida em que estao relacionados com diferentes seres astrais — embora, aqui novamente,
duas pessoas possam ter relagdes comuns com um ou mais seres astrais, enquanto, ao mesmo tempo, cada uma delas tem as suas
diversas relagdes com outros seres astrais.

E a este mundo, no qual se encontram esses seres astrais, que nds mesmos pertencemos desde o momento em que, apds
atravessarmos o Portal da Morte, abandonamos nosso corpo etérico. Nos, com nossa propria individualidade, estamos entdo entre
os seres do mundo das almas. Somos tais seres naquele momento, e os seres do mundo das almas sdo nosso ambiente imediato. E
verdade que também estamos relacionados ao conteudo do mundo elemental, na medida em que podemos acender nele aquilo
que evoca imaginagdes, como mencionado anteriormente. Temos, no entanto, o mundo elemental, em certo sentido, fora de nds
— ou, como se poderia dizer, abaixo de nds. E uma parte do qual usamos para fins de comunicacdo com o restante do mundo,
enquanto nds mesmos pertencemos diretamente ao que agora chamei de mundo da alma. E com os seres do mundo das almas
que temos nosso relacionamento, incluindo outros seres humanos que também atravessaram o Portal da Morte e, apds alguns
dias, abandonaram seus corpos etéricos.

Assim como recebemos constantemente influéncias do mundo elemental, embora ndo percebamos, também recebemos
constantemente influéncias — diretamente em nosso corpo astral — vindas deste mundo da alma que agora descrevo. Somente as
influéncias imediatas e diretas que recebemos podem aparecer como inspirac¢des. (Ja falamos das influéncias indiretas via corpo
etérico.) Vocé compreendera o carater de tal influéncia do mundo da alma se eu descrever mais uma vez, em poucas palavras,
como ela se manifesta para alguém espiritualmente treinado — alguém que é capaz de receber inspiragdes conscientes do mundo
espiritual. Ela se manifesta para ele da sequinte forma: ele s6 pode trazer essas inspira¢des a sua consciéncia se for capaz, por
assim dizer, de absorver em si alguma parte do ser que deseja inspira-lo — alguma parte das qualidades, da tendéncia inerente a
vida, de tal ser.

Aquele que é espiritualmente treinado para desenvolver relagdes conscientes com uma pessoa morta, ndo apenas através do corpo
etérico, mas desta forma direta através da inspiracdo, deve carregar em sua alma ainda mais do que o mero interesse ou simpatia é
capaz de suscitar. Por um curto periodo, pelo menos, ele deve ser capaz de se transformar a ponto de receber em seu proprio ser
algo dos habitos, do carater, da propria natureza humana daquele com quem deseja se comunicar. Ele deve ser capaz de penetrar
nele até que possa verdadeiramente dizer a si mesmo: "Estou adotando seus habitos a tal ponto que poderia fazer o que ele pode,
e a sua maneira; que eu poderia sentir como ele pdde, e desejar como ele também péde". E o "poderia" que importa — a
possibilidade. Devemos, portanto, ser capazes de conviver com os mortos ainda mais intimamente. Para uma pessoa com
treinamento espiritual, existem muitas maneiras de se aproximar dos mortos, desde que o préprio morto o permita. Devemos, no
entanto, compreender que os seres que pertencem ao que agora chamamos de mundo-da-alma tém uma relagdo com o mundo
bem diferente da nossa em nosso corpo fisico. Portanto, existem certas condi¢des, condi¢des bem definidas, de intercurso com
tais seres — e, entre outras, com os mortos, enquanto eles ainda estiverem vivos como seres astrais em seus corpos astrais.
Podemos chamar a atencdo especialmente para certos pontos.

Veja bem, tudo o que desenvolvemos para a nossa vida no corpo fisico — os nossos muitos e variados relacionamentos com outras
pessoas (refiro-me precisamente aos relacionamentos que surgem através da vida terrena) — tudo isso adquire um tipo de
interesse bastante diferente para os mortos. Aqui na Terra, desenvolvemos simpatias e antipatias. Sejamos bem claros sobre isso.
Tais simpatias e antipatias que desenvolvemos enquanto vivemos no corpo fisico estao sujeitas as influéncias desta nossa forma de
vida atual, que devemos ao corpo fisico e as suas condi¢des. Estdo sujeitas as influéncias da nossa propria vaidade e do nosso
egoismo. Nao deixemos de perceber quantos relacionamentos desenvolvemos com este ou aquele ser humano como resultado da
vaidade ou do egoismo — ou de outras coisas que dependem da nossa vida fisica e terrena neste mundo. Amamos outras pessoas
ou as odiamos. Na verdade, como regra, damos pouca atencao aos verdadeiros fundamentos do nosso amor e do nosso édio — as
nossas simpatias e antipatias. Ndo, muitas vezes fugimos de tomar conhecimento consciente de nossas simpatias e antipatias,
pela simples razdo de que, se o fizéssemos, verdades altamente desagradaveis, via de regra, emergiriam. Se, por exemplo,
acompanhassemos os fatos reais que se expressam em ndo amarmos este ou aquele ser humano, muitas vezes teriamos que
atribuir a nés mesmos tanto preconceito, vaidade ou outras qualidades que temiamos fazé-lo. Portanto, ndo esclarecemos
plenamente na consciéncia por que odiamos esta ou aquela pessoa. E com o amor, também, o caso é frequentemente semelhante.



Interesses, simpatias e antipatias evoluem dessa maneira, que so tem significado para a nossa vida cotidiana. No entanto, ¢ a partir
de tudo isso que agimos. Organizamos nossa vida de acordo com esses interesses, simpatias e antipatias.

Ora, seria completamente errado imaginar que os mortos possam ter o mesmo interesse que nos, seres humanos, temos por todas
as simpatias e antipatias efémeras que surgem sob a influéncia de nossa vida fisica e terrena. Isso seria completamente errado. Na
verdade, os mortos sao obrigados a encarar essas coisas de um ponto de vista completamente diferente. Além disso, podemos nos
perguntar: ndo somos amplamente influenciados em nossa avaliacao de nossos semelhantes por esses sentimentos subjetivos —
por tudo o que é inerente ao nosso interesse subjetivo, nossa vaidade, egoismo e coisas do género? Nao pensemos por um
momento que uma pessoa morta possa ter qualquer interesse em tais relagdes entre nos e outros seres humanos, ou em nossas
acdes que procedem de tais interesses. Mas também nao devemos imaginar que a pessoa morta ndo veja o que vive em nossas
almas. Pois realmente vive ali, e 0 morto o vé muito bem. Ele também compartilha disso, mas vé algo mais. Quem esta morto tem
uma maneira completamente diferente de julgar as pessoas. Ele as vé de maneira bem diferente. Quanto a maneira como o morto
vé os seres humanos que estao aqui na Terra, ha um aspecto de suma importancia. Nao imaginemos que o morto nao tenha um
interesse vivo e profundo pelo mundo dos seres humanos. Ele tem, de fato, pois o mundo dos seres humanos pertence atodo o
cosmos. Nossa propria vida pertence ao cosmos. E assim como nds, mesmo no mundo fisico, nos interessamos pelos reinos
subordinados, os mortos se interessam intensamente pelo mundo humano e enviam seus impulsos ativos para o mundo humano.
Pois os mortos trabalham por meio dos vivos neste mundo. Acabamos de dar um exemplo da maneira como eles continuam
trabalhando logo apds sua passagem pelo Portal da Morte.

Mas o morto vé uma coisa acima de tudo, e com muita clareza. Suponhamos, por exemplo, que ele veja um ser humano aqui
seguindo impulsos de 6dio — odiando esta ou aquela pessoa, e com uma intensidade ou propdsito meramente pessoal. Isso o
morto vé. Ao mesmo tempo, porém, de acordo com todo o modo de sua visdo e tudo o que ele é entdo capaz de saber, ele
observara com bastante clareza, em tal caso, o papel que Ahriman esta desempenhando. Ele vé como Ahriman impele a pessoa ao
odio. O morto, na verdade, vé Ahriman agindo sobre o ser humano. Por outro lado, se uma pessoa na Terra é vaidosa, ela vé
Lucifer agindo sobre ela. Esse é o ponto essencial. E em conexdo com o mundo de Ahriman e LUcifer que o ser humano morto vé os
seres humanos que estao aqui na Terra. Consequentemente, o que geralmente influencia nosso julgamento das pessoas é
completamente eliminado para os mortos. Vemos este ou aquele ser humano, a quem, de uma forma ou de outra, devemos
condenar. Tudo o que achamos censuravel nele, atribuimos a ele. O morto n3do atribui isso diretamente ao ser humano. Ele vé
como a pessoa é enganada por Lucifer ou Ahriman. Isso provoca, por assim dizer, uma atenuacao dos sentimentos nitidamente
diferenciados que, em nossa vida fisica e terrena, geralmente temos por este ou aquele ser humano. Em grau muito maior, surge
no morto uma espécie de amor humano universal. Isso ndo significa que ele ndo possa criticar — isto é, que ndo possa ver
corretamente o que ha de mal no mal. Ele o vé com clareza suficiente, mas é capaz de relaciona-lo a sua origem — as suas reais
conexoes internas.

O que descrevi aqui ndo é isento de consequéncias, pois significa que uma pessoa com treinamento oculto ndo pode se aproximar
conscientemente de alguém morto, a menos que se liberte verdadeiramente de sentimentos de simpatia ou antipatia pessoal por
individuos. Ela ndo deve se permitir depender, em sua alma, de sentimentos pessoais de simpatia ou antipatia. Basta imaginar por
um momento. Suponha que uma pessoa com treinamento oculto e clarividente estivesse prestes a se aproximar de um ser humano
morto — quem quer que seja — para que as inspiragdes que o morto lhe enviasse pudessem penetrar em sua consciéncia. Suponha,
além disso, que o vivo aqui estivesse perseguindo outro ser humano com um 6dio bastante especial — ddio que tem origem apenas
em relacionamentos pessoais. Entdo, na verdade, assim como o fogo é evitado por nossas maos, os mortos evitariam tal pessoa
que fosse capaz de odiar por motivos pessoais. Ela ndo pode se aproximar dele, pois o ddio atua sobre os mortos como o fogo. Para
entrar em relagdo consciente com os mortos, precisamos ser capazes de nos tornar como eles —independentes, em certo sentido,
de simpatias e antipatias pessoais.

Portanto, vocé entendera o que agora tenho a dizer. Tenha em mente toda essa relagdo dos mortos com os vivos, na medida em
que se baseia em Inspiragdes. Lembre-se de que as inspiragdes estdo sempre |3, mesmo que passem despercebidas. Elas vivem
perpetuamente no corpo astral humano, de modo que o ser humano na Terra também tem suas relagdes com os mortos dessa
maneira direta. Agora, depois de tudo o que dissemos, vocé entendera bem que essas relacdes dependem de todo o nosso humor
e espirito aqui em nossa vida na Terra. Se nossa atitude para com outras pessoas for hostil, se ndo tivermos interesse ou simpatia
por nossos contemporaneos acima de tudo, se ndo tivermos um interesse imparcial por nossos semelhantes, entdo os mortos sao
incapazes de se aproximar de n6s da maneira que desejam. Eles ndo podem se transplantar adequadamente para nossas almas ou,
se precisam fazé-lo, de uma forma ou de outra isso lhes é dificultado e eles sé podem fazé-lo com grande sofrimento e dor. Em
suma, a convivéncia dos mortos com os vivos é complicada.

Assim, o homem continua trabalhando além do tempo em que atravessa o Portal da Morte, mesmo diretamente, na medida em
que, apds a morte, inspira aqueles que vivem no plano fisico. E isso é absolutamente verdade. Notavelmente, quanto aos seus
habitos e qualidades interiores — a maneira como pensam, sentem e desenvolvem inclinagdes —, aqueles que vivem em qualquer
época na Terra dependem em grande parte daqueles que morreram e partiram da Terra antes deles, que foram parentes deles
durante sua vida ou com quem eles proprios estabeleceram uma relagdo mesmo apos a morte — o que as vezes pode acontecer,
embora ndo seja tao facil.

Uma certa parcela da ordem mundial e de todo o progresso da humanidade depende inteiramente dessa atuagao dos mortos na
vida dos seres humanos terrenos, inspirando-os. Mais ainda, em sua vida instintiva, as pessoas ndo deixam de ter a minima ideia de
que é assim e de que deve ser assim. Podemos observa-lo se considerarmos modos de vida, outrora muito difundidos, que agora
estdo se extinguindo porque a humanidade, no curso da evolugdo, avanga constantemente para novas formas de vida. Em tempos
passados, quando, de modo geral, adivinhavam muito mais sobre a realidade dos mundos espirituais, as pessoas estavam mais
profundamente conscientes do que é necessario para a vida como um todo. Sabiam que os vivos precisam dos mortos — precisam
receber em seus habitos e costumes os impulsos dos mortos. O que, entdo, faziam? Basta pensar em tempos passados, quando,
em amplos circulos, era costume um pai cuidar para que seu filho herdasse e continuasse seus negdcios, para que o filho
continuasse trabalhando da mesma forma. Entdo, quando o pai ja havia falecido ha muito tempo, na medida em que o filho
permanecia nos mesmos canais da vida, um vinculo de comunicagao foi criado através do proprio mundo fisico. A atividade e o
trabalho de vida do filho, sendo semelhantes aos do pai, o pai pode trabalhar nele. Muitas coisas na vida baseavam-se neste
principio. E se classes inteiras da sociedade atribuiam grande valor a heranca desta ou daquela propriedade dentro da classe ou



dentro de suas diversas familias, era devido a sua adivinhagao dessa necessidade. Nos habitos de vida daqueles que viveram
depois, os habitos de vida daqueles que viveram antes devem entrar, mas somente quando esses habitos de vida estiverem tao
amadurecidos que venham deles depois de terem passado pelo Portdao da Morte — pois € somente entdo que eles se tornam
maduros.

Essas coisas estao cessando, como vocés sabem — pois tal € o progresso da raga humana. Ja podemos ver a aproximacao de um
tempo em que essas herangas, essas condi¢des conservadoras, ndao mais desempenhardao um papel. Os vinculos fisicos nao
existirdo mais da mesma forma. Mas, ainda mais, para compensar isso, as pessoas precisam receber um conhecimento cientifico-
espiritual tdo detalhado que eleve toda a questdo a sua consciéncia. Pois entdo elas serdo capazes de conectar conscientemente
sua vida com os habitos de vida de tempos passados — com os quais temos que contar para que a vida possa prosseguir com
continuidade. Desde o inicio do quinto periodo pos-atlante, vivemos em um periodo de transi¢ao. Durante esse periodo, um estado
mais ou menos caotico interveio. Mas as condi¢des surgirao novamente quando, de uma forma muito mais consciente — pelo
reconhecimento das verdades cientifico-espirituais — as pessoas conectarao sua vida e trabalho com o que as precedeu.
Inconscientemente, apenas instintivamente, elas costumavam fazer isso — disso ndo ha duvida. Mas mesmo aquilo que ainda é
instintivo até hoje deve ser transmutado em consciéncia. Instintivamente, por exemplo, as pessoas ainda ensinam dessa maneira
— s6 que nao observamos. Quem estuda historia em linhas espirituais logo a observarg, se apenas prestar atencao aos fatos e nao
as terriveis abstracoes que prevalecem hoje em dia nos chamados ramos humanisticos da erudicdo. Se olharmos para os fatos,
podemos muito bem observa-lo: o que é ensinado em uma determinada época s6 tem um certo carater porque as pessoas se
apegam inconscientemente, instintivamente, ao que os mortos estao despejando no presente. Se vocé aprender a estudar de
forma real as ideias educacionais propostas em qualquer época pelos principais espiritos da educagdo — ndao me refiro aos
charlataes, mas aos verdadeiros educadores —, logo vera como essas ideias tém suas origens nas naturezas habituais daqueles que
morreram recentemente.

Esta é uma convivéncia muito mais intima; pois aquilo que atua no corpo astral do ser humano penetra muito mais em sua vida
interior do que aquilo que atua em seu corpo etérico. A comunhao que os proprios mortos, como individualidades, podem ter com
as pessoas na Terra € muito mais intima do que aquela que os corpos etéricos tém — ou, alias, quaisquer outros seres elementais.
Portanto, vocé vera como a época seguinte na vida da humanidade é sempre condicionada pela precedente. O tempo precedente
sempre continua vivendo no tempo seguinte. Pois, na realidade, por mais estranho que possa parecer, é somente apos a nossa
morte que nos tornamos verdadeiramente maduros para influenciar outras pessoas — quero dizer, influencia-las diretamente,
atuando diretamente em seu ser interior. Imprimir nossos proprios habitos em qualquer homem "maior de idade" (quero dizer,
agora, espiritualmente falando, ndo no sentido legal) é exatamente o que ndo devemos fazer. No entanto, é correto e de acordo
com as condi¢Oes da evolu¢do progressiva da humanidade que o fagamos depois de termos passado pelo Portal da Morte. Além de
tudo o que esta contido no progresso do carma e nas leis gerais da encarnagao, essas coisas acontecem. Se vocé perguntar pelas
razoes ocultas pelas quais, digamos, as pessoas deste ano estao fazendo isto ou aquilo, entdo — ndo para todas as coisas, mas
certamente para muitas — vocé descobrira que elas estao fazendo isso porque certos impulsos fluem para elas daqueles que
morreram ha vinte ou trinta anos, ou até mais. Essas sdo as conexdes ocultas — as conexdes reais e concretas — entre o mundo
fisico e o espiritual. Ndo é apenas para nds que algo amadurece e amadurece naquilo que carregamos conosco através do Portal da
Morte. N3o é apenas para nds, mas para o mundo em geral. E é somente a partir de um dado momento que se torna
verdadeiramente maduro para atuar sobre os outros. Entdo, no entanto, torna-se cada vez mais maduro.

Peco-lhe que observe aqui que ndo estou falando de coisas externas, mas de funcionamentos internos e espirituais. Uma pessoa
pode se lembrar dos habitos de seu falecido pai ou avo e repeti-los de memaria no plano fisico. Nao é isso que quero dizer; é outra
questdo. Refiro-me, na verdade, as influéncias inspiradas — imperceptiveis, portanto, a consciéncia comum — as influéncias que se
fazem sentir em nossos habitos, em nosso carater mais intimo. Muito em nossa vida depende de nos vermos obrigados, aqui ou ali,
a nos libertar das influéncias — mesmo das influéncias bem-intencionadas — que nos chegam dos mortos. De fato, conquistamos
grande parte de nossa liberdade interior ao nos libertarmos dessa maneira, em uma direcdo ou outra. Os conflitos internos da
alma, que uma pessoa muitas vezes desconhece, tornar-se-do inteligiveis para ela quando os encarar sob esta ou aquela luz,
obtendo sua luz do conhecimento espiritual desse tipo. Para usar uma expressao banal, podemos dizer: o passado continua
ecoando — as almas do passado continuam ecoando — em nossa propria vida interior.

Essas coisas sdo fatos — verdades para as quais olhamos com a visdo espiritual. Mas, infelizmente, especialmente na vida de hoje,
os homens tém uma relacdo peculiar com essas verdades. Nem sempre foi assim. Qualquer um que possa estudar historia de
forma espiritual sabera disso. Hoje, as pessoas tém medo dessas verdades — tém medo de enfrenta-las. Elas tém um medo
inominavel — ndo consciente, mas inconsciente. Inconscientemente, elas tém medo de reconhecer as misteriosas conexdes entre
alma e alma, ndo apenas neste mundo, mas entre aqui e o outro mundo. E esse medo inconsciente que impede as pessoas no
mundo exterior. Isso é parte daquilo que as impede, instintivamente, da ciéncia espiritual. Elas tém medo de conhecer a realidade.
Todas elas desconhecem como estao perturbando — por sua relutancia em conhecer a realidade — perturbando e confundindo
todo o curso da evolu¢ao do mundo e, com isso, desnecessario dizer, a vida que tera que ser vivida entre a morte e um novo
nascimento, quando essas condi¢des devem ser vistas.

Ainda mais maduro — pois tudo o que evolui, torna-se cada vez mais maduro e mais maduro — ainda mais maduro se torna aquilo
que vive em nds quando ndo precisa mais parar na Inspira¢cdo, mas pode se tornar Intuicao (no verdadeiro sentido em que usei a
palavra em Conhecimento dos Mundos Superiores e sua Consecugdo ). Agora, a Intuicdo s6 pode ser um ser que nao tem nada
além de um corpo espiritual (para usar esta expressao paradoxal). Para trabalhar intuitivamente sobre outros seres — e, entre
outros, sobre aqueles que ainda estao encarnados aqui na vida fisica — um ser humano deve primeiro ter deixado de lado seu corpo
astral; isto &, ele deve primeiro pertencer inteiramente ao mundo espiritual. Isso serad décadas apos sua morte, como sabemos.
Entdo ele também pode trabalhar em outras pessoas por meio da intuicdo — ndo mais apenas por meio da Inspiragdo, como
descrevi agora. S6 entdo ele, como ego — agora no mundo espiritual — trabalha de forma puramente espiritual em outros egos.
Anteriormente, ele trabalhava por Inspiracdo no corpo astral — ou, por meio de seu corpo etérico, no corpo etérico do homem.
Mas alguém que esta morto ha décadas também pode trabalhar diretamente como um ego — embora, ao mesmo tempo, ainda
possa trabalhar através dos outros veiculos, como descrito acima. E neste estdgio que a individualidade humana amadurece para
entrar ndo mais apenas nos habitos das pessoas, mas até mesmo em suas visoes e ideias de vida. Para o sentimento moderno,
cheio de preconceitos como &, esta pode ser uma verdade desagradavel — muito desagradavel, ndo duvido. Ndo obstante, é
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verdade. Nossas visdes e ideias, originadas como se originam em nosso ego, estao sob constante influéncia daqueles que
morreram ha muito tempo. Em nossas visdes e concep¢des de vida, aqueles que morreram ha muito tempo estdo vivos. Por este
mesmo meio, a continuidade da evolugdo é preservada — fora do mundo espiritual. E uma necessidade, pois, de outra forma, o fio
das ideias das pessoas seria constantemente rompido.

Perdoe-me se insiro uma questao pessoal neste ponto. Faco isso, se me permite dizer, por razdes totalmente objetivas. Pois uma
verdade como essa s6 pode ser compreendida por meio de exemplos concretos.

Ninguém deve realmente apresentar, como pontos de vista ou ideias, suas proprias opinides pessoais — por mais sinceras que
sejam. Portanto, ninguém que se posicione com plena sinceridade no verdadeiro terreno do ocultismo — ninguém que tenha
experiéncia nas condi¢des da ciéncia espiritual —impora suas proprias opinides ao mundo. Ao contrario, fara tudo o que puder
para evitar impor suas proprias opinioes diretamente. Pois as opinides, a perspectiva que ele adquire sob a influéncia de sua propria
tendéncia pessoal de sentimento, ndo devem comecar a funcionar antes de trinta ou quarenta anos apds sua morte. Entao,
funcionardo desta maneira: penetrardo nas almas das pessoas pelos mesmos caminhos que os impulsos dos Espiritos do Tempo ou
Archai. Somente entdo se tornardo tao maduros que seu funcionamento estara em harmonia com o curso objetivo das coisas.
Portanto, é necessario que todos que se posicionam no verdadeiro terreno do ocultismo evitem fazer prosélitos pessoais —
buscando angariar sequidores para suas proprias opinides pessoais. Esse é o costume geral hoje em dia. Assim que alguém tem
uma opinido prdpria, ndo consegue se apressar o suficiente para fazer propaganda dela. E isso que um cientista espiritual
verdadeiro e praticante ndo pode desejar fazer. Agora, posso abordar a questdo pessoal a que me referi ha pouco. Nao foi por
acaso, mas sim algo essencial a minha vida, que comecei escrevendo — comunicando ao mundo — ndao minhas prdprias visoes,
mas a concep¢ao de mundo de Goethe. Essa foi a primeira coisa que escrevi. Escrevi inteiramente no espirito e no sentido da
concepcao de mundo de Goethe, partindo, portanto, ndo de qualquer pessoa viva. Pois, mesmo que essa pessoa viva fosse eu
mesmo, isso ndo justificaria que alguém ensinasse ciéncia espiritual da maneira abrangente que tento fazer. Foi um elo necessario
na cadeia, quando assim coloquei meu trabalho no curso objetivo da evolu¢do do mundo. Portanto, ndo escrevi minha teoria do
conhecimento, mas a de Goethe — Uma Teoria do Conhecimento Implicita na Concep¢do de Mundo de Goethe — e assim continuei.
Assim, vocé vera como o desenvolvimento do homem prossegue. O que ele alcangou na Terra amadurece ndo apenas para o bem
de sua propria vida, a medida que avanga nos caminhos do carma. Amadurece também para o mundo. Assim, continuamos a
trabalhar para o mundo. Depois de um certo tempo, nos tornamos maduros para enviar imaginacdes; entao — depois de mais um
tempo — inspiracoes para os habitos dos seres humanos. E somente depois de decorrido um tempo mais longo, nos tornamos
prontos e maduros o suficiente para enviar intuicdes para a parte mais intima da vida do homem — para as visdes e concep¢des das
pessoas.

Nao imaginemos que nossas visoes e concepgoes de vida surgem do nada — ou que ressurgem a cada era. Elas brotam do solo em
que nossa propria alma esta enraizada, solo que &, na verdade, idéntico a esfera de atividade dos seres humanos que morreram ha
muito tempo.

Pelo conhecimento de tais fatos, creio que a vida humana deve receber o enriquecimento de que necessita, de acordo com o
carater e o sentido de nossa época e do futuro imediato. Muitos costumes antigos apodreceram até a medula. O novo deve ser
desenvolvido, como ja disse muitas vezes; mas o homem nao pode ingressar na nova vida sem aqueles impulsos que crescem nele
por meio da ciéncia espiritual. S3o os sentimentos que importam — os sentimentos em relagdo ao mundo em sua totalidade e a
todos os outros seres do mundo, que adquirimos por meio da ciéncia espiritual. Nosso humor de vida se torna diferente por meio
da ciéncia espiritual. O suprassensivel, no qual sempre vivemos, torna-se vivo para nds por meio da ciéncia espiritual. Vivemos e
sempre vivemos nele; mas os seres humanos serdo chamados a conhecé-lo, cada vez mais conscientemente, a medida que
evoluem pela quinta, sexta e sétima épocas pos-atlantes e pelo resto do tempo terrestre.

Estas coisas eu queria comunicar a vocés hoje. Elas sdo de fato essenciais para o enriquecimento, para a acelera¢do de todo o
sentimento do homem pelo mundo e para o aprofundamento de toda a sua vida. Estas coisas eu queria acender em seus coragodes,
agora que pudemos nos reunir novamente apos um lapso de tempo. Que possamos nos reunir muitas vezes novamente para falar
de assuntos semelhantes, para que nossas almas possam participar da realizacao daquela evolu¢ao da humanidade que é o
objetivo e o esfor¢o da ciéncia espiritual.
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Hemisfério Norte

Semana 26
O Natureza,
trago a tua vida maternal dentro da natureza da minha vontade.
E o poder igneo da minha vontade
fortalece os impulsos do meu espirito
para que eles possam suportar a sensacao do Eu
que me carrega em mim.

— Trad. John F. Gardner
Hemisfério Sul

Semana 52
Quando, das profundezas da alma,
0 espirito se volta para a existéncia do mundo,
e a beleza brota de todos os lugares do espago,
entdo, da distancia celestial, atrai
a forca da vida para os membros do homem
e, trabalhando fortemente, une
o ser espiritual do mundo com a vida do homem.

—Tr. John F. Gardner
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