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Para uma melhor experiência, sinalizamos em nosso cardápio
algumas legendas do que compõe cada um dos produtos.

Confira eles 
e boa viagem: Contém

lactose
Vegano Contém

carne animal
Contém
glúten

Opção de
leite vegetal

CC04 2/2025

O nome Sterna não foi escolhido por acaso. 
Ele tem uma história inspiradora e está ligado as viagens e a coragem.

A origem do nome homenageia uma ave em particular: a ave migratória.

Conhecida como Sterna, esta é a ave que mais viaja pelo mundo. 

Em seus 34 anos de vida, ela percorre uma distância equivalente ao 
trajeto daqui até a lua seis vezes! 

É realmente impressionante. 

Essa ave corajosa se aventura por longas distâncias, superando desafios 
e explorando novos horizontes.

E foi exatamente nessa coragem, na busca pelo novo 
e no espírito aventureiro que o nosso fundador encontrou 
a inspiração para criar a marca Sterna Café.
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B R U N C H

BRASIL ............................. R$ 53,50 

Composto por duas fatias de

pão brioche levemente tostado,

presunto, muçarela, bacon,

ovo mexido e tomate confit.

ITÁLIA .......................................... R$ 65,00

Delicioso brunch com panini de

pão de queijo, pão de fermentação,

ovo mexido, fatia de bolo caseiro

e parfait de frutas.

AMERICANO .............................. R$ 71,00

Duas fatias de brioche levemente tostado, 

ovo mexido, bacon, tomate confit e uma

fatia de bolo caseiro da Sterna.

 

Bebidas não inclusas nos brunches, 
fotos meramente ilustrativas*

PORTUGAL .......................... R$ 42,00

Brioche com crosta de requeijão,

presunto, muçarela e ovo mexido.

Acompanha porção de frutas da estação.
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C A F É  D A  M A N H Ã

PANINI MISTO ............................. R$ 14,00  

Pão de queijo recheado com presunto
e muçarela.

PANINI LIGHT .............................. R$ 14,00

Pão de queijo recheado com 
peito de peru e queijo branco.

PÃO NA CHAPA ........................... R$ 10,00

Pão com margarina ou manteiga
na chapa.

BRIOCHE NA CHAPA .............. R$ 12,00

Brioche com margarina ou manteiga.

TAPIOCA TRADICIONAL ...... R$ 12,00

Massa de tapioca com margarina
ou manteiga.

TAPIOCA LIGHT ......................... R$ 22,50

Massa de tapioca com 
peito de peru e queijo fresco.

TAPIOCA BAURU ......... R$ 23,50 

Massa de tapioca com presunto, 
queijo e tomate.

OMELETE .......................... R$ 24,00

Omelete com presunto e queijo.

OVO MEXIDO .................. R$ 16,00

Com 3 ovos.

SALADA DE FRUTAS* ........ R$ 18,00

Consulte opções de frutas*

BOLO CASEIRO* ............ R$ 14,50

Consulte opção do dia*
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AEROPRESS ............................................................................... R$ 21,50  

Café que mantém as características próximas
a um espresso.

CHEMEX ........................................................................................ R$ 22,00  

Café suave sem resíduos de amargor.

FRENCH PRESS ...................................................................... R$ 20,00  

Café com características intensas de sabor, evidenciando o 
melhor do nosso grão.

HARIO V60 ................................................................................. R$ 20,00  

Café que ressalta a delicadeza do grão.

KOAR ............................................................................................... R$ 20,00    
Café suave que apresenta muita doçura na xícara.

CLEVER .......................................................................................... R$ 20,00  

Método inteligente que trabalha com infusão + extração 
tradicional que resulta em uma bebida encorpada, 
evidenciando as características do grão. 

CAFÉS

MÉTODOS

RISTRETTO ..................................... R$ 12,00  

Café curto com sabor concentrado
e aroma intenso.

ESPRESSO ....................................... R$ 12,00 

Café na medida certa para sentir 
as notas sensoriais de chocolate
e caramelo.

ESPRESSO DUPLO .................. R$ 14,50 

Café para quem deseja uma
carga extra de energia no dia.

CARIOCA ......................................... R$ 12,00 

Café com adição de um pouco 
de água para suavizar o sabor.

CARIOCA DUPLO ...................... R$ 14,50 

Café com adição de um pouco 
de água para suavizar o sabor.
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MACCHIATO ..................... R$ 12,00 

Espresso com um toque de crema
de leite vaporizado (60ml).

CAPPUCCINO 

TRADICIONAL ................ R$ 21,00 

Espresso, leite cremoso com um
toque de chocolate 50% (200ml).

LATTE PQ .............................R$ 14,50 

Espresso com leite quente vaporizado
em doses iguais, para quem gosta de
uma bebida equilibrada (60ml).

LATTE MD .......................... R$ 18,00 

Espresso com leite quente vaporizado, 
para quem gosta de mais leite
do que café (200ml).

B E B I D A S  L Á C T E A S

CHÁ NACIONAL ......................... R$ 9,00 

Delicie-se com o nosso chá nacional, uma 
opção irresistível que combina tradição 
e sabor (200ml).

CHÁ IMPORTADO ....................... R$ 22,00 

Infusionado na Handy Brew com ervas
e frutas desidratadas (200ml).

B E B I D A S  Q U E N T E S

MOCHA NUTELLA .................... R$ 23,00 

Espresso com leite cremoso
e Nutella (180ml).

CAPPUCCINO 

DO ORIENTE ................................. R$ 24,00 

Espresso, leite cremoso, doce de leite, syrup
de especiarias e um toque de canela (180ml).

CHOCOLATE QUENTE .......... R$ 22,00 

Leite quente vaporizado
com chocolate (200ml).

CASQUINHA STERNA .......... R$ 19,50

Acompanha espresso ou cappuccino.

Opção de leite vegetal .... + R$ 6,00
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BEBIDAS GELADAS

HARIO V60 COFFEE COLD ...... R$  22,50 

Café coado diretamente no gelo
e uma rodela de limão (350ml).

CHÁ GELADO IMPORTADO ..... R$ 22,00

Infusionado na Handy Brew e extraído
no copo com pedras de gelo (280ml).

SODA ITALIANA* ........................... R$ 18,00

Água com gás, gelo e syrup saborizado.
Consulte sabores* (300ml).

FRAPPÉ DE NUTELLA .............. R$ 26,00

Combinação de sorvete de creme,
café e um toque de Nutella (300ml).

FRAPPÉ DE MORANGO ......... R$ 22,00

Combinação de sorvete de morango,
café e leite condensado (300ml).

SMOOTHIE DE

MARACUJÁ ...........,.......................... R$ 29,00

Base de frappé de iorgurte com maracujá
(400ml).

CHOCOLATE GELADO ........ R$ 22,00

Leite e chocolate batido com gelo
(400ml).

ORANGE COFFEE ................... R$ 18,00

Espresso batido com gelo e servido
com suco de laranja (160ml).

ESPRESSO TÔNICA ............... R$ 21,00

Espresso, água tônica e rodela
de laranja (400ml).

LATTE GELADO

COM ESPECIARIAS  ............... R$ 19,00

Leite, syrup de especiarias, toque de
açúcar mascavo, espresso e gelo
(200ml).

SMOOTHIE DE

FRUTAS VERMELHAS ........ R$ 29,00

Base de frappé de iorgurte com
frutas vermelhas (400ml).
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COXINHA  ................. R$ 14,50

Massa leve e crocante, recheada
com frango temperado e cremoso.
 

PÃO DE QUEIJO .... R$ 10,50

Tradicional pão de queijo, com
casquinha crocante por fora
e interior macio.

SALGADOS ASSADOS*...... R$ 14,50

Consulte opções*

 

MINI TORTA SALGADA* ... R$ 22,50

Consulte opções*
 

QUICHE* ...................................... R$ 22,50

Consulte opções*

ESFIHA ESPECIAL ................ R$ 16,50

Consulte opções* 

S N A C K S  R Á P I D O S

E X T R A S

GRANOLA (30g).......................... R$ 5,00 

MEL (30g)......................................... R$ 7,00 

REQUEIJÃO (30g) ..................... R$ 5,00 

IOGURTE (150g) ......................... R$ 12,00 

BACON (30g)................................ R$ 10,00 

GELEIA (30g)................................. R$ 8,00 

NUTELLA (30g)........................... R$ 8,50 

DOCE DE LEITE (30g)............. R$ 8,00 

CHANTILLY (30g)....................... R$ 6,50  

O U T R A S  B E B I D A S

VITAMINA DE AÇAÍ 

COM BANANA ......................... R$ 22,50  

(300ml).

VITAMINA DE FRUTAS* .... R$ 19,00

Consulte opções* (400ml).

SUCO COM 1 FRUTA  ......... R$ 16,00

Consulte opções* (400ml).

ÁGUA COM E SEM GÁS ............. R$ 8,00

(500ml).

H2OH!........................................................ R$ 15,00

Bebida refrescante e levemente gaseificada.

SUCO COM 2 FRUTAS*  .............. R$ 17,00

Consulte opções* (400ml). 

REFRIGERANTE*  ........................... R$ 10,50

Consulte opções* 
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LANCHES

TOSTEX MISTO ........ R$ 22,00  

Pão de forma com muçarela
e presunto.

TOSTEX QUEIJO ....... R$ 21,00  

Pão de forma com muçarela.

TOSTEX LIGHT ....... R$ 24,50  

Pão de forma integral com
peito de peru e queijo branco.

SALPICÃO DE
FRANGO .................... R$ 24,00

Pão de forma integral com maionese,
frango desfiado, cenoura ralada e alface.

LANCHE DE CROISSANT 
COM SALAME ........ R$ 33,00

Croissant amanteigado recheado
com salame e muçarela.

WRAP
VEGETARIANO ........ R$ 40,50

Tortilha com alface americana,
muçarela, tomate, cenoura ralada,
queijo branco.

WRAP DO CHEF ..... R$  42,50 

Tortilha com alface americana, muçarela, 
tomate, cebola e tiras de carne ao molho 
barbecue.

WRAP DE FRANGO ..... R$ 40,50

Tortilha com alface americana,
muçarela, tomate, tiras de frango
e molho de mostarda.

LANCHE DE CROISSANT 
COM PRESUNTO ...... R$ 25,00

Croissant amanteigado recheado
com presunto e muçarela.
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S A L A D A S

CAESAR ................................... R$ 38,00  

Clássica salada de alface americana,
com tiras de frango, molho caesar,
parmesão e croutons.

LIGHT ................................................ R$ 37,00

Alface americana, queijo branco, tomate 
cereja, cenoura ralada e molho italiano.

R E F E I Ç Õ E S

FETTUCCINE COM

ALMÔNDEGAS ........... R$ 53,00  

Massa com molho de tomate e almôndegas 
de carne.

RAVIOLI 4 QUEIJOS ...... R$ 45,50

Massa recheada com 4 queijos, servida com 
molho de tomate.

RAVIOLI VERDE  ............... R$ 46,00

Massa verde recheada com muçarela de 
búfala, servida com molho de tomate.

NHOQUE DE BATATA  ... R$ 40,50

Nhoque de batata servido com molho
bolonhesa.

RISOTOS*  ........................................ R$ 48,00

Consulte opções.*

a partir de:
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FILÉ DE FRANGO

GRELHADO ............................... R$ 40,00 

Filé de frango grelhado, acompanha arroz
e saladinha.

OMELETE

COM SALADA ................... R$ 29,00 

Omelete com presunto e queijo, servido 
com saladinha.

PANQUECA 

DE CARNE .................. R$ 44,50 

Panqueca recheada de carne moída, 
coberta com molho de tomate, servida 
com arroz e saladinha.

PANQUECA 

DE FRANGO .............. R$ 44,50 

Panqueca recheada de frango com 
requeijão, coberta com molho de tomate 
e servida com arroz e saladinha.

REFEIÇÕES

FRICASSÊ 

DE FRANGO .............. R$ 37,50 

Frango cremoso servido com arroz e 
batata palha.

PICADINHO DE

CARNE ........................................... R$ 47,00 

Carne bovina picada, servida com arroz e 
saladinha.

STROGONOFF 

DE CARNE ........................... R$ 51,50 

Carne bovina com molho cremoso e 
champignon, servida com arroz e batata 
palha.

STROGONOFF 

DE FRANGO ....................... R$ 42,50 

Peito de frango picadinho com molho 
cremoso e champignon, servido com arroz
e batata palha.

CALDOS E SOPAS ...................... R$ 43,50 

Consulte opções*
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D O C E S

AÇAÍ PURO .......................... R$ 21,50  

Consulte nossos toppings
para complementar* (300g).

BROWNIE ............................. R$ 20,50

Uma combinação irresistível
de chocolate intenso e textura macia.

BROWNIE
COM SORVETE ..................R$ 26,00

Brownie servido com uma
bola de sorvete de creme.

MILK-SHAKE
DE MORANGO ............... R$ 23,00

Delicioso milk-shake feito com sorvete
e calda de morango.

MILK-SHAKE

CROCANTE .......................R$ 24,00

Delicioso milk-shake feito com
sorvete e Ovomaltine.

MILK-SHAKE
DE CHOCOLATE ...............R$ 22,50

Delicioso milk-shake feito com
sorvete e calda de chocolate.

TAÇA BROWNIE ........... R$ 29,00

Combinação de doce de leite,
chantilly, brownie e sorvete de creme.

AFFOGATO

STERNA .............................. R$ 19,50

Espresso, sorvete de creme e chantilly.

MINI TORTA

DOCE* .................................. R$ 24,50

Consulte opções*

TORTA
BROWNIE ........................... R$ 31,00

Torta a base de brownie, recheada com
mousse de chocolate e coberta com
ganache.

TORTA DOCE
FATIA* .................................... R$ 24,50

(limão, banoffee ou holandesa)*

MINI BOLO

RECHEADO* .................... R$ 21,50

Consulte opções*

BOLO RECHEADO 
FATIA* ................................... R$ 28,00

Consulte opções*
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Aponte a câmera do celular

para ser um  Franqueado

Sterna Café!
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