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Prefdcio

SN

Zte livro é um dos presentes oferecidos ao Movi-
mento dos Jardins de Infincia Waldorf no Brasil, celebrando
0s 100 anos do Primeiro Jardim de Infancia (1926 — 2026).
Movimento que dia a dia, més a més, ano a ano, dedica-se
plenamente a infincia; que se faz, se constréi em todos os
cantos do mundo e em nosso pais. Para ele queremos conver-
gir nossos olhares e intengoes.

O local escolhido para o nascimento da primeira es-
cola' recebe, sete anos depois, a primeira sala de Jardim de
Infincia. Foi também nesse espago que Rudolf Steiner fa-
lou pela primeira vez a futuros professores e professoras so-
bre a arte de educar a partir da observagdo do ser humano,
considerando sua vida pré-natal, sua vida terrena e sua vida
pés-morte. Ser humano constituido de passado, presente e
futuro.

Waldorf e Rudolf Steiner sio os nomes herdados das
origens local e paterna, respectivamente pelo Movimento
que passou a ser conhecido como o Movimento educacional
independente que mais cresce no mundo. Mas vamos bus-
car a sua esséncia capaz de ampliar espagos e se perpetuar
nos tempos nos ciclos de conferéncias pedagégicas proferidas
por Rudolf Steiner desde o primeiro ano (1919) até o ultimo
(1924).

Na sua primeira conferéncia, em 2 de agosto de 1919,
Rudolf Steiner chama nossa atengio para o fato de ndo estar-
mos atuando simplesmente como pessoas que vivem aqui, no corpo

1. Stuttgart, 1919.



fisico. Ele amplia este espago de atuagio para a dimensio su-
prafisica, espiritual: para a relagio com os poderes espirituais ao
cumprirmos com nossa missio de educar. Conscientiza-nos
também sobre as sempre novas tarefas exigidas 4 humani-
dade no transcurso dos tempos e, com isso, a necessidade
de desenvolver, para cada época, uma educagio distinta da
época anterior. No cerne desta conferéncia estd um ritual, um
ato solene da ordem universal.?

Como chegamos aos nossos novos tempos, ao século
XXI? Tempos de crises climdticas e questdes sociais? Tem-
pos de corridas de tecnologias de ponta, de Inteligéncia Ar-
tificial, de excesso de informagoes e das redes sociais? Es-
panta-se com a sensag¢do de que o tempo vem passando mais
depressa; que ja nio se tem mais tempo para nada! Ha uma
necessidade ansiosa de acelerar, de fazer uma coisa apds a
outra — ou sobreposta a outra. E o que se faz mais ¢é o su-
perficial, o imediato, o pronto. Que tempos sdo estes para
as infiAncias vividas dentro de uma rotina voraz, mecanicista
dependente da produtividade que engoliu a organicidade da
vida e seus ritmos? Sdo tempos que aceleram suas conquistas
preparando-as, para o futuro, antecipando-as para o mercado
de trabalho. Tempos que as colocam em ambientes impediti-
vos para suas descobertas e movimentagoes livres.

A proposta das Escolas e Jardins Waldorf chega aos
nossos dias, se nio como a maior, como uma das maiores,
que defende incondicionalmente o periodo da primeira in-
fancia, ou seja, o tempo de amadurecer brincando. Os ritmos,
as repeticoes e os rituais fazem parte da sua pritica pedagé-
gica. Ritmos sdo aliados essenciais ao cultivo, ao crescimento
e manutenc¢do da vida da Natureza, da infincia e de todo
o desenvolvimento humano. E os rituais sdo marcos, festas,
que confirmam através dos tempos a origem, a continuidade

2. STEINER, Rudolf. 4 Arte da Educagio I. Sio Paulo: Antroposéfica,
1988, p. 19.



da existéncia e da atua¢do de um ser, de um ente divino, de
um grupo de pessoas, de um movimento. E a pausa para ndo
esquecer; lembrar sempre, de novo e de novo do passado e
ofertar novas e abundantes for¢as de vida para o futuro.

Nos Jardins Waldorf, em dias de aniversirio, a crianca
¢ colocada no centro do dia e ocupa os lugares especiais a
mesa, nas rodas. Para a aniversariante convergem todas as
inten¢oes: musicas, dddivas, brincadeiras, enfeites e uma his-
téria que lembrard a sua origem divina, a sua chegada a vida
e os passos dados até aquela idade. Aniversirios marcam o
fechamento de um ciclo de vida e inicio de outro.

O que vamos encontrar nesta edi¢do dos 100 Anos ¢ a
roda de aniversdrio que coloca Elizabeth von Grunelius em
seu centro, coroando-a e reverenciando-a como a mulher, a
mae, a Professora Primordial dos Jardins de Infancia Waldorf.
De mios dadas, Maria Apparecida Pagenotto, Paula Levy
e Vanda Elisa de Farias Raulino — organizadoras do livro —
convidam virias Jardineiras brasileiras 4 roda, passam toadas
uma & outra contando, cantando as venturas do grande ciclo
de vida dos Jardins Waldorf. Rememoram a sua origem e,
principalmente, a desvendam — pois quio pouco sabemos dos
rituais que hd 100 anos foram feitos, clamando por seu nas-
cimento e para os seus primeiros passos? Elas nos mostrario
o quanto o Movimento dos Jardins Waldorf se desenvolveu,
buscando sua individuagio, expandindo-se para a diversida-
de do mundo, e como foi seu pioneirismo e sua expansio em
nosso pais. Vamos poder olhar para o grande marco em seus
70 anos de Brasil: a criagdo da Rede de Organizagoes Sociais
na Pedagogia Waldorf.

Como um Movimento Pedagégico, predestinado em
ber¢o a uma longevidade de outros tantos séculos, nio fal-
tardo as perguntas sobre seus passos futuros e os ritos neces-
sdrios para seu fortalecimento na travessia do longo ciclo ja
vivido para o novo que se abre.



Mas ¢ ela, a mestra, que estd no centro da roda que
nos remeterd a esséncia do nosso trabalho junto as criangas
pequenas em nossos Jardins e Maternais. Com sua melodia
tdo pura, como a sair da alma de uma crianga que acaba de
nascer, ela nos lembrard da orientagio recebida de Rudolf
Steiner: meditar e trabalbar a partir da imitagio; ser exemplo
para as criangas imitarem...

A todas e todos que trabalham com a Educagio In-
tantil Waldorf deixo o convite para entrarem nesta roda, am-
pliando, presentificando, eternizando com suas perguntas a
persistente busca por renovagio a partir da esséncia.

A roda ¢é forma que entrelaga o passado, o presente e
o futuro; ¢ vivéncia de encontros, trocas, do espago entre; é
simbolo, na Terra, do circulo de poderes celestes, que nos
auxiliam. Que rode a roda, que todos e todas se reinam para
fazer chegar as familias, a0 mundo, a consciéncia do grande
valor desta arte de cuidar e educar na infincia.

Rosa Fantini



Apresentagdo

Pois somente o novo que cuidar de suas raizes no que € venerdvel
€ que conseguird subsistir no mundo. Talvez a tragédia e a profunda
pobreza de nossa época resultem do fato de se dizer constantemente que
€ preciso ter isto ou aquilo novo, e que tdo poucas pessoas estejam dispos-
tas a plasmar esse novo, com respeito, a partir do aniiga.l

Rudolf Steiner
A benga®, mae...

Z;te livro é uma forma de pedir a béncéo... Habito
em desuso no mundo acelerado e cadtico no qual vivemos.
Quem ainda pede a bengdo a seus pais, seus mais velhos,
aqueles que vieram antes, prepararam a terra e plantaram a
semente que hoje é nossa colheita? Quem?

Olhar para trds. Saudar nossos ancestrais. Saber que
somos a continuidade de uma corrente que vem de longe. Ter
nossos antepassados conosco, como guardides que abengoam
nosso caminho.

O Movimento de Jardins de Infincia Waldorf cresce
ininterruptamente no Brasil. O ambiente encantador, suave
e caseiro de um Jardim de Infincia Waldorf, onde a crianga
pode ser crianga, cativa e enternece quem o vé: “parece a casa
da minha avé!”, dizem alguns.

1. STEINER, Rudolf. Fundamentos da arte de educar. Sio Paulo: FEWB,
2015.

2. Optamos por grafar a forma benga, que é uma abreviagdo da palavra
béngdo. A palavra benga, mais informal e coloquial, é muito popular no

Brasil. (N.A))



E, ao mesmo tempo, quando comegamos a estudar a
Pedagogia Waldorf, observamos que seu precursor, Rudolf
Steiner, pouco disse a respeito da Educagio Infantil — apesar
de muito ter dito sobre a tonica Unica dos sete primeiros anos
de vida do ser humano.

A imagem da crianga pequena foi delineada, oferecen-
do ampla possibilidade de compreensio acerca desse periodo
da biografia humana. Porém, ao contrario do que ocorreu em
relagio ao Ensino Fundamental e ao Ensino Médio, a com-
preensdo antropoldgica nio gerou uma metodologia ou di-
datica dela decorrentes enquanto Rudolf Steiner ainda vivia.

De onde veio o Jardim de Infancia Waldorf? Serd que
vocé ja parou para conviver com essa perguntar

Quando a primeira Escola Waldorf comegou em Stut-
tgart, em 1919, nela ndo havia um Jardim de Infancia. Quem
foi, entdo, que o criou? Em que circunstincias? Assim como
a prépria Escola Waldorf, o Movimento pedagdgico volta-
do a primeira infincia também nasceu em meio a desafios e
imensas dificuldades... Porém, seu parto foi bem mais longo,
ja que a primeira e enorme dificuldade a ser superada foi o
limiar de consciéncia acerca de sua importincia. O reconhe-
cimento da necessidade do trabalho de Jardim de Infancia foi
ocorrendo lentamente.

Por isso, perguntas como essas que estamos trazendo
aqui nos conduzem a uma centralidade reflexiva: conhecer
a origem de algo nos aproxima de sua esséncia. Somos her-
deiros que desconhecem seus antepassados. Quem criou o
legado metodoldgico do Jardim de Infincia Waldorf, jd que
sabemos que nio foi Steiner?

Muito devemos a uma moga delicada, chamada Elisa-
beth von Grunelius. Ela conviveu com Rudolf Steiner, parti-
cipou da construgdo do primeiro Goetheanum e se vinculou
fortemente ao estudo da Antroposofia. Foi a Jardineira-pio-
neira na escola de Stuttgart e, no meu entender, criou um es-
tilo de Kindergarten Waldorf ancorado naquilo que podemos



chamar de observagio fenomenolégica da natureza infantil.
Isso fica claro quando lemos o seu livro: ela era uma eximia
observadora.

Mas ela nio foi a Gnica pioneira. Houve outras pessoas
que desbravaram os primérdios da linha pedagégica Waldorf
voltada a Educagio Infantil. Houve, portanto, diversos lega-
dos — inclusive alguns controversos...

Obviamente, h4 muitas formas de se contar uma mes-
ma histéria. Nossa proposta, neste livro, é a de nos aproxi-
marmos de Elisabeth e da esséncia de seu Jardim de Infancia.
Outras histérias podem — e devem — ser contadas. O espago
permanece aberto para que outras pecas desse quebra-cabe-
¢as histdrico sejam apresentadas e encaixadas. S6 assim tere-
mos a possibilidade de uma visdo profunda acerca de nossa
identidade.

No Movimento antroposéfico, as perguntas endere-
cadas a Rudolf Steiner sempre tiveram um papel especial.
Eram as perguntas que possibilitavam que novos ambitos do
conhecimento espiritual fossem abordados e que novas pra-
ticas de atuagdo no mundo pudessem nascer e amadurecer.
Assim foi com a prépria Pedagogia Waldorf. As perguntas
indicavam que o solo estava fertilizado para uma nova e espe-
cifica semente. Porém, em relagio ao nascimento do Jardim
de Infiancia Waldorf ocorreu o contrério.

A pergunta veio dele, em 1919. E nido encontrou solo
propicio. Ele repetiu a pergunta em 1920. Foi ele quem pro-
curou a jovem Elisabeth e perguntou se ela poderia implantar
um Jardim de Infincia na Escola Waldorf Livre, em Stut-
tgart. Ela disse que ndo se sentia pronta e segura. Ele in-
sistiu. Reconsiderando — talvez por perceber que nés nunca
estaremos prontos e seguros para as grandes tarefas, uma vez
que somos humanamente incompletos —, ela respondeu: “Se
o senhor me apoiar, eu consigo.”.

Consideramos essa frase o turning point do Movimen-
to de Jardim de Infincia Waldorf, que tem uma longa gesta-



¢do, prentncios, tentativas, espera. Muita espera. Foi preciso
esperar exatamente um seténio até que o Jardim de Infincia
nascesse junto a escola, apds Steiner repetir anualmente sua
pergunta quanto a possibilidade de abertura...

O Jardim s6 nasceu oficialmente no outono de 1926,
quando Steiner jd falecera. Foi a dltima semente diretamente
espargida por ele, com nascimento tardio. Elisabeth, ape-
sar da inseguranca, seguiu a frente desse trabalho com te-
nacidade. E transformou a inseguranca em instrumento de
navegacdo. Ela precisava comprovar empiricamente aquilo
que aprendera com Steiner nas palestras sobre o primeiro
seténio’. Tornou-se uma educadora ativa, que construiu sua
prética pedagdgica a partir da mais profunda e minuciosa ob-
servagio da crianga.

Esse ¢ o inicio de uma histéria fascinante, que percor-
reu 100 anos e que ainda tem poténcia para prosseguir em
diregdo ao futuro carregando o propésito renovado de prote-
¢do das infincias.

Por isso, neste ano, 2026, para celebrar o centenario do
Movimento pedagégico da Educagio Infantil Waldorf, tra-
zemos as leitoras e leitores do Brasil um pouco dessa Histéria
que ndo pode se perder.

Em 1950, ap6s muita insisténcia, Grunelius registrou
aquilo que se tornou alicerce do seu trabalho pedagédgico. Ela
langou seu primeiro e Gnico livro, simples, singelo e ao mes-
mo tempo essencial, que continha suas reflexdes e sua pratica
pedagdgica, relativas a educagio na primeira infancia.

No entanto, alguns elementos da prética desenvol-
vida por Grunelius jd nio refletem exatamente o trabalho
que hoje encontramos nos Jardins Waldorf. Hd diferengas

3. Rudolf Steiner aborda a biografia humana a partir de ciclos de sete anos
e das caracteristicas centrais de cada ciclo. Tais caracteristicas podem ser
concretamente observadas, e apontam para um principio de desenvolvi-
mento predominante no periodo em questdo. O primeiro seténio corres-
ponde ao ciclo do nascimento aos sete anos de idade.



que irdo instigar o leitor. O que mudou e o que permane-
ce? Esta é a pergunta central que nos revela a esséncia do
Jardim de Infincia Waldorf. E nos d4 a chave identitiria, o
pertencimento.

Ler Grunelius hoje exige que o leitor vd além da cama-
da imediata e superficial, na qual ela descreve uma ou outra
atividade. Provocativamente, podemos dizer que s6 leu Gru-
nelius verdadeiramente aquele que foi capaz de adentrar um
territério subterrineo, onde pulsa o impulso mais genuino do
Jardim de Infancia Waldorf. O que nos aproxima, ainda que
fagamos atividades diferentes? O que nos une na diversidade?
O que nos faz outros, e também os mesmos que, 100 anos
depois, zelam pelo mesmo impulso pedagégico?

Portanto, sdo as perguntas extremamente contempo-
rineas que vao iluminando esse texto empoeirado que, tris-
temente, quase caiu em esquecimento por parte dos nossos
Jardins Waldorf...

Assopre a poeira e reencontre o brilho que ele contém
e que o torna tdo importante na dimensio histérica dos Jar-
dins Waldorf: a partir dele, podemos contemplar um Movi-
mento que ¢ vivo, que sofre modificagdes com o tempo, que
engendra metamorfoses. Ele ¢ o marco zero de um impulso
que deu a volta ao mundo, e que chegou ao Brasil em 1956,
quando a Escola Waldorf Rudolf Steiner foi fundada no bair-
ro de Higienépolis, em Sao Paulo, ja com o Jardim de Infan-
cia. Foi nesse momento que uma jovem professora — Christa
Glass — ingressou nessa institui¢io como auxiliar do Jardim
de Infincia. A partir dai, sua vida e a vida do Jardim de In-
tancia Waldorf brasileiro se fundiram. Ela foi a pessoa que
amparou o nascimento de muitas iniciativas pelo Brasil afora.
Cuidou da substancia antroposéfica que sustenta esse traba-
lho em uma época em que a Pedagogia Waldorf era quase um
segredo em nosso pais. Christa foi eximia Jardineira Wal-
dorf, traduziu indmeras obras de Steiner, coordenou grupos
de estudos, ouviu, observou, aconselhou amorosamente. Foi



ela quem, no principio da década de 1990, criou as Regionais
de Jardins de Infincia, que até hoje permanecem como forte
recurso geopolitico de articula¢do do nosso Movimento.

Quem fomos, quem somos e quem seremos... S6 ca-
minharemos para o futuro se formos capazes de nos rever a
partir de nossa biografia.

No Capitulo 1 apresentamos a Histéria do nascimento
do Jardim de Infincia Waldorf, na década de 20 do século
XX, na Alemanha.

No Capitulo 2 trazemos o livro de Elisabeth von Gru-
nelius, pela primeira vez traduzido para a lingua portuguesa,
enquanto preciosidade histérica.

A chegada do Movimento de Educagio Infantil Wal-
dorf no Brasil, na década de 50 do século XX, e os fluxos de
expansio nas décadas subsequentes para as cinco regioes de
nosso pais sao abordados no Capitulo 3.

No Capitulo 4 ¢ apresentada a luta das iniciativas so-
ciais brasileiras inspiradas no Movimento do Jardim de In-
tancia Waldorf — trabalho drduo e extremamente necessério
€m nosso pais.

Trazemos uma visio de futuro no Capitulo 5, a partir
da confirmagio e ressignificagio da missio e do propdsito
de nosso Movimento pedagdgico: quais sdo nossos sonhos
possiveis? Onde estd a nossa for¢a? Como reafirmamos nos-
sa tarefa perante a complexidade do mundo contemporineo?
Compartilhamos com a leitora e com o leitor a anilise, talvez
poética, dos rumos que nos aguardam, e que exigirdo que
sejamos plurais e abarcantes.

Finalmente, trazemos no Capitulo 6 um artigo de ex-
perientes Jardineiras Waldorf que, em didlogo com o livro
de Grunelius, resgatam a importancia dos gestos ritmicos
no desenvolvimento das criangas nos sete primeiros anos de
vida.

Desejamos uma boa leitura, que neste caso especifico,
precisa, necessariamente, ser feita com amor.

Paula Levy
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Capitulo 1

A FUNDAGAO DO JARDIM DE INFANCIA WALDORF
EM STUTTGART, 1926

SN

Quando nao sabemos quem fomos, nio sabemos quem so-
mos, portanto, ndo sabemos para onde estamos indo... Muitas
vezes, quando nos esquecemos para onde estamos indo, devemos

voltar de onde comegcamos.
Sotigui Kouyaté
Grio Mestre da Tradigdo Oral Burkinafasso

Os PRIMORDIOS E A CONCEPAO:
A PERGUNTA DE RUDOLF STEINER

@ nascimento do Jardim de Infancia Waldorf, na
década de 20 do século passado, foi surpreendente: ele nio
resultou de resolugdes claras e de planejamento. Nio resultou
de tomadas de decisio realmente sélidas e de uma gestagio
onde algo germinal foi se fortalecendo e se desenvolvendo até
atingir a maturagio, que lhe permitiu adentrar este mundo
e aqui estar. Pelo contririo, foi o elemento faltante que im-
pulsionou um nascimento inusitado e, por isso mesmo, resi-
liente: falta de recursos econémicos, falta de espago, falta de
prioridade, falta de metodologia, falta de exigéncia legal e,
principalmente, falta de compreenséo acerca da sua real im-
portancia. Nio foi um transbordamento, mas uma caréncia.



E, apesar de tantos elementos faltantes, o Jardim de Infancia
Waldorf irrompeu, abriu seu caminho junto a humanidade e
se conectou com um horizonte amplo e vital.

Havia uma comporta impedindo seu nascimento, que
foi mantida fechada por inimeros motivos justos e racionais
como os descritos acima. Mas isso s6 fez com que as dguas
desse Movimento se avolumassem e ganhassem forca...

E com essa moldura de impedimentos que somos
levados a pensar que o Jardim de Infincia Waldorf nasceu
porque tinha necessidade imperiosa de nascer. Nasceu de
um gotejamento modesto e quase racionado junto a uma
rachadura na comporta para ir se tornando caudaloso no
decurso do tempo: hoje, ninguém segura a correnteza de suas
aguas e de seu propdsito.

Foi assim que esse nascimento ocupou frestas inusi-
tadas. Nao foi cultivado em canteiros regulares. Nosso Jar-
dim foi o mato que nasceu no quintal da Escola Waldorf,
sem ser, de fato, semeado. Nasceu da teimosia — ou, melhor
dizendo, da extrema for¢a de consciéncia — de um senhor
chamado Rudolf Steiner... Ele queria um Jardim de Infancia.
Talvez porque apenas ele tinha clareza da importancia desse
impulso educacional para a primeira infincia, enquanto os
demais participantes da Escola Waldorf Livre de Stuttgart!
ndo abragavam esse projeto.

Vamos contar essa histdria aqui, ainda que os registros
historiograficos sejam poucos e precdrios, reforcando esta
contradi¢do: quando o Jardim de Infincia Waldorf nasceu
— trazendo ao mundo um importante e decisivo trabalho de
educagio voltada a primeira infancia — houve poucos teste-
munhos. Naquele momento, parece que pouca gente perce-
beu que algo grandioso estava nascendo...

1. Primeira Escola Waldorf, fundada em 1919, na cidade de Stuttgart.
(N.A)



O alerta de que houve poucos registros é necessirio.
A histéria que aqui serd contada é apenas uma narrativa pos-
sivel. Pode ser que outras pesquisas lancem luz a novos de-
talhes, meandros e acontecimentos que ficaram envoltos em
névoa e submergiram no esquecimento.

Ha um importante artigo de Susan Howard?, Jardi-
neira Waldorf norte-americana, que narra o nascimento do
Jardim de Infancia Waldorf em Stuttgart. Ela menciona que,
ja em 1919, Rudolf Steiner queria muito um Jardim de Infan-
cia. Ele, zeloso dessa necessidade, pergunta aos professores
se seria possivel implantd-lo ja na fundagio da escola. Rece-
beu uma resposta negativa, pois nio havia espago disponivel,
nem recursos financeiros. Além disso, investir em um Jardim
deve ter sido considerado um esforco secundirio...

Howard prossegue apontando que novamente, em
1920, Steiner repetiu a pergunta sobre a abertura de um Jar-
dim de Infancia, salientando que seria muito bom té-lo para
que as criangas pudessem ser recebidas com menos idade. Ele
defendia que o trabalho no Ensino Fundamental seria mais
ficil se as criangas recebessem, primeiramente, tal impulso.
Porém, mais uma vez, os professores da Escola Waldorf Li-
vre disseram néo possuir condigdes para isso.

Na primavera de 1920, mudancas na legislagio de en-
sino estabeleceram que o ano escolar passaria a ter inicio em
setembro, ao invés de se iniciar na Pascoa. Isso gerou uma
questdo pritica imediata: as criangas que ingressariam no
primeiro ano deveriam esperar até setembro para iniciar suas
atividades escolares. Prevalecendo-se dessa lacuna forcada,

2. HOWARD, Susan. The First Waldorf Kindergarten: The Beginnings of
Our Waldorf Early Childhood Movement [O primeiro Jardim de Infincia
Waldorf: os primérdios do nosso Movimento Waldorf para a primeira infin-
cia]. Kindling Journal, n. 36, out. 2019. Disponivel em www.waldorftoday.

com.



Steiner foi rapido: perguntou repentinamente’ a uma jovem
ligada a0 Movimento antroposéfico desde 1914, e que estava
préxima ao Movimento pedagdgico, Elisabeth von Grune-
lius, se ela poderia manter um grupo de Jardim nesse peri-
odo. Ele fez a pergunta na Sexta-feira Santa, dia 2 de abril
de 1920. Howard nos conta como Grunelius descreveu esse
momento:

“Eu ja havia terminado meu treinamento (estatal) e
tinha muita certeza de que, de jeito nenhum, queria tra-
balhar com criangas! Eu queria estudar Medicina. Res-
pondi a Rudolf Steiner: “Preciso pensar mais sobre isso”
e fiquei ali, olhando para baixo, pensativa. Enquanto eu
estava ali, ele também permaneceu em pé, como se esti-
vesse esperando uma resposta externa minha. Quando
levantei os olhos, fiquei intrigada por ele ainda estar ali.
Pensei: “Bem, se Rudolf Steiner estiver junto comigo e
ajudar, entdo talvez eu consiga!” E respondi: “Se o senhor
me apoiar, eu consigo!”.*

Podemos nos relacionar com a resposta de Grunelius
a partir de diferentes campos interpretativos. Obviamente, a
camada mais concreta e objetiva nos mostra que ela ainda se
sentia relutante e insegura para carregar a tarefa de conduzir
um Jardim de Infincia, e pedia amparo. Mais que isso, o
chamado da missdo biografica ainda néo era claro para ela.
Mas, em uma dimensio sutil, sua resposta nos faz pensar:
quem, entre nds, estd realmente pronto para as grandes tare-

3. BROCHMANN, Inger. Elizabeth Grunelius and the first Waldorf Kin-
dergarten: implications for today [Elizabeth Grunelius e o primeiro Jardim
de Infancia Waldorf: implicacies para hoje]. Waldorf Kindergarten Newsletter,
Spring 1995, p.3.

4. HOWARD, Susan. The First Waldorf Kindergarten: The Beginnings of
Our Waldorf Early Childhood Movement [O primeiro Jardim de Infincia
Waldorf: os primérdios do nosso Movimento Waldorf para a primeira infin-
cia]. Kindling Journal, n. 36, out. 2019. Disponivel em www.waldorftoday.

com.



fas que nos chegam? E quem, entre nds, consegue reconhe-
cé-las conscientemente? Realizéd-las s6 ¢ possivel quando nos
apoiamos mutuamente. Precisamos de forgas de protecio e
sustentagdo — fisicas, animicas e espirituais. E nesse reco-
nhecimento fundante que o trabalho do Jardim de Infincia
Waldorf se ergue. E mesmo que estejamos fisicamente so-
zinhos em uma sala com um grupo de criangas pequenas,
nunca estamos espiritualmente sozinhos... “Pouco a pouco
vamos adquirindo a confianga de que, no sentido mais eleva-
do da palavra, ndo estamos sés no mundo...”. A certeza de
que nio estamos s6s ¢ algo que nos é colocado desde nosso
nascimento, é condi¢do existencialmente humana. Embora
no decurso biogrifico, em muitos momentos, ela nos escape
e a soliddo pareca intransponivel... E intrigante pensar que
no nascimento do Jardim de Infancia Waldorf tal certeza foi
afirmada com simplicidade.

Em agosto de 1919, Rudolf Steiner iniciou o curso pre-
paratério para os professores que assumiriam a Escola Wal-
dorf abordando a importancia da relagio do ser humano com
hierarquias espirituais, o Ato Solene. Esse foi o ato inaugural
dalinha pedagégica que ali se configurava. Por isso, de forma
prosaica e singela, podemos arriscar pensar que a resposta
de Grunelius a Steiner, naquela Sexta-feira Santa, foi mais
abarcante do que a literalidade estrita de suas palavras. Foi,
em um sentido lato, simbdlica: coragem e confian¢a na ajuda
sempre presente do mundo espiritual sobrepujam o medo de
tentar.

Inger Brochmann®, Jardineira Waldorf dinamarquesa
— que entrevistou Grunelius durante a primeira International

5. STEINER, Rudolf. 4 diregio espiritual do homem e da humanidade. Sio
Paulo: Editora Antroposéfica, 1991, p.11.

6. BROCHMANN, Inger. Elizabeth Grunelius and the first Waldorf Kin-
dergarten: implications for today [Elizabeth Grunelius e o primeiro Jardim
de Infancia Waldorf: implicagées para hojel. Waldorf Kindergarten Newslet-
ter, Spring 1995, p.2.



Waldorf” Kindergarten Conférence [Conferéncia Internacio-
nal dos Jardins de Infincia Waldrf], em Dornach, no ano
de 1984 — registrou que o trabalho com as criangas come-
¢ou uma semana depois, por trés horas didrias, no periodo
da tarde. Foi utilizada a mesma sala que abrigava a 8 série
pela manha. Isso trazia grandes limita¢des, pois o chdo era
pintado de preto e as mesas eram pesadas e fixas. Elisabeth
prevaleceu-se do fato de ser primavera e verdo, passando a
maior parte do tempo ao ar livre com suas criangas. Além
disso, ndo havia brinquedos apropriados para essa faixa etiria
na escola...

Tudo parecia transcorrer com total informalidade,
como uma agdo de menor importincia entre amigos. Esta foi
a atmosfera desse prentincio de nascimento do Jardim de In-
tancia Waldorf: improvisagio, falta de recursos e até mesmo
auséncia de profissionais preparados para esse fim. Mas, aci-
ma de tudo, havia o entusiasmo de Rudolf Steiner e o desejo
de tentar uma vez. Tal como encontramos em um de seus
aforismos: “Néo importa a perfei¢io com a qual podemos re-
alizar aquilo que deve provir da Vontade, mas sim que seja
uma vez realizado o que deve surgir aqui na vida, mesmo que
ainda surja imperfeito, de modo que um comego seja feito!”.

Nesse periodo, Grunelius mostrou a Steiner dese-
nhos feitos pelas criangas, e ele sugeriu que seria melhor fa-
zer aquarelas coloridas, com cores fluidas e pincéis grandes
ao invés de utilizar giz de cera. Ela prépria refletiu que tal
orienta¢io talvez se devesse ao fato de que as criangas em
questdo eram potenciais alunos do primeiro ano, e naquela
época o giz de cera era venenoso... Prontamente, ela comprou
os pincéis e tintas e os mostrou a Steiner, que pintou para
experimentar e os considerou bons. Ele acrescentou:

« ~ z . . » . « .
Nio ¢ a imagem que importa”, disse ele, “mas, sim,
que as criangas imitem a sua ‘atitude nobre’ — elas vio que-



rer “baguncar” com a tinta (nachpatschen’) ao invés de co-
»g

piar exatamente os seus gCStOS .

Steiner insistiu no principio educativo da forga imita-

tiva como base do trabalho do Jardim de Infincia. Grune-

lius ponderou que ninguém, no mundo inteiro, pensara em

educar a partir da imita¢do da mesma forma como Steiner

propunha. Ela nio havia aprendido isso em sua formagio de
Jardineira, e teve de fazer suas experiéncias:

Ela [Elisabeth von Grunelius] lembrou-se, mais tarde, de
uma menininha que batia a porta com muita forca todos os dias.
Havia pedido vérias vezes para que ela o fizesse com delicade-
za, sem obter sucesso. No terceiro dia, Elisabeth percebeu que ela
mesma nio fechava a porta completamente. Entdo, quando a me-
nininha estava observando, Elisabeth fechou a porta “com delica-
deza” e, depois disso, percebeu que a menininha também a fechava
com delicadeza todas as vezes. Esta foi uma experiéncia incrivel
para Elisabeth naquela época.’

Além da imitagdo, Steiner recomendou a meditacio
como base do trabalho da Jardineira. Estas foram as bali-
zas para o trabalho de Elisabeth com a crianca de primeiro
seténio:

Ela tinha apenas as afirmagbes de Rudolf Steiner
de que a meditagdo deveria ser a base da vida no Jardim
de Infincia, e que deveria trabalhar a partir da imita-

7. Nachpatschen: palavra coloquial do alemio austriaco que significa me-
xer, remexer, brincar de forma desajeitada ou desordenada com algo ma-
cio ou liquido, como tinta, massa ou lama — geralmente com as maos.
(N.E)

8. HOWARD, Susan. The First Waldorf Kindergarten: The Beginnings of
Our Waldorf Early Childhood Movement [O primeiro Jardim de Infincia
Waldorf: os primdrdios do nosso Movimento Waldorf para a primeira infin-
cial. Kindling Journal, n. 36, out. 2019

9. Idem.



¢do — duas ideias totalmente radicais que ela nunca ha-
via encontrado antes em sua formacdo para a educagio
infantil®

Grunelius contou a Brochmann que Steiner, ainda em
1920, lhe pediu que escrevesse 60 pdginas sobre como po-
deria ser o trabalho de Jardim de Infincia para criangas de
3 a 5 anos. Ela nio conseguiu escrever, pois sentia falta de
primeiro ter a experiéncia pritica, tendo, no entanto, plena
compreensdo de que a natureza do trabalho do professor de
classe é ensinar, enquanto a do professor de Jardim ¢ ser e
viver. Em 1921, a0 encontrar com Steiner em uma escada,
ela menciona que nada escrevera. Ele a tranquiliza dizendo
que havera tempo suficiente. E pergunta quantas criangas ela
desejaria ter em sala de aula, ao que ela responde: vinte. “Ele
concordou e disse que seria o suficiente. Seria possivel ter até
25 criangas em sala de aula, mas entio mais adultos seriam
necessarios.”!! .

Nos registros das conferéncias de Rudolf Steiner com
os professores da Primeira Escola Waldorf, é possivel acom-
panhar a participagio de Elisabeth von Grunelius. No dia
12 de junho de 1920 ela perguntou se deveria fazer trabalhos
de recortes no Jardim de Infincia. E recebeu a seguinte res-
posta: “Eu s6 permitiria que uma crianga trabalhasse com

10. HOWARD, Susan. The First Waldorf Kindergarten: The Beginnings
of Our Waldorf Early Childhood Movement [O primeiro Jardim de In-
fancia Waldorf: os primdrdios do nosso Movimento Waldorf para a primeira
infancial. Kindling Journal, n. 36, out. 2019.

11. BROCHMANN, Inger. Elizabeth Grunelius and the first Waldorf Kin-
dergarten: implications for today [Elizabeth Grunelius e o primeiro Jardim
de Infincia Waldorf: implicagées para hoje]. Waldorf Kindergarten Newsletter,
Spring 1995, p.4. [Nota da Autora: esta observagio foi feita em 1921 e
ndo pode ser transposta para os dias atuais sem a devida reflexdo sobre as
especificidades da crianga de hoje.]



recortes se eu visse que essa crianga tem tendéncia para isso.
Mas eu nio faria essa atividade com todas as criangas.”'?

Ao terminarem as férias de verdo, essa experiéncia teve
de ser encerrada. Nao havia condi¢bes materiais de prosse-
guir, nem apoio por parte dos professores de classe. Gru-
nelius permaneceu na escola, assumindo aulas de Trabalhos
Manuais no Ensino Fundamental e substituindo professores
quando necessdrio. Auxiliou a professora de classe do segun-
do ano, que estava com a satide fragilizada. Elas comparti-
lhavam a Aula Principal. Em 1921, essa classe foi dividida
em duas por causa do ingresso de novos alunos. A pedido
de Steiner, Grunelius assumiu a regéncia de uma delas. Em
1922, quando Steiner renovou esse pedido, ela recusou, pre-
ferindo retornar a Dornach para as atividades artisticas e
cursos. Ali, desenvolveu-se na Euritmia, Modelagem, Arte
da Fala, Pintura e estudos de Antroposofia. Para Howard,
essa pode ser considerada a sua formagio como Jardineira
Waldorf.

E um tanto trégico o fato de que a pobreza (¢ Rudolf
Steiner fala de uma notdvel “abundéncia de falta de dinhei-
ro”) e a falta de consciéncia diante das consequéncias e danos
ao desenvolvimento infantil no primeiro seténio tenham im-
pedido o inicio do Jardim de Infincia. A escola, enfiada no
Café Uhlandhohe e em barracoes, ndo conseguia dispor de
um espago.”

12. STEINER, Rudolf. Conferéncias com os professores da primeira Escola
Waldorf- Sao Paulo, FEWB: 2025.

13. KUGELGEN, Helmut von. Dic erste Waldorfkindergéirtnerin: Elisa-
beth von Grunelius (15 Juni 1895 — 3 Oktober 1989) [A primeira professora
de Jardim de Infincia Waldorf: Elisabeth von Grunelius (15 junho 1895 — 3
outubro 1989)]. Nachrichtenblatt: Was in der Anthroposophischen Ge-
sellschaft vorgeht [Boletim informativo: o que estd acontecendo na Sociedade

Antroposdfical, 1990, n. 4.
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A respeito da brecha ocorrida em 1920, Helmut von
Kigelgen', professor Waldorf com importante atuagio no
Movimento de Jardins Waldorf, nos conta que:

Rudolf Steiner vé ai a chance de estruturar o Jardim
de Infancia, que precederia os 8 anos com os quais a Es-
cola Waldorf iniciou seus trabalhos. Pouco tempo depois
ele teria exclamado, dolorosamente, que teria sido mais
importante estruturar o Jardim de Infincia do que o En-
sino Médio."?

Em 1921, em um ciclo de conferéncias pedagégicas
em Dornach, Steiner disse:

Para mim, seria uma profunda satisfa¢io se as crian-
¢as mais novas também pudessem ser incluidas no ensino
da Escola Waldorf. No entanto, além de outras dificul-
dades, principalmente o fato de sofrermos uma enorme
escassez de recursos financeiros em todos os Ambitos do
Movimento antroposéfico opde-se 4 instalacdo de um
Jardim de Infancia; devido a falta de verbas, resta esperar
que futuramente, desde que a Escola Waldorf nio encon-
tre uma oposi¢io demasiadamente hostil, seja possivel
incluir a primeira infancia nessa Escola Waldorf.!¢

O tempo foi passando. Rudolf Steiner manteve acesa
a chama da necessidade de que o Jardim de Infincia nas-

14. Helmut von Kiigelgen (1916—1998), pedagogo antropésofo alemio.

15. KUGELGEN, Helmut von. Die erste Waldorfkindergirtnerin: Elisa-
beth von Grunelius (15 Juni 1895 — 3 Oktober 1989) [A primeira professora
de Jardim de Infincia Waldorf: Elisabeth von Grunelius (15 junho 1895 — 3
outubro 1989)]. Nachrichtenblatt: Was in der Anthroposophischen Gesellschaft
vorgeht Boletim informativo: o que estd acontecendo na Sociedade Antroposs-

Sfica 1990, n. 4.

16. STEINER, Rudolf. O desenvolvimento sauddvel do ser humano (GA
303). Sdo Paulo: FEWB, 2020.



cesse, apesar dos impedimentos. Essa gestagdo controversa
perdurou por sete anos até que finalmente, em 1926, o parto
aconteceu.

O PARTO: A IMPORTANCIA DA ESCUTA VERDADEIRA

Em 1924, um dos professores da Escola Waldorf Livre
de Stuttgart, Herbert Hahn", sensibilizou-se perante tama-
nha insisténcia de Rudolf Steiner em prol da criagdo de um
Jardim de Infancia. Hahn decidiu tomar para si a tarefa de
crid-lo no terreno da escola. O pesquisador Manfred Berger
aponta: “A professora do Jardim de Infancia, Elisabeth von
Grunelius, financiou a construgio do Jardim com seus pré-
prios recursos pessoais.”’®. E menciona que também Caroline
von der Heydebrand" apoiava a iniciativa.

Como apontamos na Apresentacio, estamos acostu-
mados a ouvir que Rudolf Steiner esperava por perguntas.
Ele as ouvia e, apenas a partir delas, certos impulsos podiam
ser trazidos 4 existéncia. A pergunta ¢, de fato, a chave para
que certas portas se abram. A pergunta de Steiner relativa a
possibilidade de abertura de um Jardim de Infancia demorou
cerca de cinco anos para ser escutada, para gerar sensibilida-
de e deflagrar agdes...

Quem a escutou e finalmente a acolheu foi o professor
Herbert Hahn, que participara da fundagio da escola desde
sua génese. Ele integrou a decisiva reunido de 25 de abril de
1919 na fébrica de cigarros Waldorf-Astoria, junto a Stei-

17. Herbert Hahn (1890—1970), professor alemio e antropésofo. (N.E.)
18. BERGER, Manfred. Zur Geschichte und Theorie des Waldorfkinder-
gartens [Sobre a histdria e a teoria do Jardim de Infincia Waldorf]. NIFBE:
Niedersichsisches Institut fir frithkindliche Bildung und Entwicklung,
13 August 2018.

19. Caroline von Heydebrand (1886-1938), professora alema e antropé-
sofa. (N.E.)

11
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ner, Emil Molt* e Karl Stockmeyer?'. Ali foram concebidas
as principais ideias estruturantes da escola que comegava a
nascer.

Foi Hahn quem conversou com os demais professores
do Colegiado de Professores em 1924 sobre o Jardim de In-
fancia. Segundo nos conta Helmut von Kigelgen, conseguiu
convencé-los a “sacrificar” uma parte do Gindsio de Esportes
para tal finalidade. E comegou uma obra que s6 seria finali-
zada no outono de 1926, oito meses ap6s a morte de Rudolf
Steiner. Ali foi criado um nucleo de barracdes de madeira
com base de concreto, compondo 3 salas, dentro da Escola
Waldorf Livre de Stuttgart, especificamente construido para
abrigar o Kindergarten. Elisabeth von Grunelius retornou a
escola para assumi-lo.

Uma das salas, pintada de rosa-malva, era destinada
a pritica da Euritmia. Grunelius considerava essa cor espe-
cialmente benéfica para a crianca do primeiro seténio. A ou-
tra era uma sala azul-escura, quase esverdeada — de um azul
mais escuro do que o céu —, prépria para pintura. E a terceira
era a sala de brincar, pintada de vermelho-carmim. Do lado
de fora, fizeram uma caixa de areia e reservaram um pequeno
pedago de jardim para que as criangas pudessem trabalhar
em seus canteiros.

E assim que temos essa composi¢do interessante:
Rudolf Steiner com a pergunta que abriu um caminho de
tuturo. Pergunta que movimentou mundos, que foi dificil de
ser acolhida pelos seus contemporineos — que nio conseguiam

20. Emil Molt (1876-1936) foi um industrial alemio e antropésofo. Diri-
giu a Fabrica de Cigarros Waldorf-Astoria, em parceria com Rudolf Stei-
ner, cofundou a primeira Escola Waldorf, cujo nome deriva da empresa.

21. Karl Stockmeyer (1886—1963) foi professor, administrador escolar e
colaborador central na fundagio da primeira Escola Waldorf. Atuou na
organizagio prética da institui¢do, na formagio do corpo docente e no de-
senvolvimento das disciplinas cientificas, desempenhando papel decisivo
para a consolidag¢do do modelo pedagégico.



antever a importancia do que estava se prenunciando... Mais
do que a pergunta, Rudolf Steiner tinha a certeza de que
algo precisava ser feito na diregio de que criangas pequenas
fossem atendidas institucionalmente: “Precisamos de Jardins
de Infincia! Precisamos de Jardins de Infincia!”, disse ele
certa vez, ao sair de sua visita as classes, segundo Nora von
Baditz-Stein*2.%

Precisamos. Continuamos precisando. Mas, muitas
vezes, 0 que ¢ necessirio ¢ relegado a um segundo plano, é
problematizado, enfraquecido, questionado... E o que ¢ sim-
ples — precisamos de Jardins de Infincia! — torna-se complexo.

Herbert Hahn foi o parteiro. Ajudou o Jardim de In-
fancia a nascer. Ndo o concebeu, mas o trouxe ao mundo.
Mobilizou esforgos e disse “sim” a sua existéncia dentro da
Escola Waldorf.

Caroline von der Heydebrand publicou ensaios e li-
vros, nos quais abarcou a importancia da primeira infincia e
“contribuiu significativamente para a melhor compreenséo e
disseminagio da Pedagogia Waldorf para o Jardim de Infan-
cia”. Ela inclusive participou como palestrante, em 1932,
de um importante congresso de Educagio Infantil promo-
vido pela prefeitura de Berlim-Schoneberg, representando a
Pedagogia Waldorf. Dessa forma, foi uma madrinha para o
trabalho que surgia.

22.Noravon Baditz-Stein (1891 — 1965), pedagoga. Trabalhou na Esco-
la Waldorf Livre de Stuttgart até 1933. (N.E.)

23. KUGELGEN, Helmut von. Die erste Waldorfkindergirtnerin: Elisa-
beth von Grunelius (15 Juni 1895 — 3 Oktober 1989) [A primeira professora
de Jardim de Infincia Waldorf: Elisabeth von Grunelius (15 junho 1895 — 3
outubro 1989)]. 1990, n. 4.

24. BERGER, Manfred. Zur Geschichte und Theorie des Waldorfkinder-
gartens [Sobre a historia e a teoria do Jardim de Infincia Waldorf]. NIFBE:
Niedersichsisches Institut fiir friibkindliche Bildung und Entwicklung [Ins-
tituto da Baixa Saxoénia para Educagio e Desenvolvimento na Primeira

Infincia], 13 de agosto de 2018.
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Elisabeth von Grunelius foi a mie que o acalentou,
carregou no colo e o guardou em sua consciéncia. Ela o em-
balou, o criou, deu-lhe forma e o nutriu.

Muitos aspectos desse nascimento careceram de regis-
tros. Ficaram apenas na memoria daqueles que vivenciaram
o momento. Como foi o primeiro dia desse Jardim? Houve
um jarro com flores sobre a mesa? Talvez ndo, pois Elisabeth
conta que nio havia nem mobilia, nem brinquedos. Serd que
ela estava com o coragio palpitando ao receber cada crianga
que lhe fora confiada? Do que brincaram essas criangas — sem
brinquedos! — no espago recém-criado para elas? Apesar do
outono, tiraram seus sapatinhos na areia? O que foi dito as
familias sobre o trabalho do Jardim de Infancia? Alguma
turma do Ensino Fundamental saudou o Jardim de Infincia
que ali nascia, tocando uma suave musica nas flautas? Houve
uma pequena solenidade de inauguragio? Interessante pen-
sar que ndo havia, naquele primeiro Jardim de Infincia Wal-
dorf, uma cabaninha com um telhado de tecido para acolher
o brincar das criangas, tdo tipica, hoje, em nossos Jardins...

Talvez algumas dessas memorias ainda vivam na Es-
cola Waldorf Livre de Stuttgart, em fotografias ou relatos
informais, passados de boca em boca, de geragio a gera-
¢do. De qualquer forma, cada um de nés que tenta reviver
imaginativamente esse dia parece tornar-se cimplice desse
nascimento. Néo estavamos 4. Mas as janelas do tempo sio
mais generosas do que supomos... E podemos espiar por elas,
testemunhando que ali nascia um Movimento pedagdgico
impressionante, portador da poténcia da delicadeza.

“O MENINO NASCEU — O MUNDO TORNOU A COMEGAR!?S

25.ROSA, Joio Guimaries. Grande sertdo: veredas. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 2006.



O Jardim nasceu, e um universo comegou a pulsar.
Steiner ja falecera. Coube a Grunelius conceber o dia a dia e
as atividades do Jardim de Infancia Waldorf. Inspirada nos
ensinamentos e conselhos de Rudolf Steiner - em especial
a questdo do trabalho meditativo e da forga da imitagdo in-
fantil - ela foi se acercando do que seria adequado ou nio a
esse Jardim. Trabalhou nele por doze anos, até a proibi¢io do
funcionamento da escola, em 1938. Mas nio usufruiu, como
os demais professores, do privilégio das visitas de Steiner.
Portanto, teve de bastar-se a partir de sua sensibilidade, tato,
contemplagio, cuidado, investigagdo da natureza infantil...
Tudo isso marcou o nascimento da pritica pedagégica do
Jardim de Infancia Waldorf. E isto ¢ o que ndo pode morrer
nunca, pois essa € a esséncia do nosso trabalho: o cuidadoso
processo de consciéncia, que di a sustenta¢do ao que ¢ feito
ou nio no ambiente do Jardim. Elisabeth néo tinha respos-
tas. Tinha muitas duvidas. E foi tentando, experimentando,
sentindo, avaliando.

O que realmente significa trabalhar com a for¢a de
imitagdo? Serd que nés a compreendemos em sua real abran-
géncia? Uma das perguntas centrais do Jardim de Infincia
Waldorf, que até hoje deveria guiar o trabalho realizado a
partir dessa linha pedagdgica, é: como impregnar o ambiente
com atividades ligadas ao fazer humano, em didlogo com a
regido onde o Jardim se encontra, preenchidas de sentido e
significado, para que possam ser imitadas?

Grunelius, ainda no relato de Howard, em seu pri-
meiro Jardim de Infincia Waldorf, experimentou levar até
as crian¢as um jovem artesdo, para fazer um grande cesto de
galhos trangados junto delas. E nelas observou o desejo de
tazerem aquilo também. Proporcionou-lhes o material ne-
cessdrio e testemunhou criangas de quatro anos realizando
cestaria, sem que necessitassem de ajuda.

Grunelius deixou o legado da sua prética pedagdgi-
ca em seu unico livro. Sua grande fonte de inspiragdo foi,
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indubitavelmente, a Antroposofia. Nido estava preocupada
em criar regras e normas. E cuidadosa quando diz: “Os por-
menores devem ser organizados de acordo com o grupo de
criangas, as condi¢bes do pais e do local em que se encontram
e a individualidade da educadora infantil.”.?

Deixar a pratica pedagégica pouco formatada exige
coragem. E mais ficil construir trilhos, que nos ddo segu-
ranga, de forma que podemos nos esquecer de onde estamos
vindo e para onde estamos indo. Apenas seguimos o fluxo
predeterminado. Porém, ¢ inegdvel que a mie desse Movi-
mento pedagdgico tenha colocado em cada educador a cor-
responsabilidade pela preservagio da esséncia da Pedagogia
Waldorf em seu trabalho diario.

A reflexdo do professor Waldorf israelense, Gilad
Goldsmidt, pode ser estendida aos rumos do Jardim de In-
tancia Waldorf:

Minha preocupagio é que, em muitos lugares, as es-
colas Waldorf tendem a se tornar tradicionais, fornecen-
do uma série de respostas sem perguntas, uma série de
hébitos; que elas se transformem em “esta é a maneira
certa de fazer”, em algumas formas especificas congela-
das de simbolos externos — sibios, belos, estéticos, hu-
manos, mas ainda assim meras técnicas, meras formas.?’

A MATERNIDADE COMPARTILHADA:
MULTIPLICA(;AO DO IMPULSO

26. Ver, no Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von
Grunelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infincia Waldorf,

tradugio de Paula Toschi Dassie. (N.E.)
27. GOLDSMIDT, Gilad. Jornal da Se¢io Pedagégica do Goetheanum,

n. 72, ano nio informado.



Howard nos conta que, por volta de 1929, uma moga
chamada Klara Hattermann?®, de Hannover, aproximou-se
de Grunelius.

Klara Hattermann estava tio segura de que esse seria
0 passo certo para seu proprio desenvolvimento que ela ficava
na porta do Jardim de Infancia todos os dias, pedindo para
entrar.”’ Klara desejava um treinamento para formar Jardi-
neiras Waldorf. Ela reuniu 4 ou 5 mogas igualmente inte-
ressadas e solicitou a Grunelius essa formagdo que, mesmo
relutante por considerar-se ainda inexperiente, concordou em
oferecer tal treinamento. No entanto, pouco antes de iniciar
o trabalho, Grunelius desistiu. Apenas Klara permaneceu e
tornou-se sua assistente. Para Howard, Klara e Elisabeth sio
consideradas as pioneiras do Movimento Waldorf de Jardim
de Infancia.

A visio de Berger é um pouco diferente. Ele relata
que os primeiros Jardins de Infincia antroposéficos foram
criados por mulheres que eram ou ligadas 4 Comunidade de
Cristdos, ou que simpatizavam com a Antroposofia. Eram
iniciativas individuais, desvinculadas de escolas. A iniciativa
vinculada a escola de Stuttgart teria sido uma excegao.

Isso nos faz pensar que Rudolf Steiner lutou por um
Jardim dentro da escola. Uma hipétese para sua insisténcia
¢ que talvez tenha considerado importante que a crianga
pequena também estivesse inserida em uma instituicdo to-
talmente comprometida com a trimembrag¢ido do organismo
social. Ndo sabemos — assim como nio sabemos quando sur-
giu o discurso de que o ideal para a crianga pequena seria
estar na propria casa da educadora, ou em condigdo similar.
E dificil rastrear a origem de algumas crencas que acabam

28. Klara Hattermann (1909—2003), professora Waldorf alema.
29. ALMON, Joan. Conwversations with Klara Hartmann and Frau von

Radecki [Conversas com Klara Hartmann e Frau von Radecki]. Conferéncia

de Pentecostes. Dornach, 28 de maio de 1999.
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por se fortalecer no bojo do Movimento de Jardins de Infan-
cia Waldorf. A tnica certeza trazida pela pesquisa histérica
¢ a de que esse discurso ndo partiu, de forma alguma, de
Rudolf Steiner. Pelo contririo: enquanto ele era vivo, parece
que ja existia algum Jardim nesse formato caseiro. Grunelius
o mencionou a Brochmann: “Eu disse a Elisabeth Grune-
lius ser uma pena néo existirem Jardins da Infancia durante a
vida de Rudolf Steiner, e ela me disse que, na verdade, existiu
um durante a vida dele.”*.

Qual foi a interagdo de Steiner com tal Jardim? H4 re-
gistros disso? Ele chegou a visitd-lo? Deu alguma orientagio?
Quem era a Jardineira?

Sua meta era o Jardim de Infincia Waldorf. E Jardim
de Infincia Waldorf ¢é aquele que existe dentro da Escola
Waldorf. Outros formatos sio possiveis e seguramente be-
néficos para a crianga, a partir de uma inspirag¢io advinda da
Antroposofia e da antropologia antroposéfica. Mas ele lutou
por esse formato. Isso é um fato histérico.

Como apenas em 1969 foi criada a Associagdo Inter-
nacional de Jardins de Infincia Waldorf (International As-
sociation of Waldorf Kindergartens) 1AWK - IASWECE)*,
com o compromisso de lutar pelo direito das criangas a uma
educagio humanizadora, ndo hd nenhum registro desses pe-
quenos Jardins iniciais... Berger aponta que, na historiografia
do Jardim de Infancia Waldorf, hd um esquecimento signi-
ficativo: o Jardim de Infancia da Comunidade de Cristaos

30. BROCHMANN, Inger. Elizabeth Grunelius and the first Waldorf
Kindergarten: implications for today [Elizabeth Grunelius e o primeiro
Jardim de Infincia Waldorf: implicagbes para hoje]. Waldorf Kindergarten
Newsletter, Spring 1995, p.2 e 3.

31. Surge inicialmente na Alemanha, reunindo 24 Jardins Waldorf e aos
poucos congregou Jardins de Infincia Waldorf de outros paises. Hoje:
International Association for Steiner/Waldorf Early childhood Education
(IASWECE). (N.E))



de Dresden, chamado Neu-Pidagogischer Kindergarten™.
Esse Jardim pertenceu, desde 6 de abril de 1925, a Elisabeth
Hunaeus®. Também surgiu nesse mesmo ano, em 30 de ou-
tubro, outro Jardim, em Gartenstadt Hellerau. Interessante
notar que Berger salienta que as Jardineiras dessas institui-
¢oes foram treinadas no Frobelseminar, em Kassel, e na Pesta-
lozzi-Frobel-Haus, em Berlim.

Segundo Berger, foi Elizabeth Hunaeus que fundou
o Semindrio para Educagio Feminina em Dresden-Helbrau
em 3 de maio de 1926 para formar Jardineiras. Esse Semina-
rio funcionava no Instituto Educacional de Musica e Ritmo
Jacques-Dalcroze e foi o primeiro semindrio comprometido
com a visdo antroposéfica a ser aprovado pelo Ministério da
Educagio Saxio.

Mas o Semindrio nao formou professoras de Jardim
de Infincia Waldorf “puras”. Em uma palestra, a fun-
dadora da escola apontou que o treinamento considera-
va “informacdes importantes da pedagogia de Friedrich
Froebel”, apesar da rejei¢io dos brinquedos de montar, de
construir e das dobraduras de Froebel, porque, neles, as
“formas abstratas sio muito dominantes”. Foi dada énfa-
se na educagio artistica das seminaristas, dentre as quais
especialmente as “aulas de Desenho, Trabalhos Manu-
ais, Jardinagem, Gindstica, Dan¢a Folclérica e Teatro
Amador”.%*

32. A tradugio poderia ser algo como “Jardim de Infincia Neopedags-
gico”. (N.E.)

33. Elisabeth Hunaeus (1893—1973), pedagoga alema. (N.E.)

34. BERGER, Manfred. Zur Geschichte und Theorie des Waldorfkinder-
gartens [Sobre a histéria e a teoria do Jardim de Infincia Waldorf]. NIFBE:
Niedersichsisches Institut fiir friibkindliche Bildung und Entwicklung [Ins-

tituto da Baixa Saxo6nia para Educagio e Desenvolvimento na Primeira

Infancia], 13 de agosto de 2018, p.5.
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Em 1933 essa institui¢do mudou-se para Wilsdruff, e
em 1938 para Kempfenhausen. Gozou de relativo prestigio, e
foi nela que Hunaeus consagrou a tradi¢do dos Autos Natali-
nos de Oberufer, muito apreciados por Rudolf Steiner — e até
hoje encenados em indmeras institui¢des antroposéficas ao
redor do mundo. Esse Semindrio finalmente encerrou suas
atividades em 1989/1990, por falta de demanda.

Berger prossegue apontando que, a partir das expe-
riéncias do Jardim de Infincia Waldorf em Stuttgart e em
Dresden, surgiram outros Jardins em Berlim, Wroclaw,
Hamburgo, Munique, Nuremberg e Wuppertal, fundados
por amigos de Grunelius e Hunaeus, “em bases puramente
privadas”.

Klara Hattermann, por sua vez, apés o periodo de seis
meses com Grunelius — no qual uma forte amizade surgiu
— retorna a Hannover, a pedido da Escola Waldorf, que con-
sidera estar preparada para a abertura de um Jardim de In-
fancia. Entre 1931 e 1941, Klara trabalha nesse Jardim, cujo
espago fisico lhe é disponibilizado pela escola. Hattermann
conta a Joan Almon®:

A escola ofereceu o espago, mas nio o real suporte
para o trabalho do Jardim de Infincia. Ela [Klara Hat-
termann] teve de criar tudo sozinha. Sua mie esteve ao
seu lado e fez tudo juntamente com ela. Foram anos di-
ficeis, e elas frequentemente tinham fome. O espago dis-
ponivel para o Jardim era na casa de alguém: um quarto
e uma varanda. Para ir ao banheiro era preciso entrar na
casa principal particular. No dia da visita do inspetor,
Klara estava certa de que ele acharia tudo inadequado.
Ele era um médico idoso, e vestia um chapéu peculiar.
As criangas ficaram muito entusiasmadas com o chapéu.
Ele passou um periodo agradével com elas, e se esqueceu

35.Joan Almon (1944-2019), Jardineira Waldorf norte-americana. (N.E.)



da inspe¢io do Jardim. Assim, foram autorizadas a per-
manecer ali e crescer.*

Durante 10 anos, Klara recebeu diariamente mais de
20 criangas. Embora a Escola Waldorf de Hannover também
tenha sido fechada em 1938 em funcio das restrigoes impos-
tas pelo regime nazista as institui¢des educacionais indepen-
dentes, Hattermann resistiu até 1941, justamente porque o
Jardim funcionava em uma casa particular — e permaneceu
“esquecido”. Ao ter seu Jardim fechado, Klara fugiu para
Dresden e instalou-se em um celeiro, por mais algum tem-
po. Em 1946 retornou a Hannover, reunindo-se com antigos
colegas professores Waldorf e, juntos, reiniciaram o trabalho
da escola. A situagdo era extremamente precdria. Ndo ha-
via mesas ou bancos. O prédio tinha tantos vazamentos que,
quando chovia, era preciso assistir as aulas sob guarda-chu-
vas. Todos, incluindo as criangas, ajudaram na reconstru¢io
da escola. O Jardim de Infincia passou a ser abrigado pela es-
cola, ainda que em condi¢bes bastante precdrias, em meio aos
escombros da guerra. Apenas em 1953, ap6s muitos esforgos,
um novo prédio para o funcionamento do Jardim de Infancia
foi inaugurado, com um cuidadoso trabalho de marcenaria e
mobilidrio adequado.

Hattermann comenta, ainda na entrevista concedida a
Almon, que, na Escola Waldorf de Hannover, teve de lutar
para ser aceita como membro do corpo docente. Inicialmente
ganhava um saldrio igual aos demais colegas, mas nio pos-
sufa os mesmos direitos, como, por exemplo, o de participar
da gestdo da escola. Por causa de sua busca por um trabalho
consistente e sério acabou sendo reconhecida pelos demais
professores. Esse reconhecimento representou muito mais do
que algo isolado: representou a consciéncia em relagdo aos

36. ALMON, Joan. Conversations with Klara Hartmann and Frau von
Radecki [Conversas com Klara Hartmann e Frau von Radecki]. Conferéncia

de Pentecostes. Dornach, 28 de maio de 1999.
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primeiros sete anos de vida por parte de todo o Colegiado de
Hannover. E abriu caminho para que o trabalho de Educagio
Infantil Waldorf vencesse uma série de preconceitos internos
no préprio Movimento Waldorf, que o desvalorizavam e o
consideravam algo menos importante do que o trabalho com
a crianga a partir dos sete anos.

Grunelius, por sua vez, durante a 22 Guerra Mun-
dial, partiu para os Estados Unidos, onde tinha amigos. Em
1941 abriu um Jardim de Infincia Waldorf, a convite da Sra.
Myrin de Kimberton, na Pensilvania, onde permaneceu por
seis anos. Esse foi o primeiro passo para que ali nascesse
uma nova Escola Waldorf (Kimberton Farm School), com
o seu apoio e o de seu colega, professor Baravalle. Foi ele
quem levou Elisabeth, em 1948, para Garden City, Long
Island, junto a recém-inaugurada Escola Waldorf no cam-
pus da Universidade de Adelphi, para que ela estruturasse
o Jardim de Infancia. Howard menciona que, durante esse
periodo (1950), Grunelius finalmente escreveu o livro Early
Childhood and the Waldorf School Plan [Educacio Infantil e o
plano escolar Waldorf], que nunca havia sido traduzido para o
portugués — até agora, 2026. Em 1955, o livro ganhou uma
segunda edi¢do em Londres, intitulada Educating the Young
Child [Educando a crian¢a pequenal. Nesse mesmo ano foi
traduzido para o alemio, e para o francés em 1957. A partir
de entdo foi traduzido para muitos idiomas, dentre os quais
japonés, italiano e russo.

Em 1947, antes do inicio dessa tarefa [em Garden
City], ela retornou, na primavera, a entdo destruida Ale-
manha. Imediatamente entrou em contato com Klara
Hattermann e com o reinicio dos trabalhos no Jardim
de Infincia Waldorf no pés-guerra. Como eram mo-
destos esses comecos! Antes da reforma monetiria, nas
ruinas das grandes cidades, algumas pessoas se organi-
zavam para criar um novo momento. A voz e o conselho



de Elisabeth von Grunelius ecoavam nessa nova fase de
construgio.’

Kigelgen aponta que, em 1954, Grunelius retornou
aos EUA e fundou um terceiro Jardim, com uma escola até
0 6° ano — que, na época, era o limite da escolaridade obri-
gatéria. E, ainda nesse mesmo ano, ela retornou a Europa,
configurando mais um Jardim de Infincia, em Chatou, nas
proximidades de Paris, Franca, a pedido da Escola Waldorf
de 4.

Em 1950, Hattermann iniciou um trabalho de forma-
¢do de Jardineiras Waldorf, convidando-as para um encontro
anual, nas Noites Santas, de aprofundamento no estudo an-
troposéfico da crianga pequena. As principais perguntas dos
jovens professores eram relativas as atividades que poderiam
ser desenvolvidas a partir do reconhecimento da importancia
da imitagfo, a como apoiar as familias e como buscar um de-
senvolvimento interior para poder receber a crianga pequena.
Howard enfatiza que, a partir dai, o Movimento de Jardins
de Infancia Waldorf comega a se expandir. A consciéncia do
cultivo do organismo sensorial da crianga se ampliou, bem
como a dimenséo da importancia decisiva do pensamento da
inatalidade e suas decorréncias na compreensio da natureza
infantil e do ser humano em geral.

Elisabeth von Grunelius fundou Jardins de Infincia
Waldorf em trés paises diferentes, com trés idiomas distin-
tos. Kiigelgen criou um neologismo para caracterizar Gru-
nelius: Urkindergirtnerin, que significa “professora de Jardim
de Infincia primordial, ancestral”. Coube a ele, com o apoio
de uma outra Jardineira e formadora de professores Wal-

37. KUGELGEN, Helmut von. Die erste Waldorfkindergirtnerin: Eli-
sabeth von Grunelius (15 Juni 1895 — 3 Oktober 1989) [4 primeira pro-
Jessora de Jardim de Infincia Waldorf: Elisabeth von Grunelius (15 junhbo
1895 — 3 outubro 1989)]. Nachrichtenblatt: Was in der Anthroposophischen
Gesellschaft vorgeht [Boletim informativo: o que estd acontecendo na Sociedade
Antroposdfical, 1990, n. 4.
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dorf, Freya Jaffke, promover e apoiar a fundagio de Jardins
Waldorf por toda a Alemanha, Américas do Norte e do Sul,
Austrilia, Nova Zelandia, Africa do Sul, Namibia, Egito e
Russia. Mais recentemente, a IASWECE amparou a expan-
sio do Kindergarten Waldorf na Asia, de forma que pode-
mos dizer que esse Movimento pedagdgico tem abrangéncia
mundial. “E justo dizer que a educagio Waldorf— em termos do
nimero de instituicoes em todo o mundo — é considerada a mais

bem-sucedida abordagem pedagdgica de reforma.”®

A PESSOA CERTA NO LUGAR CERTO:
A FORGCA DA SUAVIDADE

Elisabeth e a sua concepedo de Jardim de Infincia Waldorf

Nao se deve fazer coisas demais com as criangcas, mas, sim,
dar a elas a oportunidade de se descobrirem.

Elisabeth von Grunelius

Nascida em 15 de junho de 1895, em Kolbsheim, na
Alsicia (entdo Alemanha; hoje pertencente a Franca), Elisa-
beth Marie Adelheid von Grunelius cresceu em uma familia
generosa, junto a varios irmdos. Viveu, em parte, em uma
propriedade de um castelo perto de Estrasburgo, e também
em outras localidades de lindas paisagens junto ao Monte
Sio Odilio.

Sua familia proporcionou-lhe uma infincia segura e
protegida. Recebeu uma educagio trilingue. Seus pais eram
ligados a Teosofia e, em 1909, contrataram uma tutora para
Elisabeth e alguns irméos. Foi assim que Julia Charlotte

38. BERGER, Manfred. Zur Geschichte und Theorie des Waldorfkinder-
gartens [Sobre a historia e a teoria do Jardim de Infincia Waldorf]. NIFBE:
Niedersichsisches Institut fiir fribkindliche Bildung und Entwicklung, 13
August 2018.



M. Gruanelivg

Elisabeth von Grunelius
Fonte: Anthrowiki — CC BY-SA 4.0

Mellinger chegou a casa da familia Grunelius. Ela assis-
tira a palestras de Rudolf Steiner e estudava intensamente
seus livros. Desta forma, a Antroposofia chegou 4 vida de
Elisabeth.

Ap6s ler o livro Teosofia, de Steiner, ela partiu para
Dornach, Suica, aos 19 anos de idade. Ali permaneceu por
dezoito meses vinculada & construgdo do primeiro Goethe-
anum.* Anteriormente, participara de uma formacio para
trabalhar em Jardins de Infincia em Bonn onde chegou a
fazer, em 1914, o exame para ingressar no Comenius Kinder-
garten Seminar [Semindrio Comenius de Jardim de Infancia].
Porém, desistiu desse curso em prol do trabalho em Dorna-
ch, junto com um grupo de artistas que desenvolviam escul-
turas em madeira para o novo edificio. Nesse periodo, conse-
guiu assistir a muitas conferéncias de Rudolf Steiner. Depois,

39. SELG, Peter. Helene von Grunelius und Rudolf Steiners Kurse fiir junge
Mediziner [Helene von Grunelius e os cursos de Rudolf Steiner para jovens

médicos]. Dornach: Natura Verlag, 2003.
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retomou a sua formagio, completando o seu ano de estigios
em Jardins de Infancia. Seguiu para Berlim, onde estudou no
Instituto Froebel-Pestalozzi (Pestalozzi-Frobel-Haus), ji em
1916. Titulou-se formadora de Jardineiras. Com o nascimen-
to da Escola Waldorf Livre de Stuttgart, Grunelius passou a
interessar-se por essa linha pedagégica.

Sobre a sua interagdo com Rudolf Steiner, contou para
Brochmann:

Eu era tdo jovem, e sé queria ouvir e ouvir... Nio ti-
nha formagio académica, e nio podia fazer perguntas
“inteligentes”. Também era muito timida por natureza,
mas Rudolf Steiner nio fez menos de ninguém. Ele era
descomplicado e cordial.”

Ao longo de sua vida e de seu trabalho profissional
como Jardineira, Elisabeth desenvolveu extrema habilidade
na lida com a crianga pequena. Para ela, era interessante ob-
servar o brilho nos olhos da crianga ao acompanhar a atividade
do adulto, constatando também que ndo era necessirio que
esse acompanhamento ocorresse em plena consciéncia. Mes-
mo quando a crianga ndo verbalizava seus aprendizados e suas
descobertas, isso ndo significava que eles ndo tinham ocorrido.

A crianga parte da observagio sensorial ativa de algo
que estd em seu ambiente, transporta elementos daquilo que
foi observado para o seu brincar, no qual surge um sentimen-
to para o que foi apreendido e, por fim, apéds ter vivenciado
pelo brincar a atividade em questdo, elabora espontanea-
mente perguntas e demonstra interesse, consolidando repre-
sentagdes e conceitos. No adulto, ocorre o contririo: hi um
caminho de execugio de seus propésitos, que parte do pensar
e permeia os sentimentos para, finalmente, deflagrar a agio.

Tal constatagdo guiou o trabalho realizado por Grune-
lius em seu Kindergarten: ela criou um ambiente de atividades
significativas, onde pouco foi explicado ou fundamentado a



crianga. Toda a sua for¢a educativa estava naquilo que fazia,
e nio no que dizia a crianga.

Grunelius chamava a atengio dos educadores para a
delicadeza da crianga pequena, bem como para o fato de que
a crianga tem a sua prépria maneira de lidar com o mundo e
uma linguagem prépria. A maneira como a crianga se apro-
pria do que percebe ¢ diferente da maneira que o adulto o faz.
A forma como o adulto se coloca perante a crianga é decisiva
para que esta consiga — ou ndo — encontrar seus proprios cami-
nhos. Grunelius defendia o minimo de intervengio possivel.
Ao criar um ambiente de cuidado e respeito a crianga, esta
se ativa sozinha — o que exige do educador postura paciente e
reservada.

Ela ainda considerava que o ambiente ideal para a
crianga do primeiro seténio se desenvolver era o lar, junto a
mie. Porém, percebia a necessidade cada vez maior de Jar-
dins de Infincia, e via nestes a possibilidade de um “odsis”
em meio as cidades, onde as criangas pudessem ter um ale-
gre convivio com seus pares, além de um espaco agradavel.
Segundo ela, a arte deveria ser algo significativo nesse Jar-
dim. Apontava para a necessidade de um equilibrio entre
momentos de um brincar plenamente livre e momentos em
que a professora desenvolve trabalhos artisticos criativos, que
desafiam o grupo como um todo. E sugeria que o dia fosse
finalizado com a conta¢do de alguma histéria e cangdes, e
que pudesse comegar e terminar com o grupo todo reunido.

Berger nos conta que em 1932, em Erziehungskunst:
Zweimonatsschrift zur Pidagogik Rudolf Steiners [A Arte da
Educagio: publicagio bimestral da pedagogia de Rudolf

Steiner], Grunelius escreveu:

Gostaria de ver o Jardim de Infancia como um lugar
onde as criangas tenham a oportunidade mais natural de
se reunirem em brincadeiras e em uma socializa¢io ale-
gre. A tarefa do educador em tal lugar deve ser a de es-
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tabelecer, com frescor e compreensio agucada, um reino
infantil em meio a inquietagio civilizatéria de nossa épo-
ca, no qual as criancas possam se desenvolver plenamente
e de acordo com as leis apropriadas a idade.

Grunelius foi implantando atividades artisticas que,
de fato, faziam sentido, mas entendia que a escolha e a énfase
de cada uma das atividades dependiam de cada grupo especi-
fico. O brincar livre, é claro, ocupou espago e tempo de honra
em seu Jardim. E ¢ nele que, para Grunelius, a imaginagio
criativa da crianga pode ser cultivada e nutrida.

Um ex-aluno de Grunelius tornou-se um antropdso-
fo e pesquisador: Ernst Michael Kranich estudou Biologia,
Geologia, Paleontologia e Quimica, trabalhando como pro-
tessor especialista de biologia e quimica na Escola Waldorf
Livre de Rendsburg. Ele contou, segundo Brochmann, que
a qualidade que mais o marcou no ambiente do Jardim de
Infancia foi o humor. Grunelius eludia criticas e era cuidado-
sa em suas conversas com as criangas, para evitar trazer-lhes
conceitos ja prontos acerca do que quer que fosse. Helmut
von Kigelgen conta:

Os ex-alunos do Jardim de Infincia, bem como os
ex-alunos de classes mais avancadas, mantém a sua pre-
sen¢a na lembranga: como que envolta por luz e leveza.
Os pequenos, que a seguiam, carregavam-na como que
sobre asas invisiveis de dedica¢do e amor.

Em sua lida com a crianga, Grunelius parecia ser mui-
to conscienciosa e primava pela coeréncia. Podemos perceber
que havia, subjacente a seu modo de trabalho e as premissas
que o embasavam, uma profunda confianga na capacidade da
crianga:

A crianga é, por si s6, um ser ativo e inteligente, an-
sioso por compreender tudo o que se passa & sua volta e se
integrar ao seu ambiente. Mas isso leva tempo, principal-



mente porque o processo nio afeta apenas a vida interior,
mas ¢ acompanhado por todo o desenvolvimento orgi-
nico. Uma crianca que tem a possibilidade de vivenciar
seu ambiente de dentro para fora durante seu primeiro
seténio, e que também tem bons exemplos diante de si,
possui tudo o que precisa para desenvolver sua vida futu-
ra, e isso vem sendo repetidamente confirmado.*°

Outro ponto decisivo, tanto para a compreensio do
trabalho realizado por ela quanto da prépria obra pedagégi-
ca de Steiner, estd contido nesta afirmac¢do do mesmo livro:
“Uma parte fundamental da educagio, principalmente quan-
do estamos lidando com criangas pequenas, ¢ a autoeducagio
dos adultos.”.

Em vez das “diretrizes curriculares”, tal como as
chamamos hoje, Elisabeth von Grunelius enfatizou a
orientagio discreta e o incentivo 4 atividade liderada pela
crianca. Isso se alcanga por meio de uma atengdo edu-
cacional confidvel, focada na crian¢a individualmente,
percebendo suas necessidades, como ela estd se saindo,
ouvindo o que ela diz e como ela fala.”!

O foco da Pedagogia Waldorf em relagio a primei-
ra infincia ndo ¢ aquilo que o adulto é capaz de ensinar a
crianga, mas, sim, o quanto ele é capaz de se autotransformar,
oferecendo a ela a possibilidade de conviver com um ser hu-
mano comprometido com um caminho de desenvolvimento
interior.

40. Ver o Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von
Grunelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infincia Waldorf,

tradugio de Paula Toschi Dassie. (N.E.)

41. BERGER, Manfred. Zur Geschichte und Theorie des Waldorfkinder-
gartens [Sobre a histéria e a teoria do Jardim de Infincia Waldorf]. NIFBE:
Niedersichsisches Institut fir frihkindliche Bildung und Entwicklung,
13 August 2018.
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Finalmente, completando sua concepgio de Kinder-
garten, Grunelius afirma em seu livro:

A educa¢do em um Jardim de Infancia Waldorf nun-
ca serd orientada para o desabrochar da aprendizagem
precoce, ainda que tais manifestagdes encontrem apoio.
Qualquer esfor¢o de memdria, qualquer coisa escolariza-
da no Jardim de Inféncia, especialmente a aprendizagem
da leitura e da escrita antes do primeiro ano, é rigorosa-
mente evitada. Desta forma, o significado singular das
forcas da infincia e do ser crianga para a vida futura é
preservado.

Grunelius demonstrou ser profunda conhecedora da
obra de Steiner ao citar, em seu dnico livro, inimeros trechos
de conferéncias desse pensador, que corroboram suas atitudes
pedagégicas.

Kugelgen cita que Grunelius chegou a perguntar a
Steiner como uma professora de Jardim de Infincia deveria
se preparar para o seu trabalho, recebendo as seguintes orien-
tagoes: “uma atividade artistica e a antropologia com base na
Antroposofia, como ele [Steiner] colocou como base para o
Semindrio de Formagio de Professores na Terceira Palestra
de A metodologia do ensino e as condigies de vida do educador”* .
Grunelius acrescentou a Brochmann:

Na terceira palestra dessa série hd um trecho que
descreve como o educador deve atuar, e Rudolf Steiner
afirmou que eu deveria menciond-lo quando perguntas-
sem sobre a preparagio para se tornar professor de Jardim
de Infincia. Essa mesma série de palestras também foi
apresentada em Berna®, sob o titulo Raszes da Educagio.

42. STEINER, Rudolf. 4 metodologia do ensino e as condiges de vida do
educador (GA 308). 2. ed. Sdo Paulo: Antroposéfica, 2014. Tradugio de
Christa Glass.

43. GA 310, com o titulo em portugués de: Pedagogia, conhecimento e cul-
tura (FEWB).



Embora Steiner nunca repetisse suas conferéncias exa-
tamente da mesma maneira, na terceira palestra da se-
gunda série ele voltou a oferecer as mesmas orientagdes.
Entre outros pontos, comenta como o tom musical ressoa
no corpo e de que forma a musica molda o organismo
humano. Ao se dedicar a tais questdes, o educador ad-
quire a capacidade de realmente participar do processo
de crescimento da crianga.**

Todos os Jardins de Infancia fundados por Elisabeth
sempre estiveram vinculados a escolas Waldorf: ou o Jardim
nascia primeiro e, em seguida, a escola era estruturada, ou o
contririo. Isso nos faz pensar que a integragio Jardim-escola
era natural para ela. Assim como devemos ter sempre perante
nossa alma o ser humano completo...

Elisabeth, ao trabalhar como Jardineira em Jardins
inseridos em escolas, contribuiu mostrando para um amplo
colegiado de professores Waldorf o sentido e a importincia
do trabalho com a crianga de primeiro seténio.

A partir de 1970, ela passou a viver em Dornach, e
foi, desde 1969, membra honoriria da ji citada Associag¢io
Internacional de Jardins de Infancia.

(...) ainda em 1986, aos 91 anos, por ocasido da Con-
vencdo Internacional de Professores em Dornach, falou
para as Jardineiras de tal forma que cada uma poderia
pensar: amanha cedo ela estard diante de um Jardim
de Infancia! “Apés um breve brincar livre, por volta
das 9h15min, eu redno o grupo para o verso da manha
e uma cang¢do. Neste momento eu os tenho em minhas
mios; neste momento nio tem mais nenhum “lider” ou
qualquer outra coisa. Agora podemos transmitir para as
criangas aquilo que achamos adequado para elas naquele

44, BROCHMANN, Inger. Elizabeth Grunelius and the first Waldorf
Kindergarten: implications for today [Elizabeth Grunelius e o primeiro Jar-
dim de Infancia Waldorf: implicaces para hoje]. Waldorf Kindergarten News-
letter, Spring 1995, p.6.
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dia. Tem tanta coisa para fazer: desenhar, moldar, Eurit-
mia, contos de fadas, todos os afazeres domésticos etc. A
Unica premissa é que estejamos preparados para irradiar
para as criangas algo envolvente, verdadeiramente cons-
trutivo”. Estas ndo sio verdadeiramente as suas palavras,
mas elas foram neste sentido, libertadoras, modestamen-
te soberanas, acolhedoramente nutritivas.*

Quase cega, Elisabeth passou seus ultimos dois anos
de vida na casa de saide Columban, em Schoptheim, na Ale-
manha. Mesmo assim, ainda praticava Euritmia e Arte da
Fala. Mantinha seu interesse ativo por tudo aquilo que dizia
respeito a infancia, inclusive pelos trés primeiros anos de vida
da crianga. Elisabeth von Grunelius ali faleceu em 3 de ou-
tubro de 1989. Quando de sua morte, Helmut von Kiigelgen
escreveu:

Elisabeth von Grunelius foi a dltima personalidade
deste circulo de professores e educadores de Rudolf Stei-
ner*® que nos deixou. Sua a¢io permeou profundamente
a vida e o florescimento do Movimento Waldorf e de-
terminou efetivamente o seu futuro, pois vive na consci-
éncia da atual geragio que carrega o Movimento. O que
isso pode significar? Reconhecer o significado da educa-
¢do no primeiro seténio faz parte das expansdes da cons-
ciéncia que sdo requisitadas na atualidade. “O materialis-
mo também mostrou, além de outras coisas, que os seres
humanos nio tém consciéncia das tarefas especiais de um
tempo especial,” disse Rudolf Steiner na introdugio de

45. KUGELGEN, Helmut von. Die erste Waldorfkindergirtnerin: Elisa-
beth von Grunelius (15 Juni 1895 — 3 Oktober 1989) [A primeira professora
de Jardim de Infincia Waldorf: Elisabeth von Grunelius (15 junho 1895 — 3
outubro 1989)]. Nachrichtenblatt: Was in der Anthroposophischen Gesellschaft
vorgeht [Boletim informativo: o que estd acontecendo na Sociedade Antroposs-

Jfeea] 1990, n. 4.

46. Kiigelgen refere-se aos professores da Escola Waldorf Livre de Stutt-
gart que conviveram com Rudolf Steiner. (N.A.)



Antropologia geral como base da pedagogia®. E ele continua:
“Mas primeiramente, por gentileza, conscientizem-se de
que tempos especiais possuem tarefas especiais... Aquilo
que queremos estard totalmente cumprido quando es-
tivermos tdo evoluidos como humanidade que também
os pais entenderdo que, ja na primeira fase da educagio,
serdo apresentadas tarefas especiais da humanidade atu-
al”. Elisabeth von Grunelius procurou trabalhar nessas
tarefas especiais durante toda a sua vida. A seguinte fra-
se nas coloca¢des de Rudolf Steiner tornou-se cada vez
mais atual durante o ultimo século: “Quando as criangas
chegarem na escola, ainda poderemos remendar algumas
coisas que foram malsucedidas na primeira fase da vida,”.
Hoje podemos corrigir cada vez menos, ou praticamente
nada, daquilo que foi perdido no primeiro seténio. (...)
Em uma infancia cuidada e preenchida é fornecida a base
de qualquer religiosidade, da visdo do mundo divino-es-
piritual. Neste contexto, Rudolf Steiner formula a prin-
cipal tarefa da educagio no primeiro seténio da seguinte
forma: “Ndo queremos olhar apenas para aquilo que o
ser vivencia apds a morte, ou seja, para a continuagdo
espiritual do fisico; queremos nos conscientizar de que
o ser fisico, aqui, é uma continuagdo do espiritual; que
pela educagido daremos continuidade ao que, sem a nossa
interferéncia, foi providenciado por entidades mais ele-
vadas. Isto dard por si s6 o sentido correto de nossa forma
de educar e lecionar, quando nos conscientizamos de que:
aqui, neste ser, devemos proporcionar, através do nosso
atuar, uma continuidade para aquilo que seres espirituais
deram inicio antes do nascimento.”.*®
Renate Long-Breipohl, Jardineira Waldorf na Austra-
lia, cita que na edig@o do livro de Grunelius de 1950 é possi-
vel ler, no prefécio:

47. STEINER, Rudolf. 4 arte da Educagio I - O estudo geral do homem,
uma base para a pedagogia. 6. ed., Sio Paulo: Antroposéfica, 2018.

48. Ver nota 45.
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E uma caracteristica do nosso tempo que, enquanto
a expectativa de vida humana se torna cada vez maior,
a dura¢io da infincia fica cada vez mais curta. Pensa-
-se cada vez mais nos anos pré-escolares: como podemos
utilizd-los da forma mais eficiente possivel para adquirir
informagdes que servirdo para aprendizagens posterio-
res? Assim, acabamos acelerando a chegada da crianga
a vida adulta.™
O SINCRETISMO METODOLOGICO
E A ILUSAO DA ORIGINALIDADE

Long-Breipohl faz uma importante reflexdo a respeito
das bibliografias para estudo e treinamento das Jardineiras

Waldorf:

Temos de presumir que, durante os primeiros 25 anos
do Jardim de Infincia Waldorf, boa parte dos insights e
conhecimentos da fundadora foi transmitida aos aspiran-
tes a educadores Waldorf de boca em boca e através de
uma espécie de aprendizado pritico (na forma de progra-
mas de estdgio ou de aprendiz).”

Elisabeth von Grunelius foi configurando as agoes e
atividades que compunham o dia a dia de seu Jardim de In-
fancia a partir da observagio da natureza infantil, em didlogo
com a antropologia antroposéfica. Seu livro apresenta essa
pritica pedagdgica, onde reflexdes profundas buscam debater
a teoria em conexdo com o fazer pedagdgico. Mas ela levou
24 anos para registrar suas reflexdes.

Nesse meio-tempo, ¢ possivel constatar um detalhe
que chama a aten¢io nos primérdios desse Movimento pe-

49. LONG-BREIPOHL, Renate. Under the stars: the foundations of Stei-
ner Waldorf early childhood education [Sob as estrelas: os fundamentos da edu-
cagdo infantil Steiner-Waldorf]. Stroud: Ed. Hawthorn Press Early Years,
2012.

50. Idem.



dagédgico: muitas Jardineiras Waldorf tiveram uma formagao
froebeliana de base. Estudaram inicialmente em institutos
que propagavam a pedagogia de Friedrich Froebel, o pai dos
Jardins de Infincia. Isso também aconteceu com Grunelius.
Elizabeth Hunaeus assumiu explicitamente a importincia
dos aportes froebelianos, e montou uma formagio antro-
poséfica que assumidamente contemplava ensinamentos de
Froebel, como ja apresentado aqui.

Froebel (1782-1852) foi um pedagogo romantico que
inicialmente partiu do trabalho de Pestalozzi (1746-1827),
a quem admirava, para gradativamente compor uma busca
autonoma e independente, que acabou por levi-lo 4 centra-
lidade da educagio da primeira infincia, necessiria e me-
recedora de atengdo. Foi assim que, em 1840, ele fundou o
Jardim de Infancia Alemio — primeiro Jardim de Infincia de
que se tem noticia — na cidade de Blankenburg, Alemanha.
O termo “Jardim de Infincia” foi escolhido por Froebel para
traduzir um ideal romantico de educagio que nos remete ao
Jardim do Eden, tendo sido originalmente cunhado pelo fil6-
sofo Jean Paul Richter’! em um de seus livros, também este
integrante do Romantismo®?.

A proposta pedagégica de Froebel para o Jardim era
pautada na compreensio da capacidade imitativa inerente a
primeira infancia, respeito ao brincar livre e 4 autoativagio
da crianga. Froebel permeou o ambiente institucional com
musicas, contacdo de histdrias e jardinagem, dentre outras
atividades. No século XIX, tudo isso era revoluciondrio! Ele

51. Jean Paul Richter (1763-1825), conhecido simplesmente como Jean

Paul, foi um escritor alemio associado ao primeiro Romantismo. (N.E.)

52. O Romantismo foi um movimento artistico, literdrio e intelectual que
emergiu na Europa no final do século XVIII, consolidando-se no século
XIX. Caracterizou-se pela valorizagio da subjetividade, da imaginagio,
da emocio intensa, da Natureza como expressio do sublime e da exaltagio
do individualismo, muitas vezes em oposicio aos ideais racionalistas do

Tluminismo. (N.E.)
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criou um cotidiano bem formatado, cuidadoso e atento as
necessidades infantis. Conferiu importancia ao ritmo e aos
pequenos rituais.

Paralelamente a isso, desenvolveu alguns materiais pe-
dagédgicos para a autoativagio da crianga, aos quais nomeou
de dons e ocupagies: sio os precursores dos brinquedos peda-
goégicos e das atividades da Educagdo Infantil, e deveriam
ser utilizados para que a crianga pudesse conquistar autono-
mamente os seus proprios insights. Ou seja, a partir da ma-
nipulagio livre desses objetos, a crianga poderia apreender
sentidos transcendentes, sem a necessidade de verbalizi-los.

Portanto, ele introduziu materiais estimulantes e ativi-
dades interessantes no ambiente do Jardim de Infancia, que-
brando o espontaneismo absoluto do brincar livre.

O substrato filoséfico da obra de Froebel nio é sim-
ples. Ele formulou leis herméticas, de dificil compreensio. O
seu esfor¢o de teorizagdo é considerado confuso por alguns
de seus criticos. Como a compreensio reflexiva do fazer pe-
dagédgico é complexa, muitos dos seguidores da pedagogia
froebeliana acabaram por corromper os reais intentos de seu
precursor. Foi assim que os dons e ocupagoes passaram a ser
empregados como recursos para que o professor pudesse en-
sinar algo a crianga. Ou que o brincar livre fosse confinado
a hora do recreio... Apés a morte de Froebel, muito de seu
esforgo pedagdgico sofreu deformagdes, e tais corruptelas fo-
ram se distanciando cada vez mais de sua intengio original.

Rudolf Steiner provavelmente conheceu o Jardim de
Infancia froebeliano ja distorcido, e posicionou-se contrario
ao que era nele praticado — em especial ao uso dos dons e
ocupagaes.

Mas, ¢ inegivel que Froebel deixou o legado de um
Jardim com uma pratica pedagdgica extremamente cuidado-
sa e bem construida. J4 Rudolf Steiner, embora tenha de-
senvolvido um corpo de compreensio antropolégica coeso,
consistente, articulado e muito bem fundamentado acerca da



crianga pequena, nio deixou quase nenhuma orientagéo pra-
tico-metodoldgica. A forma de Froebel e a esséncia de Steiner
se fundem e se confundem. E algumas das Jardineiras pio-
neiras captaram a possibilidade dessa complementagio sim-
bidtica. Dificil dizer o que chegou ao Movimento de Jardim
de Infancia Waldorf como heranca froebeliana... Mas que
algo chegou, ¢ inquestiondvel. Essa apropriagio foi ocor-
rendo gradativa e informalmente, de forma que perdemos a
possibilidade de abarci-la em nossa consciéncia, sendo gratos
pelos aportes que dela se originaram. Isso foi se turvando e
uma névoa encobriu a fonte da qual seguramente bebemos.

Olhar para o passado exige que tenhamos a coragem
de investigar herangas nio previstas, que chegaram até nés e
nos constituiram. Fazem parte de néds, ainda que nio sejam
reconhecidas ou assumidas.

Mais do que isso: olhar para o passado nos langa na
exigente busca por quem somos nés. Qual é a nossa identida-
de, o que faz um Jardim de Infincia Waldorf ser um Jardim
de Infincia Waldorf? E o melhor caminho para buscarmos
essa resposta ¢ fugirmos do mito da originalidade e do inedi-
tismo da nossa pratica pedagdgica... Se arriscarmos respon-
der a tal pergunta a partir dos elementos de nossa pratica
cotidiana, correremos sério risco de cair em um paradoxo:
ora, o que nos faz ser Waldorf é o que nao ¢ Waldorf em nés?

Joan Almon entrevistou Klara Hattermann em 28
de maio de 1999. Almon aponta:

(...) ela comentou que aquilo que ela e outros faziam
nos primeiros anos talvez nem fosse considerado um Jar-
dim de Infancia Waldorf hoje. Esse pensamento me ge-
lou — perceber que nos tornamos tio rigidos sobre o que
define um Jardim de Infancia Waldorf e tdo avangados
em nossas formas de avaliar que poderiamos olhar para o
trabalho dos pioneiros e achar que nio se encaixa no mo-
delo Waldorf. As vezes, tenho a mesma sensagdo ao reler
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o livro de Grunelius: que, se ela estivesse trabalhando
hoje, criticariamos o uso que ela fazia da argila e ficarfa-
mos nos perguntando por que nio usava cera de abelha!
Mas essa ideia simplesmente nio existia naquela época.”

Podemos nos solidarizar com o estranhamento de
Almon e amplid-lo: o que aconteceu com esse Movimento
pedagdgico, no qual tantos Jardins de Infancia Waldorf do
mundo inteiro se sentem impelidos a usar cera de abelha
para modelagem — mesmo que esse material ndo esteja dis-
ponivel em sua regido; a fazer o mesmo Auto Natalino; a
universalizar a histéria da Menina da Lanterna; a celebrar
as festas anuais do mesmo modo; a criar provas de coragem
na Epoca de Micael; a fazer os mesmos caracéis de Adven-
to — seja na Alemanha ou no nordeste brasileiro? Formatar,
padronizar, criar bitolas, colocar em caixinhas... A forca
presente nos anos iniciais, onde algumas pioneiras, como
Grunelius e Hattermann, tiveram de desbravar e criar a
pratica pedagdgica a partir da antropologia antroposoéfica,
talvez precise ser novamente convocada. O livro de Gru-
nelius nos ajuda, pois ela, apesar da formagio froebeliana,
e talvez por seu convivio direto com Steiner, se comprome-
teu integralmente com uma busca ativa e genuina.

Nosso trabalho hoje, cem anos depois, é o de ter a
coragem de desenformar o que ficou excessivamente for-
matado, gerando um adormecimento de consciéncia. E
onde a consciéncia adormece, a pritica se deforma.

Almon menciona como ficou claro, em sua entrevista
com Hattermann, que as raizes do Movimento pedagégico
do Jardim de Infincia Waldorf ndo estdo no refinamento
das atividades ou na maneira bonita de decorar o espago

53. ALMON, Joan. Conversations with Klara Hartmann and Frau von
Radecki [Conversas com Klara Hartmann e Frau von Radecki]. Whitsun
Conference, Dornach, 28 May 1999.



e, sim, no espirito que existe por detrds do trabalho e no
compromisso do educador com esse espirito. O risco da
desconexdo com as fontes espirituais internas pode acarre-
tar a redugdo do Jardim de Infincia Waldorf a um método
exterior, limitado a estética do ambiente e das atividades
propostas para as criangas.

Que as for¢as do centendrio de nosso Movimento pe-
dagédgico nos fagam nos lembrar de quem somos. Que nos
relembrem do porqué de termos nascido e dos nossos reais
propésitos. Que a esséncia sempre sobrepuje as formas, pois
essas si0 — e devem ser — transitorias.

£
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Cap[tu&;?

EvLisABETH voON GRUNELIUS
EDUCA(;AO NA PRIMEIRA INFANCIA

O Jarpim DE INFANCIA WALDORF

A

InTRODUCAO

(

E m 1908, em uma palestra sobre educagio infantil,
Rudolf Steiner disse: “Nao hd duvidas de que seja correto
dizer, como podermos ler no livro de Jean Paul, Levana’, ou
em teorias educacionais, que um viajante aprende mais de
sua ama nos primeiros anos de vida do que na soma de todas
as suas viagens pelo mundo.” — e complementa: “A crianga,
no entanto, nio aprende através da instrugio, mas através da
imitagdo”. Essa passagem despertou meu interesse. Eu estava
diante de um ponto de vista completamente novo, que diver-
gia dos hébitos educacionais usuais.

Sou professora de Jardim de Infincia, e durante os anos
iniciais do Movimento da Escola Waldorf dediquei-me a tes-
tar e experimentar essas palavras de Rudolf Steiner na vida
prética. Assim surgiu o primeiro Jardim de Infincia Waldorf

1. JEAN PAUL (pseuddnimo de Johann Paul Friedrich Richter). Leva-
na, oder Erziehlebre [Levana, ou a teoria do ensino]. Stuttgart: Cotta, 1807.
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na Escola Waldorf de Stuttgart. Disse a mim mesma: “J4
que a crianga realmente aprende através da imitagéo, entdo a
precondi¢do seria que o adulto se comportasse de forma na-
tural em meio as criangas do Jardim de Infincia e observasse
a reagdo de cada uma das criangas ao seu comportamento —
mas sem propor atividades ou definir regras. Acompanharia
o comportamento e as agdes das criangas com participagio
interior, procurando estar em sintonia com a natureza in-
fantil, porém deixando-as completamente livres para reagir
e processar as vivéncias”. Assim, tentei criar o habito de pri-
meiramente deixar as criangas serem livres 4 sua maneira, e
s6 intervir quando absolutamente necessirio e quando a ex-
periéncia do adulto para lidar com a situagio fosse uma con-
digdo. Desta forma, oferecemos as criangas a oportunidade
de revelar seus préprios processos de desenvolvimento, diante
dos quais nos posicionamos como aprendizes reverenciando a
natureza humana que se desdobra.

Mais de trinta anos de experiéncia confirmaram as
afirmagdes de Rudolf Steiner. Com esta pedagogia, a crianga
¢ capaz de aprender, nos primeiros sete anos de vida, através
da imitagdo livre, tudo o que precisa para se orientar no seu
ambiente, desde que nele existam pessoas que apresentem
exemplos adequados. E possivel, assim, vivenciar a esséncia
da crianga desabrochando e florescendo.

Tendo isso por base, o trabalho dos educadores nio é
limitado por um sistema, mas, pelo contrario, tem o maior
alcance possivel. A iniciativa individual e o envolvimento
pessoal e direto do educador, que trabalha com amor pelo seu
trabalho e pelas criangas, sdo completamente encorajados.



Os FUNDAMENTOS DA EDUCAGAO INFANTIL
NO JARDIM DE INFANCIA

AR AP

As criangas em idade escolar muitas vezes reagem de
forma surpreendente, diferente das nossas expectativas. Isso
acontece com muito mais intensidade com as criangas em
idade pré-escolar. Quanto menores forem as criangas, maior
é a diferenca entre a sua consciéncia e a nossa. A crianga nos
olha com um olhar inteligente, e por isso nossa tendéncia
¢ ignorar esse olhar e exigir que acompanhe nossa linha de
pensamento, ao invés de deixa-la livre no seu préprio mun-
do. O desenvolvimento da alma esta ligado ao corpo, o que
significa que ¢ preciso que o corpo, inicialmente, se consoli-
de, forme a sua estrutura. Quanto mais prestarmos atengio
a esse fato, melhor poderemos cumprir nossos deveres em
relagdo 4 crianga.

Imaginemos como uma pessoa ¢ conduzida a uma
acdo e comparemos Como esse mesmo processo se dd em um
adulto e em uma crianga. Um exemplo concreto: por exem-
plo, pede-se para que um adulto faga algo por uma causa so-
cial. Apresentamos uma necessidade existente e as acdes a
serem tomadas. O primeiro passo é mostrar a necessidade,
depois tentar sensibilizar para a causa e, por fim, convidar
para o trabalho. O processo pode ser dividido em 3 etapas.
O primeiro ¢é informativo e transmite ideias e conceitos. O
segundo aborda um envolvimento emocional, e o terceiro é
dirigido a Vontade?, uma vez que deve despertar uma agio. A
sequéncia é: primeiro pensar, segundo sentir, terceiro querer.
Encontramos diversas vezes essa mesma sequéncia em situa-

2. Em Antroposofia, a Vontade ¢ a forca espiritual impulsionadora
primordial.
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¢oes muito diferentes da vida. Consideremos, por exemplo, o
processo de venda de um produto. Primeiro, hd uma apresen-
tacdo da mercadoria e das vantagens do produto oferecido.
Em seguida, procura-se demonstrar que existe uma neces-
sidade pessoal daquele produto e, por fim, de encomenda-lo.
Desta forma, temos em primeiro lugar o pensar, em segundo
lugar o sentir e, em terceiro lugar, o guerer.

Vejamos agora um procedimento que leva uma crianga
a acdo. Primeiro, sdo dadas explicagdes sobre uma situagio,
depois fala-se sobre o que ¢ esperado de uma “crianga boazi-
nha” e, finalmente, pede-se para que a crianga aja.

No entanto, muitas vezes, um “nio” — explicito ou im-
plicito — surge no momento decisivo, e o assunto acaba em
frustracdo. Recorre-se, entdo, 4 recompensa ou ao castigo,
ou seja, a um meio externo de poder, e o verdadeiro aspecto
educativo é deixado de lado. A crianga € levada a atuar sob
pressio exterior, por desejo pela recompensa ou por medo do
castigo e, assim, contra sua propria natureza, contra o0 amor
a causa.

Consideremos a posi¢do do conceito “crianga boazinha”
neste contexto. Como adultos, passamos por diversas experi-
éncias de como a vida se pode tornar insuportivel quando, na
relagdo entre as pessoas, falta o que a pequena palavra “bom”
abrange. Nossos conceitos sdo o resultado de muitos anos de
vivéncias, o que lhes deu um significado para nés — e podem
ser usados como um trampolim para uma argumentagio. No
entanto, as criangas nio possuem essa vivéncia. Conceitos
possuem pouca for¢ca motivadora para uma agio. Uma vez,
ouvi uma menina dizer: “Como ¢ uma crianca boazinha? E
loira?”. Atualmente, milhdes de criangas crescem sob regras
e proibi¢des, com recompensas e castigos. No entanto, isto
ignora o fato de que as criangas pequenas nio agem com
base em conceitos. As ag¢des estdo tdo diretamente ligadas as
impressdes sensoriais que recebem do seu ambiente ou dos
processos do seu préprio corpo, como a fome e a sede — exi-



gir que uma crianca sempre tenha em mente as regras e as
proibi¢es antes de agir ¢ um fardo!

Se nio existisse “algo” na crianga capaz de substituir os
conceitos, que ainda nio surtem efeito, a educagio nessa fai-
xa etdria dificilmente seria possivel sem que fosse necessario
recorrer ao uso da autoridade. Podemos aprender sobre este
“algo” observando as criangas. E possivel encontrar mesmo
as criangas mais teimosas e impacientes observando devota-
mente o trabalho de um arteso. Ficam paradas, observando
durante muito tempo e resistem a qualquer tentativa de ti-
ré-las dali. Quando nés também observamos o trabalho do
artesdo e, depois, o brincar da crianga, vemos, muitas vezes
com uma clareza espantosa, como o brincar imita o trabalho
do artesdo, nos minimos detalhes. Por exemplo: uma crianga
que viu um carpinteiro martelar pregos e depois brinca de
carpinteiro ndo ird meramente martelar os pregos — como
no caso de uma compreensio conceitual da atividade —, mas
ird martelar da mesma forma como este carpinteiro especi-
fico martelou. O fato de o martelo ser pesado ou leve serd
incluido no gesto do jogo, bem como o fato de o carpinteiro
ter usado o seu martelo com mais ou menos cuidado. A mes-
ma empunhadura do martelo, o mesmo levantar, o mesmo
tipo de impacto, o relaxamento ou a fadiga — todo o contexto
humano junto do procedimento de trabalho serd imitado. O
observar de uma crianga nio é um presenciar passivo, mas
um processo muito ativo. A crianga nio poderia descrever
com palavras todos os pormenores que vé — estes sio dire-
tamente incorporados na sua vida e nas suas a¢des. Durante
os primeiros sete anos de vida, as criancas tém uma empatia
imediata pelas atividades e gestos expressivos das pessoas que
as rodeiam. Também ¢ assim que aprendem a sua lingua ma-
terna. A crianca aprende através de uma imitagdo sutil, direta
e natural. As criangas raramente nos dizem como o fazem.
Certa vez, no entanto, uma menina surpreendeu-me ao di-
zer: “Sei amarrar os meus préprios sapatos. Sabe como é que
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eu aprendi? Fiquei olhando a minha irma. Quando eu quero
aprender alguma coisa, ninguém precisa me dizer nada. Sé

de olhar eu aprendo”.

A forma como o ambiente afeta a crian¢a se d4 de ma-
neira contraria a que acontece com os adultos. Com as crian-

¢as, acontece nesta sequéncia:

1. A crianga vivencia uma atividade, na qual sua Von-

tade é diretamente influenciada.

2. Ela reproduz a atividade através do seu brincar, no
qual se estabelece uma ligagdo pessoal e emocional com a

atividade.

3. Seu interesse pela agdo desperta, e com isso surgem
perguntas e comentarios sobre suas préprias observagoes que,
por fim, conduzem a ideias e conceitos.

O resumo da comparagio entre os adultos e as criangas

seria:

Adultos

1. Transmissdo de informa-
¢oes através de ideias e con-
ceitos; apelo ao pensar.

2. Estabelecimento de uma
relagdo pessoal, abordagem
do sentir.

3. Convite 2 atividade, cha-
mado ao querer.

Criangas até o 7° ano de
vida

1. Convivéncia com as ati-
vidades, abordagem direta
do querer.
2. Revivéncia emocional
e ligacdo pessoal com a
atividade.
3. Despertar do interesse
e aparecimento de ideias e
conceitos.

A ordem do pensar, sentir e querer, portanto, se dd da

seguinte maneira:



Adultos Criangas até o 7° ano de vida

1. Pensar 1. Querer
2. Sentir 2. Sentir
3. Querer 3. Pensar

Esta comparagio ¢ a chave para a educagio nos pri-
meiros anos da infincia. O adequado as condi¢des naturais
dessa idade ¢ dar as criangas a oportunidade de vivenciar as
atividades dos adultos em conjunto, dando-lhes uma orien-
tacdo para a vida, e ndo discutir com elas ou abordéd-las com
explicagdes e justificagdes. Somos os educadores das criangas
principalmente com o que fazemos diante delas no dia a dia,
e ndo com o que lhes dizemos. Se as nossas agdes estive-
rem impregnadas dos ideais do Bom, do Belo e do Verda-
deiro, abriremos também o caminho até esses ideais para as
criangas.

Educar através da imitagdo exige muito mais dos adul-
tos do que educar através da autoridade. A autoridade serd
buscada pela crianga, mas apenas a partir do sétimo ano de
vida. Antes disso, ela quer ter suas préprias vivéncias, que sio
propiciadas pela educagio através da imitagdo. Uma educagio
autoritdria precoce priva a crianga de suas vivéncias pessoais.
O resultado pode ser um certo automatismo, até mesmo um
comportamento de acordo com mdximas pré-determinadas
por outros durante toda a sua vida. Uma mie recentemente
me contou que ji vinha praticando a educagio autoritdria com
o seu filho desde bebé. Seu filho tem, hoje, pouco mais de um
ano e ¢ tio bonzinho que nio faz nada de errado. Ela relatou
que, quando o menino se aproximou da mesa de chd pela
primeira vez, proibiu-o firmemente de tocar nas coisas que
estavam ali em cima, e que agora ele faz um grande desvio ao
passar pela mesa. Numa outra conversa, disse que algumas
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pessoas diziam que o seu filho tinha uma expresséo triste e
me perguntou se eu também achava isso. De fato, o menino
dava a impressdo de ser muito bonzinho, mas claramente ja
trazia consigo uma resigna¢do. Uma crian¢a de um ano!

Quando uma crianga ¢ obrigada a viver com resigna-
¢do desde o inicio de sua vida, sofre as consequéncias con-
trarias as de uma crianga cujas forgas da Vontade e da vida
emergiram com energia e entusiasmo.

A crianga pequena é extremamente delicada e timi-
da nas suas primeiras tentativas de sair de si prépria e de
se relacionar com o seu ambiente, e possui toda uma forma
individual e natural e de se relacionar e de se comportar du-
rante esse processo. Sua linguagem e sua abordagem da vida
sdo diferentes, e apresenta uma outra maneira de se apropriar
das impressdes. Quando confrontamos uma crianga com
muito vigor e determinagio — mesmo em pequenas questoes
— quando usamos um tom de voz de comando e reagimos
depressa demais afastando, intervindo, repreendendo e repu-
diando, cortamos pela raiz sua capacidade de encontrar o seu
préprio caminho. Encobrimos sua verdadeira natureza. No
entanto, se rodearmos a crianga de carinho e afeto, dando es-
pago aos seus primeiros impulsos delicados, a sua busca (mes-
mo que nos pareca desajeitada) pelo contato com o ambiente,
aos seus métodos de exploragio, atuaremos como ajudantes
no seu caminho. Quando nossa intervengio ¢ minima, pode-
mos ver que a crianga realmente vive no mundo da imitagio e
vai se desenvolvendo naturalmente, e com sucesso, no mundo
da vida. Com perseveranga consistente, a crian¢a mostrara
que, quando cuidada e honrada pelas pessoas que a rodeiam,
tentard fazer, por sua prépria Vontade e com todo o seu ser,
tudo aquilo que se recusa a fazer quando recebe uma ordem.
Por que ¢ que impediriamos uma crianga de seguir seu cami-
nho natural de dominio da vida e da integragio adequada® E
verdade que isso requer paciéncia e capacidade de esperar. No



entanto, se o fizermos com seriedade, a crianga nos recom-
pensard com valores inestimaveis.

Como adultos que processam mentalmente suas im-
pressdes, nos posicionamos diante das coisas como obser-
vadores. Isso exige distanciamento. Quando somos tratados
de forma indelicada ou injusta, julgamos e classificamos esse
comportamento de acordo com nossos préprios termos e, ao
mesmo tempo, consideramos se devemos reagir ou relevar
o assunto. Até certo ponto, conseguimos nos fechar para o
mundo e determinar como as impressoes nos afetario.

A crianga, no entanto, estd diretamente exposta as
suas impressoes. Podemos compari-la a um 6rgéo sensorial.
Ela estd, portanto, exposta as impressoes e as confronta aber-
tamente, indefesa. Independente do fato de serem benéficas
ou prejudiciais, a crianga ndo consegue se proteger sozinha
dessas impressées. Uma crianga severamente repreendida,
tdo duramente que o repreensor chega a se arrepender de-
pois, poderd ser encontrada, dias depois, repreendendo sua
boneca. Fard uso do mesmo tom, do mesmo tremor na voz,
dos mesmos gestos. Pode ser bastante chocante observar
como uma crianga permanece puramente receptiva e imita-
tiva numa situagio em que um adulto teria espontaneamente
se defendido.

Em muitos casos, verifica-se que a crianga nem sequer
compreendeu a rea¢do do adulto. Para ela, o que permanece
¢ o choque.

Quando o ambiente da crianga é organizado e silen-
cioso, a crianga se desenvolve como um ser social organiza-
do. Quando a honestidade e a verdade prevalecem, ¢ educada
para ser honesta e verdadeira. A nossa meta, na educagio da
crianga, deve ser sempre transformada: do pensamento para
a agdo. Esta também ¢ a base de toda a metodologia do fun-
cionamento de um Jardim de Infancia.

A crianga resiste instintivamente as ordens transmi-
tidas através de regras e conceitos. A defesa das criangas
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ndo estd diretamente relacionada com o conteido das nos-
sas medidas em si, mas, antes, com a forma dessas regras e
conceitos, que pertencem a um mundo intelectual, do qual
a crianca ainda ndo participa. A reagdo das criangas surge
de diversas formas: uma ¢ a defesa, ou seja, a revolta contra
a imposi¢io exercida pelo adulto, mesmo quando manifesta
sob a forma de expectativas, recompensas e castigos. Outra
¢ aquela em que a crianga cede, desenvolvendo, assim, pou-
quissima iniciativa, preferindo esperar pelas ordens de quan-
do e onde agir, tendendo a reagir automaticamente a tudo.
Uma terceira forma observada frequentemente é que a crian-
¢a adota uma atitude intelectual precoce. Recua para um rai-
sonnement’, procura justificativas e pede perdao, recorrendo a
processos de mentira avangados. A intelectualidade desperta
em tdo tenra idade serd posteriormente usada principalmente
para criticar e irritar os adultos, e deles demandar constante-
mente. A crianga também ird exibir comportamentos contra-
rios aos de uma natureza infantil natural e amavel. Em sua
esséncia e na sua prépria esfera, a crianga ¢ bondosa. Ela se
torna md e complicada quando ¢ arrancada dessa esfera, so-
bretudo quando é empurrada para uma intelectualidade pre-
coce. Esta € a causa mais frequente e mais profunda do mau
comportamento, da insatisfagdo e até da destrutividade. Os
fendmenos de intelectualidade precoce sdo ainda mais inten-
sificados pela influéncia do radio, do cinema e da televisio.
Basta pensar nas imagens, muitas vezes horriveis, a que uma
crianga é exposta através dos filmes e da televisdo, e que sur-
tem efeito sugestivo direto sobre as criangas, principalmente
por apresentarem movimentos e gestos. De fato, possuem um
efeito destrutivo em toda a organizagio da crianga e transmi-
tem impressoes fortes, que a crianga nio consegue trabalhar

3. Raisonnement [raciocinio; ato de raciocinar]: termo de origem francesa
que designa o processo de formagio do pensamento légico e reflexivo,
especialmente quando se manifesta na crianga como tentativa de com-
preender, justificar ou ordenar o que percebe. (N.T.)



internamente. Diante dessas imagens, ndo conseguem vali-
dar seu mundo. Muitas criangas deixam, entdo, de brincar. A
crianga ja nio sabe o que fazer com o seu tempo, perdendo a
seguranca interior de ser crianga e a sensagdo de estar segura.
E empurrada para dentro do seu amago.

A educagio num Jardim de Infincia Waldorf procura,
acima de tudo, nio interferir com o desenvolvimento livre e
natural do ser infantil, e nfo o arrancar do equilibrio do seu
estado de consciéncia ainda sonhador. Por outro lado, nio
deixa a crianga entregue a si prépria, dando-lhe orientagio
— uma orienta¢do cuidadosa, mas com os meios corretos de
exemplo e imitagio.

Quando cultivamos uma planta para florescer, come-
camos pelas folhas. Assim, jd estaremos também cuidando
das flores, que s6 surgirdo mais tarde. Quando nosso intuito
¢ fazer com que a capacidade de pensar da crianga se desen-
volva da maneira correta, para que futuramente seja capaz
de frequentar a escola e, depois, realizar algo na vida, te-
mos de ter o cuidado de inicialmente proporcionar os ele-
mentos a partir dos quais essa capacidade de pensar podera
vir a surgir. Entretanto, na crianga pequena esses elementos
ainda estdo integrados a sua iniciativa de acdo, ou seja, sio de
natureza volitiva. No Ensino Fundamental, esses elementos
vdo passando por um mundo interior pictérico que serd pos-
teriormente transformado em opinides e conceitos. Através
de uma orientagdo que considere as fases de desenvolvimento
naturalmente sucessivas do ser humano em desenvolvimento,
uma qualidade de vida mental completamente diferente da
que se desenvolve através da transmissdo de conceitos prontos
vai surgindo. Os conceitos precisam crescer organicamente
no ser humano, como tudo mais. Assim, adquirem profundi-
dade, persuasio e originalidade. Conceitos meramente me-
morizados sdo, muitas vezes, arrastados pela vida como um
fardo. A educag¢io em um Jardim de Infancia Waldorf nunca
serd orientada para o desabrochar da aprendizagem preco-
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ce, ainda que tais manifesta¢des encontrem apoio. Qualquer
esforgo de memoria, qualquer coisa escolarizada no Jardim
de Infincia, especialmente a aprendizagem da leitura e da
escrita antes do primeiro ano, € rigorosamente evitada. Desta
forma, o significado singular das forcas da infancia e do ser
crianga para a vida futura é preservado.



A GESTAO DE UM JARDIM DE INFANCIA WALDORF

N2

Toda e qualquer descri¢io de um Jardim de Infancia
deve ser precedida pelo seguinte fato: o melhor ambiente para
o desenvolvimento equilibrado e harmonioso das for¢as de
uma crianga continuard sendo, sempre, a atmosfera familiar
ideal, no calor presente da atividade de uma mie. Devido as
condi¢bes culturais gerais, em que, infelizmente, nem mes-
mo as precondigbes como espago, tempo, lazer ou descanso
estdo suficientemente disponiveis, os Jardins de Infincia es-
tdo se tornando cada vez mais necessirios. Os Jardins de In-
tancia em locais bonitos e tranquilos, onde as criangas podem
passar muitas horas do dia em alegre convivio, podem ser
um odsis nas cidades. Por nio ser possivel transmitir todos
os estimulos que a crianga poderia absorver pelas mios da
mie em um ambiente caseiro, os meios artisticos sdo bastante
utilizados.

Na gestdo de um Jardim de Infancia Waldorf, os pon-
tos de vista descritos nesta primeira parte permanecero
como pano de fundo. Os pormenores devem ser organizados
de acordo com o grupo de criangas, as condigdes do pais e do
local em que se encontram e a individualidade da educadora
infantil. A seguir, algumas experiéncias a esse respeito.

Na distribui¢do das atividades, o objetivo é conseguir
um equilibrio entre o brincar livre das criangas, no qual po-
dem desenvolver a sua prépria iniciativa, e as atividades cria-
tivas em grupo, conduzidas pela educadora. Se o brincar li-
vre fosse negligenciado, a crianga perderia oportunidades de
desenvolver sua imaginagio, sua iniciativa e o processamento
das suas impressoes em relagio a vida. Por outro lado, o brin-
car livre precisa sempre de um novo estimulo, que surge das
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atividades em grupo. Muitas vezes, o adulto pode transmitir
os valores que a alma da crianga deseja sob a forma artistica.

Quando as criangas chegam ao Jardim de Infincia
e estdo cheias de expectativas, o melhor a se fazer é ensi-
nar-lhes logo algo em grupo. Mais tarde, quando estiverem
absortas em suas brincadeiras individuais, é preferivel nio
as interromper. Depois do brincar livre, antes de irem para
casa, como finalizagio do dia, podemos reunir as criangas e
contar-lhes uma histéria curta, ou cantar com elas. Tanto no
inicio quanto no fim hd uma reuniio de todo o grupo.

Uma das atividades praticadas com o grupo todo ¢ a
pintura. Nio se trata de dizer as criangas para que desenhem
objetos especificos — uma casa, uma 4rvore etc. Entrar em
contato com as cores é uma necessidade natural das criangas,
que aplicam as aquarelas no papel com um pincel largo e vi-
venciam as cores que se espalham. Apreciam o modo como
as cores se iluminam e se condensam, e o fato de duas cores se
juntarem no papel criando uma nova cor. As criangas ficam
maravilhadas, e podemos imediatamente ver o significado da
pintura nas expressdes dos seus rostos. As cores visiveis nos
objetos que nos rodeiam estdo presentes num estado finali-
zado, permanente e em formas definidas, mas no papel estio
em movimento, no processo de surgirem e desaparecerem.
A pintura ¢é, assim, uma experiéncia interior e, a0 mesmo
tempo, uma chave para a compreensio sensorial daquilo que
estd finalizado, pronto.

Trés cores ndo podem ser criadas através de misturas.
Estas trés cores primdrias sdo: o amarelo, o azul e o verme-
lho. As cores secundarias, obtidas misturando duas cores pri-
marias, sdo: o verde, a partir da mistura do amarelo com o
azul; o laranja, a partir da mistura do amarelo com o verme-
lho e o violeta, a partir da mistura do vermelho com o azul.
As relagdes entre estas cores sio particularmente evidentes
no circulo de cores de Goethe (Figura 1).



Fig.1: o circulo de cores de Goethe

Os campos das cores primdrias sdo desenhados com
linhas mais grossas, e os das cores secundarias situam-se en-
tre eles. Cada cor secundaria — o verde, por exemplo —, pode
se aproximar tanto da cor primdria quanto da cor secunddria
que a compde. Dependendo da cor, o resultado ¢ um ver-
de mais amarelado ou mais azulado. E possivel criar uma
gama infinita de cores simplesmente misturando as trés cores
basicas em diferentes proporgdes. E claro que nio ensinamos
a teoria das cores as criangas no Jardim de Infincia, mas
oferecemos a oportunidade de experimentarem como as
diferentes cores se desenvolvem no papel de forma criativa
e prética. Para isso, o uso de tintas de aquarela da melhor
qualidade ¢ o mais recomendével, pois sio mais ficeis de
misturar e apresentam tons mais puros do que, por exemplo,
as tintas guache.

A melhor maneira de introduzir a pintura ¢ deixar
tudo preparado para a chegada das criangas pela manha, e
que comecem imediatamente a pintar. Quando as primeiras
criangas chegam, encontram a professora pintando. Podemos
imaginar o que acontece. As criangas, mesmo antes de ti-
rarem os casacos, correm até ela e observam. A professora

55



56

as cumprimenta, mas continua pintando. Toda atividade que
seria explicada a adultos ou a criangas mais velhas, como o
manuseio do pincel e das cores, é simplesmente realizada
diante das criangas sem qualquer palavra. Primeiro, o pincel
¢ mergulhado em uma das cores liquidas e depois cuidadosa-
mente guiado para a superficie do papel. Antes de mergulhar
o pincel em outra cor, este ¢ mergulhado em um copo com
agua e ¢ limpo. Ocasionalmente, o pincel também ¢ levado
para o papel com apenas um pouco de dgua, criando tonali-
dades muito claras e leves. Esse processo prossegue até que
todas as criancas tenham chegado. Agrupam-se em volta da
pintura e a observam em siléncio durante algum tempo, até
que, de repente, uma delas grita: “Eu também quero pintar!”.
“Eu também”, gritam os outros. “Também querem pintar?”,
diz a professora. “Bem, entdo vamos pintar!”. E, assim, co-
meg¢a a primeira aula de pintura.

Nos dias de pintura seguintes, as criangas podem
participar dos preparativos. Quando chegam, encontram a
professora ocupada, preparando as aquarelas nas tigelas de
vidro, adicionando dgua e dissolvendo as tintas com um pin-
cel. Depois de algum tempo, as criangas, que inicialmente
apenas observavam, perguntam se podem ajudar. Recebem
pincéis e também comecam a dissolver as tintas na dgua.
Cada crianga tem de preparar trés tigelas de vidro, cada uma
com uma das trés cores bdsicas*. Quando todas as criangas ji
tiverem chegado, as tintas jd estardo dissolvidas e o trabalho
em conjunto poderd comecar. As criangas ajudam a arrumar
as mesas e as cadeiras em fileiras, de modo a que a luz incida
sobre o papel a partir do lado esquerdo. Em seguida, cada
crianga pega uma folha de papel. Para evitar que as folhas de
papel murchem quando as tintas aquosas sio aplicadas, sdo
primeiramente mergulhadas em dgua e depois alisadas sobre

4. Aconselhamos os seguintes tons para as cores: vermelho carmim, azul
cobalto e amarelo cidmio.



a mesa com uma esponja. Cada crianga prepara sua prépria
folha, segurando os cantos superiores com as duas maos, le-
vando-a até a pia’, mergulhando-a e colocando novamente
no lugar. Quando todas as folhas estiverem umedecidas e
nos lugares certos, algumas criangas comegam a distribuir
as tigelas, de modo que cada crianga receba trés tigelas de
tinta e uma tigela de dgua e ninguém seja esquecido. De-
pois, os pincéis sdo distribuidos e a pintura pode comegar.
Em poucos segundos, os pincéis jd estio mergulhados nas
tintas liquidas e transparentes e deslizam sobre as superficies
brancas do papel. As criangas nido perguntam o que devem
pintar: come¢am simplesmente a trabalhar. Durante 15 a 20
minutos, permanecem em siléncio e totalmente concentradas
na tarefa que tém em mdos. As criangas mais velhas pedem
conselhos e devem recebé-los, mas as criancas do Jardim de
Infancia ficam imediatamente envolvidas. Se formos pedir
para que pintem objetos, devemos apelar para a imaginagio
e a memoéria. Algumas criangas pintam com uma Unica tinta
durante algum tempo antes de acrescentarem uma segun-
da ou terceira. Outras criangas comegam a pintar com virias
tintas a0 mesmo tempo. No final da sessdo de pintura, os
trabalhos nio sio comentados. A professora fica satisfeita em
compartilhar a alegria das criangas e com os comentdrios so-
bre o que conseguiram fazer com as tintas. As folhas secam
sobre as mesas e, depois, serdo recolhidas e guardadas.

Uma oportunidade de levar as criangas para observa-
rem um artista pintando serd sempre interessante.

Pode-se pedir para que um artista pinte diante das
criangas com base na sua ligagdo com a cor. O tema pode, por
exemplo, estar relacionado com um conto de fadas ou com a
estacdo do ano. Caricaturas devem ser evitadas.

Outra atividade em grupo para o brincar das criangas
¢ a modelagem. Assim como na pintura, ao invés de darmos

5. Ou um recipiente com dgua. (N.T.)
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instrucdes na introdugio da modelagem, o melhor é fazer
com que as criangas vivenciem o trabalho de um adulto. A
modelagem pode ser feita com cera colorida ou simplesmente
com argila. A argila deve ser guardada num recipiente para a
argila e coberta com um pano imido ou uma folha de plasti-
co, para evitar que seque. E aconselhavel ter dois recipientes
para a argila a0 mesmo tempo, um deles para o material ja
usado. No dia anterior ao uso, a argila é amassada e sua con-
sisténcia verificada; deve ser ideal para o manuseio das crian-
cas. Se for necessirio, adiciona-se dgua. A argila é, entdo,
coberta com o pano umido para repousar durante a noite. A
primeira coisa que as criangas fazem pela manha ¢ ajudar a
juntar as mesas e colocar sobre elas uma grande toalha. Em
seguida, sdo distribuidas tdbuas, uma para cada lugar, onde
é colocado um bom pedaco de argila. As criangas mal po-
dem esperar para colocar as mios na argila, para a moldé-la
ou brincar com ela. O adulto também se envolve de vez em
quando, dando as criangas a oportunidade de vivenciar como
ele modela. As criangas se surpreendem e se alegram quando
veem surgir o animal preferido, seja um cavalo, uma vaca,
uma ovelha, um cabrito, um pato, um elefante ou uma girafa.
As criangas querem brincar com as figuras de argila. O edu-
cador também pode utilizar um motivo de um conto de fadas
conhecido, por exemplo, Branca de Neve e os Sete Andes.

As criangas, porém, devem ter a liberdade de escolher
o que querem assimilar e, inspiradas pela atividade do adul-
to, recrid-lo de forma simples. Assim como na pintura, de-
pois da modelagem os resultados ndo sio comentados, bem
como nio sio feitas comparagdes. Os trabalhos prontos sao
alegremente colocados em uma prateleira e expostos duran-
te o resto da manha e, depois que as criangas voltarem para
suas residéncias, algumas pecas interessantes serdo selecio-
nadas e guardadas; as restantes serdo devolvidas ao recipiente
adequado.



Outra atividade que sempre envolve todo o grupo ¢ a
narragdo de histérias. O ambiente em que a histéria é con-
tada e ouvida ndo é menos importante do que o conteido da
histéria. E preferivel que a histéria seja contada livremente,
ao invés de lida diretamente de um livro. Também pode ser
contada em conjunto com um livro, onde as criangas possam
ver as imagens enquanto o texto é contado livremente.

Para as criangas do Jardim de Infincia, o mais impor-
tante da histéria é sempre a agdo das personagens. Cada frase
deveria ser narrada com detalhes suficientes para estimular
as criangas, mas nao mais do que o absolutamente necessa-
rio. Em relagdo a selegdo de histérias: sdo particularmente
recomendados alguns contos de Grimm, que falam ao cora-
¢do das criangas, mas que ainda estdo preservados das visoes
civilizacionais de conveniéncia e de utilidade. Mesmo que as
personagens dos contos de fadas parecam falsas nos nossos
tempos materialistas, os verdadeiros contos de fadas estao re-
pletos do conhecimento mais profundo da natureza humana.
Para percebé-lo, basta considerarmos como encontramos na
vida pessoas com qualidades boas e mas. O Bem e o Mal, nos
adultos, ndo possuem imagens. Nas criangas, os pensamentos
nio existem dessa forma — precisam ser “visualizados” através
de imagens. Ao fazé-lo, obtemos as imagens dos contos de
tadas. Por que a imagem do Mal deveria ser menos verdadei-
ra do que o seu conceito, sem uma imagem? O nosso conceito
de “bom” surge nos contos de fadas sob a forma do principe,
cuja imagem reflete a pureza de corag¢do e o altruismo, do
cavaleiro, cuja bravura e for¢a ocupam um lugar central, ¢ a
generosidade da fada-madrinha. Os contos de fadas e as his-
térias tradicionais lidam com experiéncias interiores, e nio
com acontecimentos externos, e justamente por isso narram
muitas histérias que contradizem o curso habitual dos acon-
tecimentos externos. Ao fazé-lo, porém, revelam o seu valor.
Falam, por exemplo, de um canteiro de espinhos que se abre
para deixar passar um principe, que quer libertar a prince-
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sa. Se disséssemos que o principe pegou um machado e uma
serra e trabalhou o dia inteiro para abrir caminho através dos
espinhos, o conto de fadas faria jus aos requisitos externos
— mas, ao invés disso, dizemos que o principe se aproxima
dos espinhos e se limita a apontar a sua espada, e a sebe se
abre espontaneamente. “Espinheiros, assim, nio existem”,
dizemos. Mas percebermos que o conto fala de experiéncias
interiores, e podemos, também assim, compreender a sua
veracidade no mundo. Conhecemos, por exemplo, o estado
de cansago excessivo. A nossa vida mental fica tensa e ge-
ralmente se esgota rapidamente: uma cadeia de pensamentos
se forma; nos ocupamos desses pensamentos por um tempo;
depois se esgotam e, a seguir, recomecam. Neste estado, nos-
sos pensamentos sio também mais nitidos, mais iméveis e
mais duros. Este tipo de pensamento é comum nas horas de
insonia. Tentamos repetidamente resolver uma determinada
preocupagio; avangamos com grande vigor — mas nenhuma
solucdo surge. Os pensamentos se embrenham, nos machu-
cam, entrelagcam-se uns com os outros. A imagem de um es-
pinheiro ¢ bastante apropriada para ilustrar isso. Quando um
amigo nos encontra nesse estado e tenta ajudar, questionan-
do nossos argumentos e os levando além, o espinheiro dos
pensamentos se torna ainda mais denso e impenetravel. No
entanto, se esse amigo, a partir de uma visdo mais profunda,
deixasse de lado todos os argumentos e os confrontasse com
uma nova perspectiva de vida, através da qual a situagdo pu-
desse ser colocada sob uma nova luz, o espinheiro poderia
realmente abrir-se espontaneamente. Se uma crianga teste-
munhasse o desenrolar dessa a¢do e finalmente exclamasse
com entusiasmo: “Gostaria de me tornar um principe assim
um dia”, mas o educador, para se manter honesto perante sua
consciéncia, respondesse: “Nio, ndo; crianga nio pode se tor-
nar principe, precisa nascer principe!”, todo o efeito do conto
seria destruido. Quando compreendermos que as imagens da
crianga pequena sdo tiradas do 4mbito da vida interior e que,



muitas vezes, um nome ¢ meramente emprestado as coisas da
vida exterior; que o principe encantado nio tem ligagdo ne-
nhuma com a hereditariedade, mas com as qualidades de um
coragio puro e vigoroso, a resposta pode ser dada, sem com-
plicagbes: “Saiba, minha crianga, que quando vocé crescer e
ajudar alguém que precise de vocé, vocé serd como o princi-
pe da histéria”. A contagio de contos de fadas nido deve, de
forma alguma, ser vista como mero passatempo, como uma
atividade agradédvel adequada as criangas, mas como a parte
essencial da educagio que estd ligada as sutilezas mais inti-
mas da vida interior humana.

As histérias que nos foram transmitidas através da
oralidade e que mostram como diversas carateristicas hu-
manas atuam na vida quotidiana podem ser usadas repe-
tidamente na vida educativa a fim de ajudar determinadas
criangas em situagdes concretas. No entanto, temos de cuidar
para que néo tratemos do assunto de forma pessoal, nos diri-
gindo diretamente a elas. Por exemplo: quando percebemos
que uma ou outra crianga tende a demandar constantemen-
te, sem nunca ficar satisfeita, podemos contar uma histéria
como esta: uma mulher fez um pedido e seu desejo foi re-
alizado. No entanto, logo depois desejou uma outra coisa.
Fez um novo pedido, que também foi realizado. Seus desejos
vio se tornando cada vez maiores e mais absurdos. A histéria
termina com tudo sendo perdido e ela voltando a ficar sem
nada, como no inicio.

No caso de outra crianga, que se deixa convencer pelos
seus colegas a fazer coisas erradas e depois cria confusio, po-
demos contar o conto dos irmios Grimm Jodo, o Felizardo,
que havia recebido uma pepita de ouro do seu patrio pelo seu
trabalho esfor¢ado e o levava para casa. Pelo caminho, foi
persuadido a trocar o ouro por um cavalo, mas depois trocou
o cavalo por uma vaca, a vaca por um porco, 0 porco por
um ganso e assim por diante, até que, finalmente, ficou sem
nada, mas, mesmo assim, nio percebeu o que tinha perdido.
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A educadora pode sempre dar um direcionamento através da
escolha dos contos.

Outra atividade em grupo é o canto. Cantaremos com
as criangas em muitas ocasides, com ou sem o acompanha-
mento de instrumentos (as criangas jd provaram que sdo 6ti-
mos musicos). Se quiserem cantar algumas cang¢des especifi-
cas repetidamente, esses pedidos devem ser atendidos — mas
também podem ser rejeitados em nome da variedade e da
diversidade. Ouvir e cantar certas melodias diversas vezes
estimula os sentidos de ritmo e de repeti¢do das criangas, e
a escolha das cang¢des deve ser feita com cuidado especial. A
estrutura musical de algumas can¢es mais populares nio é
compativel com a natureza das criangas pequenas. E muito
instrutivo observar como as criangas podem tomar a iniciati-
va de cantar melodias que escolhem livremente. Cantar du-
rante um longo tempo, acompanhando as atividades, é uma
boa oportunidade de escutar o tom e afinar de acordo.

A Euritmia também é feita com todo o grupo: as
criangas pequenas tém uma oportunidade tnica de apreciar
esta arte do movimento, seja como espectadores ou imitando.
A euritmia oferece a oportunidade de desenvolver a alegria
do movimento livre e natural, e de estimular a imaginagio
da crianca da forma mais bela. Temas de contos de fadas
também podem ser transformados nos movimentos ritmicos,
poéticos e musicais da euritmia.

As caminhadas em grupo propiciam as criangas uma
variedade de experiéncias significativas. A forma como uma
caminhada em grupo é organizada pode contribuir mui-
to para a felicidade e a saide das criangas. Muitas vezes, as
criangas pequenas sentem-se constrangidas por terem de ca-
minhar lentamente, de trechos em trechos ou em fila, como
os adultos. Preferem pular e correr. Sempre que os caminhos
forem seguros, livres de trinsito, as criangas poderio fazé-lo,
tendo um objetivo estabelecido: até uma determinada drvore



ou poste, até um determinado local com sombra no cami-
nho bem iluminado etc. Os mais rapidos devem esperar que
até que os “caminhantes normais” os alcancem. Depois, um
novo objetivo serd escolhido e assim por diante. As criangas
gostam muito desse tipo de passeio, que tem também um
aspecto educativo e social. Os mais corajosos trabalham o
autocontrole, uma vez que precisam aprender a parar num
determinado ponto. Enquanto esperam, ficam atentos aos
mais lentos. Ao mesmo tempo, é bom para recuperarem o
folego e descansarem um pouco depois de uma corrida. As
criangas que preferem andar mais devagar, confortavelmente
e conversar podem desfrutar do passeio a sua maneira.

Enquanto isso, procuramos trazer outros valores as
criangas. O percurso pode ser feito até um jardineiro, um
agricultor ou uma fazendinha com animais ou com alguma
plantagio, ou até um artesdo, um sapateiro, um ferreiro, car-
pinteiro, um cesteiro e outros. Desta forma, as criangas, que
gostam de observar, poderdo vivenciar um pouco dos traba-
lhos. Daremos uma atengio especial as atividades artesanais,
a fim de que tenham a oportunidade de observar estes traba-
lhos tdo essenciais para a manutengio da vida. Também terdo
a oportunidade de conhecer as histérias, valores e qualidades
humanas dos artesdos.

Cada uma dessas atividades do Jardim de Infancia pro-
porcionara estimulos diferentes. De acordo com a situagio
pedagdgica do grupo, serd dada prioridade para esta ou aque-
la atividade, e isso serd distribuido de forma ritmica ao logo
da semana. Uma alternincia ritmica regular tem um efeito
de consolidagdo e de harmonizagio. Por exemplo: a euritmia
pode ser dada na segunda-feira, a modelagem na terca-fei-
ra, a narragdo de histérias na quarta-feira, brincadeiras com
canto na quinta-feira, pintura na sexta-feira e, talvez, uma
caminhada em grupo no sibado. As condi¢des do tempo e
as estagdes do ano sio, obviamente, consideradas nesse caso.
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A segunda parte da atividade didria no Jardim de In-
fancia, independente dos objetos utilizados no trabalho de
grupo, ¢ o brincar livre, do qual Rudolf Steiner falou em vi-
rias ocasides. Selecionamos aqui, por exemplo, as seguintes
passagens:

Sim, justamente nisto reside o essencial e o educa-
tivo do brincar: que interrompamos nossas regras, nos-
sas artes pedagdgicas e educativas, e deixemos a crianca
entregue as suas préprias forgas. E o que faz a crianca
quando a deixamos entregue as suas préprias forgas? Ela
experimenta, no brincar, com os objetos externos, se isto
ou aquilo funciona, por meio da prépria atividade. Ela
coloca sua prépria Vontade em agio, em movimento.
As coisas externas reagem 2 influéncia da Vontade, ¢ a
crianca se educa em relagdo 4 vida — ainda que apenas
brincando — de forma completamente diferente de como
aconteceria através da influéncia de uma pessoa ou de um
principio pedagégico. Por isso, ¢ de grande importincia
que, no brincar infantil, a interferéncia de elementos in-
telectuais seja minima. Quanto mais o brincar se mani-
festar em algo que nio seja compreendido racionalmente,
mas meramente vivenciado em sua vitalidade, tanto me-
lhor serd o brincar. Quando, portanto, damos a crian-
¢a um brinquedo que simula movimentos de pessoas ou
coisas ao puxarmos uma cordinha, por exemplo, ou um
livro ilustrado com animais ou figuras méveis, educamos
melhor — através da brincadeira — do que ao oferecermos
os mais belos blocos de montar. Nestes, muita atividade
intelectual estd inserida — um principio mais pessoal do
que manusear algo que se movimenta, que nio precisa ser
compreendido intelectualmente, mas apenas observado
em seu movimento. Quanto menos definido e elaborado
for o brincar, melhor serd, pois dard espago a algo mais
elevado — que nio pode ser for¢ado a entrar na conscién-



cia humana — justamente porque a crianga se relaciona
com a vida de forma experimental, e nfo intelectual.®

Até a mudanga de dentes, a crianga é estruturada
para imitar. A seriedade que entretece a vida e o trabalho
futuros ¢ praticada pela crian¢a no seu brincar, mas um
brincar que, para a crianga, é muito sério. A diferenca
entre a brincadeira infantil e o trabalho da vida adulta re-
side meramente no fato de que no trabalho da vida adulta
entra em questdo a insercio do trabalho na exigéncia do
mundo exterior — e, entdo, temos de nos dedicar a essa
exigéncia do mundo exterior. A crian¢a deseja que sua
atividade se desenvolva a partir de sua prépria natureza,
que se desenvolva a partir de sua vida humana. O brincar
atua de dentro para fora e o trabalho atua de fora para
dentro (...).7

Na brincadeira infantil vive uma das carateristicas
mais importantes: a imaginagio criativa. Esta deve ser culti-
vada e alimentada. Ela traz calor e intimidade as atividades
da crianca e estd ainda intimamente relacionada a atividade
sensorial. Na sua esfera, o ser interior da crianca pode reinar
e a sua atitude ainda ligeiramente sonhadora perante a vida
¢ preservada. Uma atividade sébria, abstrata e preestabele-
cida como brincadeira ¢ a antitese da imaginagio criativa e,
quando introduzida na tenra infancia, leva a doenga do nos-
so tempo: a prevaléncia de uma ocupagio desligada do Eu e
baseada na atividade como fim. Brincadeiras permeadas de
fantasia sdo os precursores de um dos bens mais preciosos: a

6. STEINER, Rudolf. Menschengeschichte im Lichte der Geistesforschung [A
Historia sob a luz da pesquisa espiritual] (GA 61). 2. ed. Dornach (Suica):
Rudolf Steiner Verlag, 1983. Palestra de 14/03/1912.

7. STEINER, Rudolf. Die pidagogik Praxis vom Gesichtspunkt geisteswis-
senschaftlicher Menschenerkenntnis. Die Erziehung des Kindes und jiingeren
Menschens [A educagio da crianga e dos jovens]. (GA 306). 4. ed. Dornach
(Suiga): Rudolf Steiner Verlag, 1989.
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capacidade de estar presente no trabalho da vida com imer-
sdo e humanidade plenas.

A brincar livre ¢ praticado no Jardim de Infancia de tal
forma que, de acordo com as condigbes do tempo e as esta-
¢oes do ano, as criangas tém acesso livre a vérios brinquedos
e materiais, tanto fora quanto dentro das salas do Jardim de
Infancia: montes de areia, balangos e cavalinhos de balango,
bonecos de pano simples recheados com 14 de ovelha, livros
ilustrados, ldpis de cor, molduras de madeira leve que po-
dem pendurar para construir “casinhas”, mantas, tecidos e
véus coloridos para pendurar e vestir como fantasias etc. As
criangas se agrupam, escolhem e realizam as suas ativida-
des espontaneamente. A intervengio do adulto ¢ reduzida ao
minimo.

O adulto estard sempre atento a todo o grupo de crian-
¢as, mas também procurard oportunidades para intervir e fa-
zer algo util para o Jardim de Infincia, que também possa
surtir um efeito estimulante para elas. Por exemplo: podemos
costurar algo para as bonecas. Algumas criangas juntam-se
a nos, observam durante algum tempo e depois querem cos-
turar também. Damos a elas tecido, agulhas de costura e 1a
colorida, e as deixamos fazer seus préprios pontos. Nio raro
surgem padrdes ritmicos bem originais. Nao damos as crian-
¢as quaisquer padroes de costura pré-desenhados; nada deve
limitar a atividade criativa inerente a crianca. Fora da sala de
aula, as criangas fazem jardinagem, preparam os canteiros de
flores, apanham as folhas secas e assim por diante.

Além do que flui da imitagdo dos adultos, o brincar ¢
continuamente guiado e sustentado pela atmosfera criada ao
redor das criangas. Se nos preocuparmos em rodear a crian-
¢a de influéncias verdadeiras, puras, controladas, amorosas,
calorosas e belas, isso também se refletird no brincar. Acima
de tudo, a crianga pequena deve ser preservada de interfe-
réncias prematuras de um mundo que ainda nio é o seu. Ao
evitarmos tais interferéncias, que atuam como um choque na



crianga, que a arrancam do seu desenvolvimento natural, ve-
remos surgir no seu brincar as melhores qualidades infantis.

Por outro lado, arrancar a crianga ao seu desenvolvi-
mento natural, que muitas vezes é mais lento, provoca uma
autoconsciéncia prematura, o que a torna insatisfeita e desa-
graddvel. Uma convivéncia amorosa com a crianga tem um
efeito libertador e terapéutico na sua natureza, e ¢ o meio
usado pelo educador para tatear quais medidas deve usar
mesmo com as criangas mais dificeis, e moldar essas medidas
de acordo com a necessidade.

Um senso apurado se desenvolve, como um novo 6r-
gdo, para distinguir se um grupo de criangas brincando
possui um fluxo natural de fantasia infantil criativa, vivaz
e harmoénica ou se hd uma atividade cadtica e incoerente, na
qual, mais cedo ou mais tarde, surgird um desejo exagerado
de prepoténcia e conflito. E aqui que se torna indispensavel
uma intervengio de ajuda por parte do educador.

Agora que as telas invadiram todos os ambientes, nio
¢ supérfluo repetir que a Gnica maneira de evitar sua influén-
cia negativa sobre a natureza e o brincar da crianga s6 podem
ser evitados através da sua proibigdo para as criangas até o
sétimo ano de idade.

Sobre as diferencas individuais das criangas durante o
brincar, Rudolf Steiner explica:

O brincar é mais carateristico até por volta do quinto
ano de vida. Depois disso, é claro, as criangas também
brincam, mas h4 interferéncia de muitas outras coisas e
o brincar perde aquele cariter de fluir livremente, digo,
da espontaneidade interior. Ora, se quisermos conduzir
o brincar corretamente, teremos de estar atentos, acima
de tudo, as manifestacdes das caracteristicas dos tempe-
ramentos na crianga e a outros fatores relacionados com
essas caracteristicas dos temperamentos. As pessoas ge-
ralmente acham que uma crianca com caracteristicas de
um temperamento fleumdtico, por exemplo, estard corre-
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tamente encaminhada através de atividades agitadas que
a estimulem, ou, no caso de uma crian¢a com tendéncias
para uma natureza mais contida, como um temperamen-
to melancélico — que ainda nfo se manifesta na crianga,
mas cujas caracteristicas j& podem se apresentar —, com
algo emocionante, exaltante. Basicamente, no que se re-
fere ao brincar, este nio é um pensamento correto. Tra-
ta-se do contrario: procurar estudar a caracteristica “es-
sencial” da crianga (se é rdpida ou lenta) e, assim, adaptar
seu brincar. Por exemplo: para uma crianga lenta, deve-
mos manter um brincar lento; para a crianca ripida, um
brincar ripido. A transi¢io deve ser meramente gradual.
Deve ser trazido a crianga exatamente o que flui de seu
interior. Os piores erros educativos sdo cometidos quan-
do se pensa que as coisas nido devem ser tratadas tal qual
se apresentam, mas que os opostos devem ser aplicados...®

Sob o mesmo ponto de vista, o tratamento com simila-
res, nesta palestra Rudolf Steiner descreve as cores, as roupas
e os brinquedos, incluindo o quarto, no ambiente de uma
crianga. As cores no ambiente de uma crianga alegre também
devem ser alegres, vivas, em tons avermelhados ou alaranja-
dos brilhantes, e as cores para uma crianga tranquila podem
ser mais calmas, em tons azuis ou violetas. Os vermelhos nio
atuam de forma irritante para uma crianga irritada; pelo con-
trario, acalmam, e isso se explica pelo fato de, ao olhar es-
sas cores, 0 organismo da crianga reagir a cor complementar.
Quando olharmos para um vermelho intenso e depois para
uma cor neutra, veremos um verde complementar. A ativida-
de do estimulo verde tem um efeito calmante.

Quanto a composi¢io dos grupos do Jardim de Infan-
cia: quando mais de um grupo é formado, ha duas possibili-
dades de organiza-los. Uma ¢ dividir as criangas por idade,
outra € criar dois grupos com idades diferentes. Segundo mi-

8. Olten, 29 de dezembro de 1920, resposta a uma pergunta.



nha experiéncia, a segunda opgio ¢ a mais adequada. E claro
que surgem, assim, oportunidades de, por exemplo, separar
os menores dos mais velhos durante certas atividades. Mas
em geral o grupo heterogéneo oferece muitas oportunidades
educativas. Os mais velhos gostam de ajudar os mais novos e
estes, por sua vez, gostam de participar de tudo o que os mais
velhos fazem. Isto também segue o principio de distribuicdo
que existe no seio da familia, que ¢ o arquétipo social de uma
comunidade com criangas.

Os Jardins de Infancia Waldorf sio organizados para
os grupos etdrios do terceiro ao sétimo ano. Durante este
periodo, é natural que a crianga sofra metamorfoses na sua
consciéncia; no entanto, durante fodo o primeiro periodo de
vida, que vai até a mudanca da dentigdo, a educagio por imi-
tagdo ¢ aplicada. Quanto mais nova for a crianga, mais de-
licada, sensivel e impressionavel é em relagdo a tudo o que
seu ambiente oferece. Por isso, suas necessidades precisam
também ser cuidadosamente observadas. No limite superior
dos primeiros sete anos de vida, por volta dos cinco anos e
meio de idade, comegamos a perceber os primeiros sinais de
que a crianga comega a mudar seu comportamento em rela-
¢do aos seus educadores. Torna-se perceptivel a necessidade
de uma énfase na abordagem pessoal. As criangas estdo se
aproximando do segundo seténio e passam a procurar uma
certa autoridade nos adultos. Isso é particularmente notério
nos Jardins de Infincia que atuam como um ano preparaté-
rio para o primeiro ano do Ensino Fundamental e que, por
isso, s6 admitem criangas com cinco anos e meio de idade. A
experiéncia mostra que, quanto mais a crianga for afastada
do comportamento escolar, das exigéncias de aprendizagem
e de memdria e for estimulada e permitida a brincar a partir
do puramente artistico, mais harmonioso serd o seu desen-
volvimento, o que fard emergir a sua originalidade e os seus
talentos e, 20 mesmo tempo, reforgar a sua organizagio fisi-
ca. Ao chegarem ao Primeiro Ano, por volta dos sete anos,
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estas criangas estardo prontas para aprender com interesse e
concentragio e, gragas a sua reserva de forca e de saude, terdo
mais facilidade para enfrentar as exigéncias da vida futura.



O cuipADO coMm A CRIANCA EM CASA

W\\;”/v«

Além das diversas tarefas didrias que sempre fizeram
parte dos cuidados com as criangas em seus lares, nas ultimas
décadas, e especialmente nos tltimos anos, temos observado
o aparecimento de uma série de novas ocupagdes. A vida das
criangas foi amplificada. Com a crescente inclusio do radio,
do cinema e da televisio’ nas nossas casas e nas nossas vidas
e, por extensdo, também na vida das criangas, é importante
estarmos conscientes do impacto que isso provoca sobre as
criangas pequenas. O crescimento vertiginoso de fenémenos
destrutivos, que se manifestam em criangas insatisfeitas, sem
espirito infantil, nervosas e inativas, sio sinais cuja seriedade,
em geral, ainda nio sdo suficientemente considerados. A de-
licada organizagio das criangas, tio diferente da dos adultos,
necessita de um contato humano direto com o mundo. Atra-
vés dos meios eletronicos, as criangas entram em contato com
o mundo adulto de forma prematura e abrupta. Os pais sdo
os Unicos que, hoje, possuem nas suas mios a possibilidade
de construir um muro de protegio, urgentemente necessirio,
ao redor dos seus filhos pequenos, a fim de que o mundo
infantil permaneca intacto até que esteja suficientemente es-
tabilizado para a vida seguir pelo mundo afora, preservando,
assim, valores humanos que estdo ameagados. Os conceitos e
as medidas praticas descritos para os Jardins de Infincia sdo
também diretamente aplicdveis aos lares. Com isso, temos
dois resultados: em primeiro lugar, evitamos os obsticulos ao
desenvolvimento natural da crianga e, em segundo, contribu-
imos com ele. Um ¢ tdo necessdrio quanto o outro, e ambos
exigem muito de nés, adultos.

9. Atualmente, todas as telas e midias eletronicas. (N.T.)
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Quando chegamos em casa ap6s um dia de trabalho
que exigiu uma concentragio intensa durante muitas horas,
nés, adultos, nos sentimos cansados e irritados. Nossos ges-
tos e nosso comportamento refletem esse estado; nossa voz
soa diferente, com um tom um pouco mais elevado; falamos
mais alto e rapidamente, e os pensamentos e opinides apre-
sentam contornos mais nitidos. Isso surte um efeito sobre as
criangas, que tudo absorvem consciente e inconscientemen-
te. Uma vez que estamos expostos aos fendmenos inevitaveis
da vida social, surge a questdo de sabermos como lidar com
isso. O primeiro passo para remediar esta situagdo ¢ ter cons-
ciéncia dos fatos e encara-los claramente. Depois, é preciso
sermos capazes praticar um autocontrole especial e evitar o
contato com as criangas até nos recuperarmos. Quantas ve-
zes atacamos as criangas com a nossa velocidade alterada? O
ritmo das criangas ¢ diferente. Elas sentem que nio estamos
respondendo internamente as suas demandas e tentam cha-
mar nossa aten¢io, e imediatamente surge um conflito.

Especialmente durante as refei¢des, na presenga de
criangas, temos de evitar fazer comentdrios e trazer ressenti-
mentos sobre a vida profissional, principalmente criticar pes-
soas ou falar sobre desilusdes profissionais. A conversa deve
ser guiada de forma que a crianga possa se alimentar em uma
atmosfera descontraida. Pode-se contestar e argumentar que
a vida atual ocupa o tempo do pai e da mie de tal forma que a
hora das refei¢oes ¢, muitas vezes, a Gnica oportunidade para
os filhos se sentarem com os pais e aprenderem com as suas
experiéncias. Afinal, um dia eles serdo inseridos num mundo
tenso e hostil. Serd que devemos deixar as criangas crescerem
num mundo idealista, ao invés de um mundo real, seja ele
como desejamos ou nio? Este ponto de vista tem sua coe-
réncia, mas apenas quando se trata de criangas mais velhas.
Manter nosso olhar para a natureza das criangas em idade
pré-escolar é o que poderd indicar o caminho. Uma crian-
¢a tio pequena nio segue a CONVersa somente com os seus



pensamentos, mas espontaneamente se conecta com todo
o seu organismo. A atmosfera afeta a crianca diretamente,
inclusive sua digestdo. O desconforto que as criangas tanto
demonstram na hora das refei¢cées, bem como a falta de ape-
tite, muitas vezes nada mais é¢ do que uma reagio a conversa a
mesa ¢ a toda a atmosfera que predomina durante a refeigio.

A presenca de visitas também pode causar dificulda-
des. E frequente ouvirmos reclamagdes de que as criancas se
comportam particularmente mal quando ha visitas. Quando
recebemos uma ou mais pessoas em casa, talvez até pela pri-
meira vez, a crianga passa por uma experiéncia muito impac-
tante por causa de sua observagio intuitiva intensa. A crianga
prefere deixar que todas as novas impressdes atuem sobre
ela sem que seja incomodada. S6 depois de passado algum
tempo, quinze minutos ou meia hora, é que estard pronta a
sair de si. Para visitas a familias com criangas pequenas, ¢é
aconselhdvel cumprimentd-las simples e naturalmente, sem
exageros, dando a elas, em primeiro lugar, a oportunidade de
nos observarem.

Falar sobre as criangas diante delas, fazer-lhes elogios
ou provocagdes, mesmo quando fazem comentdrios engraca-
dos e temos dificuldade de nos conter diante deles, as arranca
de sua natureza infantil e provoca a autorreflexio e a desobe-
diéncia. Para os pequenos, isso tudo ¢ tdo inutil quanto usar
um espelho. Qualquer forma de autorreflexo é um choque
silencioso para eles e os torna convencidos, vaidosos e atrevi-
dos numa idade precoce. Também é conveniente contermos
nossas reagdes as pinturas e desenhos das criangas. Ao fazer-
mos criticas e corre¢des, privamos a crianga da seguranga de
ser original e ingénua. As criangas ainda vivem num mundo
de criagdo primordial, de transformagio, de sonho. A partir
desta fase, o desenvolvimento natural fard com que aos pou-
cos, por si s6, elas despertem para um sentido de realidade
externa que se tornard visivel nos desenhos e nas pinturas.
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Um cuidado especial que devemos ter é o de nio tra-
zer uma forma de pensamento avangada para a idade ao res-
pondermos as perguntas infantis. Pessoas muito instruidas
sdo particularmente inclinadas a intelectualizar as criangas
prematuramente. Muitas vezes, vemos criangas desta idade
responderem as suas préprias perguntas e somos surpreen-
didos pela simplicidade. No campo, em frente ao Jardim de
Infancia, um grupo de criangas que tinha acabado de brincar
com baldes encontrou uma toupeira morta. “Por que ela nio
consegue andar?”, pergunta uma das criangas. “Porque esti
morta”, responde uma segunda. “O que significa morta?”,
pergunta a primeira. Apés uma pequena pausa, uma outra
crianga responde: “Eu sei! Quem estd morto nio pode ter ba-
16es”. “Por qué?”, pergunta de novo a primeira, e a outra res-
ponde: “Porque nio consegue segurar”, ao que a primeira fica
satisfeita e exclama: “Pobre toupeira, ndo pode mais brincar
com baldes!”. Um adulto teria tentado explicar de uma forma
completamente diferente, talvez até religiosa. No entanto,
a crianga s6 estava interessada em entender a incapacidade
de se movimentar. Outras questdes sé surgirdo mais tarde,
com o desenvolvimento. Quando respondemos as pergun-
tas, ¢ importante que incluamos as vivéncias daquela crianga
e respondamos em imagens, nio com conceitos. Conceitos
cientificos devem ser particularmente evitados nesta idade.
O exemplo seguinte pode ilustrar como isso pode acontecer.

Uma crianga mais velha do Jardim de Infincia, que
havia passado o verdo em uma praia e tinha observado o mar,
perguntou por que, as vezes, 0 mar estava mais perto e, ou-
tras, mais longe da areia da praia — ou seja, havia entrado em
contato com as marés. Ao invés de falarmos da influéncia da
Lua, podemos responder-lhe com uma vivéncia, colocando
sua mio no seu peito e deixando-a sentir suas préprias ins-
piracdo e expiragdo. A crianga compreende imediatamente
que hd um movimento para cima e para baixo no mar, assim
como no seu préprio peito. Quando uma crianga pergunta:



“Por que o mar tem ondas?”, podemos responder: “Venha,
vou mostrar”, e leva-la até uma pia, enché-la de dgua e soprar
sobre a dgua. A crianga verd as ondas se formando na su-
perficie, soprard algumas vezes e terd recebido uma resposta
muito mais completa do que seria possivel através de palavras
e explicagoes.

Para ultrapassarmos obstdculos como esses, promo-
vendo o desenvolvimento da crianga, ¢ importante darmos
énfase a regularidade e a organizagio do dia a dia. A regu-
laridade e o ritmo sdo ajudas importantes, especialmente
quando queremos evitar exigéncias. O ritmo deve prevalecer
em tudo o que € necessirio para manter a saide e o bom de-
senvolvimento da crianga. O método de deixar a crianga livre
seria praticamente impossivel sem contarmos com o ritmo
como aliado. O sucesso duradouro nio é conquistado através
de exigéncias, mas por meio da manutengio da organizagio
do dia a dia. Quando as horas das refei¢es sio respeitadas
com a maior exatiddo possivel e os desvios nas horas de se le-
vantar e se deitar sdo reduzidos a0 minimo, o ritmo torna-se
um hdbito, ¢é aceito como algo natural e discussoes, atritos
e brigas sdo evitados. Uma pequena histéria contada todas
as noites antes de dormir e um versinho ou uma orag¢o an-
tes das refeicoes ajudam a organizar a vida da crianca, de tal
forma que ela se sente segura. A regularidade na repeticio
¢ ainda mais importante para ela do que para nds, adultos.
E possivel observar como isso surte um efeito profundo na
crianga. Uma vez, durante as férias, cuidei de uma menina
de dois anos e meio. De acordo com a vontade da mie, eu
deveria dar-lhe banhos didrios. Segui as etapas do banho
passo a passo: primeiro ensaboava suas mios, depois os bra-
¢os, depois o pescogo e assim por diante. Nao dei qualquer
explicagio, nem pedi a crianga que tomasse banho sozinha.
Apés algumas semanas, a crianga disse espontaneamente:
“Posso tomar banho sozinha?”. “Claro”, respondi, entregan-
do-lhe o sabonete e a esponja. A crianga comegou a ensabo-
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ar-se cuidadosamente: primeiro as mios, depois os bragos,
depois o pescogo etc., e seguiu a mesma sequéncia até ao fim.
A confianca e a satisfagio que encontrou ao repetir todo o
procedimento foram, sem duavida, convincentes. As criangas
pequenas querem fazer coisas por si préprias em virias ocasi-
oes. Querem se vestir e comer sozinhas, por exemplo. E claro
que algumas vezes isso exige que tenhamos muita paciéncia,
mas se conseguirmos deixar que fagam as coisas com alegria,
sempre que possivel, mesmo que de inicio sejam desajeitadas
e demorem muito mais tempo do que se ajuddssemos, fare-
mos muito pelo seu desenvolvimento. Quando tém tempo, as
criangas, aos poucos, vao descobrindo sozinhas como fazer
melhor. O dominio dos membros através do préprio guere
(agir)r ndo leva apenas a destreza e a independéncia, mas
também ao cuidado, ao amor e a delicadeza.

Além do ritmo e da organizagio, um ambiente acolhe-
dor, saudével, natural e tranquilo é de suma importincia para
o desenvolvimento infantil. Quando estamos prestes a fazer
uma repreensio, dar uma ordem ou censurar a uma crianga,
devemos parar por um momento para pensar em duas coisas.
Em primeiro lugar, para nos perguntarmos se a nossa inter-
ven¢do ¢ realmente necessdria nesse momento especifico.
Em segundo lugar, para nos orientarmos em relagio ao que a
crianga realmente pretende fazer. Por exemplo: se derramou
dgua porque queria levar flores a mie e po-las no vaso. Esta
orientagdo provavelmente ird modificar a natureza da nossa
repreensio em relagdo a dgua derramada.

Ao brincar, deixamos a crianga no seu préprio mundo,
na medida do possivel. Mais um exemplo: se estiver correndo
pela sala, brincando de trenzinho, e quisermos evitar que se
aproxime de um determinado mével ou de uma determinada
parte da sala onde possa derrubar alguma coisa, podemos nos
dirigir a ela da seguinte forma: “Posso falar com o maquinis-
ta do trem?”. Depois de a crianga ter respondido, dizemos ao
magquinista para conduzir o trem para o outro lado da sala,



mostrando a direcdo. Isto dd a crianga um incentivo adicio-
nal para a sua brincadeira, ao invés de sentir-se arrancada da
brincadeira por causa de uma ordem. Quanto mais criativa e
intensamente a crianga estiver brincando, mais negativo serd
o efeito de ser arrancada da brincadeira e sua resisténcia serd
mais enérgica.

As criangas sdo cheias de iniciativa, que deve ser cul-
tivada por ser um dos fatores mais importantes para a vida
futura. Devemos evitar dizer “ndo” as suas sugestoes e pedi-
dos, preferindo reorientar a sugestdo quando nio puder ser
realizada na sua forma original. Em todo o caso, devemos
evitar dizer “ndo” e depois mudar de opinido ao percebermos
o quanto aquele pedido é importante para a crianga. Quando
nos contradizemos nas nossas decisées, confundimos a crian-
¢a e, eventualmente, faremos com que cada decisio crie uma
discussdo. No entanto, ela deve ter a sensagio de que o sim e
o ndo sio decisoes definitivas, que foram tomadas depois de
uma andlise profunda da situagdo. As decisdes nio devem
ser baseadas em emocdes, mas em necessidades objetivas. S6
conhego trés razdes para dizer ndo a uma crianga:

1. quando a realizagdo do seu desejo for prejudicial
para a propria crianga, por exemplo: sair de casa para brincar
na rua num dia frio, sem casaco;

2. quando a realiza¢do do desejo for prejudicial para
os outros, por exemplo: fazer barulho quando outra crianga
estiver dormindo;

3. quando houver risco de danos materiais, por exem-
plo: danificar as paredes com lépis de cor.

Se a crianga quiser sair sem roupa num dia frio, basta
ajudd-la a vestir o seu casaco. Se faz barulho quando os seus
irmios e irmids mais novos estdo dormindo, sugerimos que
brinque em siléncio, ou que va para o jardim. Se estd prestes
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a pintar as paredes com ldpis de cor, damos-lhe um pedago
de papel e desviamos a sua atividade para o objeto adequado.

Quanto mais economizarmos um “ndo”, maior serd
o seu peso. Um “ndo” claro e irrevogavel ¢, muitas vezes, a
Unica coisa correta a se fazer, e é também bastante salutar.
Receber uma decisio clara de um adulto é importante para a
orientacio da crianga na vida. A crian¢a experimenta e sente
que a vida nio ¢é arbitriria, mas que a necessidade e as leis
prevalecem. Muitas vezes, a experiéncia da prépria crianga
também pode ser abordada. Ao invés de dizermos: “Nio
mexa nesta panela, estd quente!”, podemos dizer: “Esta pane-
la estd quente. Se quiser, pode colocar o dedo pertinho dela,
bem rapidinho, para sentir.”. Com simpatia, podemos ajudd-
-la corretamente com suas vivéncias, sem cortes bruscos.

Antes de tudo, através das nossas agdes e atitudes
diante da crianga pequena, somos educadores. Por isso, po-
demos fazer uma comparagio: é como se estivéssemos em um
palco, onde precisamos prestar atengdo a cada um dos nossos
gestos, a cada tom da nossa voz. Quando estamos com pressa
e dizemos a uma crianga para que nio seja tdo apressada,
transmitimos nossa inquieta¢do ao invés de acalmai-la. Uma
parte fundamental da educagio, principalmente quando es-
tamos lidando com criangas pequenas, ¢ a autoeducagio dos
adultos.

O valor das impressoes que preenchem toda a vida in-
terior da crianga e que podem ser transmitidas através das
histérias contadas pela mie ou pelo pai — por exemplo, os
contos de fadas — sdo de valor inestimavel. O imaginario a
atinge profundamente, alimentando os bons instintos. E
bem verdade que a crueldade também aparece nos contos de
tadas, mas sempre como algo que o Mal vivencia, e nunca
como um elemento de sensacionalismo emocional, tal como
frequentemente aparece nos desenhos animados e nos qua-
drinhos. Uma distingdo clara ¢ importante. Numa histéria
em quadrinhos, um personagem ¢é derrubado, desmembrado,



queimado etc. e, imediatamente apds isso, volta a vida intac-
to — exatamente o oposto do que acontece na vida real. Os
desenhos animados apresentam um mundo artificial, irreal,
capaz de confundir o sentido da realidade e de dessensibilizar
sentimentos de compaixdo e de responsabilidade.

Assim como as boas histérias em casa atuam harmo-
nizando e revigorando, o mesmo acontece com a musica.
Como ¢ boa a cangio de ninar da mie ou do pai antes de
dormir, também quando acompanhadas de um instrumento!
Uma cangio cantada ou tocada por alguém traz para a crian-
¢a uma vivéncia puramente artistica.

Que grande contraste existe entre essas impressdes au-
ditivas e as de uma vida barulhenta! Devemos ter pena das
criangas que crescem em um ambiente onde existe o constan-
te ruido de um radio. Os danos causados a sua audi¢io e a sua
vida interior sio incalculaveis. E no siléncio que se formam
as sensagdes mais delicadas, as impressdes mais sutis, que
nos tornam conscientes de muitas coisas que, de outra forma,
passariam despercebidas e ignoradas. Como ¢ ficil ignorar
0 quanto uma crianga aprende sobre o que a rodeia através
da audigdo! As vozes das pessoas ndo transmitem apenas o
conteido das palavras, mas também uma presenga humana
distinta.

Também nio devemos deixar de proporcionar as
criangas, de vez em quando, vivéncias particularmente belas
de verdadeira alegria infantil, como, por exemplo, as pegas
de teatro de contos de fadas, como as que sdo apresentadas de
forma simples pelas turmas de uma Escola Waldorf, ou apre-
sentacdes de marionetes ou fantoches artisticamente conce-
bidos. Afinal, é a arte que, mais tarde, tornard as nossas vidas
ricas e cheias de conteddo. Estas oportunidades nio devem
desperdicadas, especialmente na tenra infincia, ou podem
ficar esquecidas pelo resto da vida.

O ambiente ideal para uma crianga pequena crescer é
o campo, nio s6 pelo ambiente natural em si, mas também
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pelo ritmo calmo e pelas vivéncias que proporciona. A crian-
¢a crescerd de forma saudével e harmoniosa gragas a simplici-
dade das atividades humanas. Sempre que possivel, as crian-
cas devem passar pelo menos algumas semanas por ano no
campo. Quando escolhemos um lugar para passar um tempo
com criangas pequenas, o importante nio ¢ a beleza da paisa-
gem ou de possibilidade de fazer longas excursdes. E essen-
cial que o ambiente seja caseiro. E importante que a crianga
tenha a oportunidade de ver a casa e o quintal, de observar
o trabalho no campo e no jardim. A observagio de qualquer
tipo de atividade doméstica ¢ importante: cozinhar, lavar e
passar roupas etc. ou tecer, serrar, cortar a grama. A vivéncia
de atividades primdrias, de processos de trabalho que ainda
sdo realizados pelas préprias pessoas e que hoje em dia sio
cada vez mais raras, porque estdo sendo feitas por maqui-
nas, ¢ de suma importincia para toda a orientagio de vida da
crianga. No campo, bem como em ambientes mais simples, é
mais ficil que tenham um contato direto com a vida em co-
munidade, por exemplo: a chegada do correio, as atividades
no mercado, na loja, o trabalho dos artesdos etc. E preciso
levar sempre em conta que a crianga precisa de muito tempo
para assimilar as suas experiéncias. Muitas vezes, as reagdes
as suas observagdes s6 ocorrem depois de muitos dias. Por
exemplo: ao viajarmos durante o dia com criangas e, 4 noite,
perguntarmos a elas que viram e observaram, podemos ficar
muito decepcionados, ou pensar que tiveram poucas impres-
soes. A crianga geralmente observou muito mais detalhes do
que imaginamos. Esses detalhes também se revelarido mais
tarde, durante a brincadeira. Nao devemos dar muitas expli-
cagdes sobre as suas observacdes, mas esperar pelas suas per-
guntas. Uma vez, pude observar como um grupo de criangas
pequenas observavam com grande entusiasmo um jardineiro
que estava plantando em seu jardim. Quando ele, um homem
bondoso, percebeu o interesse das criangas, comegou a expli-
car a jardinagem — e as criangas logo foram embora.



A vida didria com as criangas pode ser uma fonte ines-
gotivel de observagio e de reflexdo. Hoje em dia somos muito
tedricos, agindo com base em principios e impedindo, assim,
nossa observagio direta. No entanto, a observagio verdadeira
e plena de afeto ¢ o guia mais seguro para nos relacionarmos
com as criangas. Ela trard as corre¢des e sugestdes em muitos
casos em que os principios e as regras falhariam.

A observagido plena de afeto é também a base para
criar um entorno amoroso para uma crianga em seu lar, para
que se sinta segura no seio familiar. O ideal da nio-interven-
¢do dos adultos em muitas situa¢des nunca deve ser confun-
dido com negligéncia. Uma crianga sente-se imediatamente
isolada e indefesa diante do mundo quando nio possui esse
sentimento de seguranca. Ela precisa da mie e do pai, porque
representam ndo s6 a norma da sua vida, mas também a sua
protecio e seguranga.
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CITA(;GES DE PALESTRAS E ESCRITOS
DE RUDOLF STEINER SOBRE
A EDUCAQAO DE CRIANCAS PEQUENAS

A importincia da educacdo na primeira infincia

Com o nascimento fisico, o corpo humano fisico é
exposto ao mundo exterior, ao ambiente fisico exterior, e
deixa o ambiente protegido do envoltério materno. O que
antes as forcas e os liquidos do envoltério materno faziam
por ele passa a ser feito pelas forcas e pelos elementos do
mundo fisico externo. Na época da vida que culmina com
a mudanca dos dentes, no sétimo ano de vida, o corpo
tem de cumprir uma tarefa essencialmente diferente das
tarefas de todos os outros periodos da vida. Durante esse
periodo, os 6rgios fisicos sio moldados a fim de atin-
girem uma forma determinada; suas relagdes estruturais
devem manter determinadas direcdes e tendéncias. Mais
tarde ocorrerd o crescimento. Porém, esse crescimento
que ocorrerd nos periodos subsequentes terd como base
as formas que se desenvolveram até aquele momento. Se
as formas se desenvolveram corretamente, crescerio da
maneira correta. Se as formas se desenvolveram com de-
formagdes, crescerdo com deformagées. Nio serd possi-
vel compensar nas épocas posteriores os erros cometidos
pelos educadores até o sétimo ano de vida. O educador
deve proporcionar o ambiente fisico correto, tal como,
antes do nascimento, a Natureza gerou o ambiente cor-
reto para o corpo fisico humano. Somente a atuagio de



um ambiente fisico correto sobre a crianga fard com que
seus Orgios fisicos sejam moldados nas formas corretas™.

Quando estamos ajudando a crianga a andar e a se
orientar e nossa postura demonstra muito amor pela sua
natureza humana, e seguimos com amor cada expressio
dessa natureza infantil como ajudantes, criamos forgas
salutares na crianca, que ainda se manifestardio num
metabolismo sauddvel entre os 50 ¢ os 60 anos de ida-
de... Uma crian¢a que é ensinada a andar com amor serd
uma pessoa sauddvel. E praticar o amor ao aprender a
andar é uma boa parte da educagio fisica e salutar de
uma crianga.!!

Se observarmos sem preconceitos, veremos que 0s
frutos dessas atividades que ocorrem na brincadeira da
primeira infincia surgem somente ao redor do 20° ano
de idade. O que obtemos da brincadeira que ocorre entre
o nascimento e a mudanga dos dentes, que as criangas
vivenciam de forma onirica, sdo forcas da espiritualidade
inata do ser humano que ainda nio foram absorvidas, ou
talvez, melhor dizendo, reabsorvidas pelo ser humano.
Olhem para as criangas em idade anterior 2 mudanca dos
dentes; tentem compreender o que ¢ individual na sua
atividade livre de brincar e, entdo, formem imagens de
suas individualidades. Imaginem hipoteticamente que
aquilo que percebem na brincadeira infantil ird, de al-
guma forma, fazer parte do cariter do seu julgamento
independente, depois do 20° ano de idade. Isto mostra
como os vérios seres humanos diferem em seu julgamen-

10. STEINER, Rudolf. 4 educagio da crianga segundo a Ciéncia Espiritual
(GA 34, excerto). 5. ed. Trad. Rudolf Lanz. Sao Paulo: Antroposoéfica,
2012.

11. STEINER, Rudolf.Gegenwirtiges Geistesleben und Erziehung [A vida
espiritual contemporinea e o ensino] (GA 307). 5. ed. Dornach (Suiga): Ru-
dolf Steiner Verlag, 1986.



to independente depois do 20° ano, justamente da mes-
ma maneira que as criangas diferem em suas brincadeiras
antes da mudanca dos dentes.'

Imitagio e exemplo

Ha4 duas palavras mégicas que caracterizam como a
crianga se relaciona com o seu ambiente. Sdo elas: imi-
tagdo e exemplo. O filésofo grego Aristételes chamou o
ser humano de “o mais imitativo dos animais”, o que nio
se aplica melhor a nenhuma outra idade infantil do que
[a fase que comeca com o nascimento fisico e vai] até a
mudanga dos dentes. A crianga imita o que acontece no
ambiente fisico e, por imita¢do, os seus drgios fisicos se
moldam nas formas que se tornarido definitivas. Deve-
mos considerar o ambiente fisico no sentido mais amplo
possivel. Nele se inclui ndo somente o que acontece fisi-
camente ao redor da crianga, mas tudo mais o que acon-
tecer, tudo o que puder ser percebido pelos seus sentidos,
tudo o que puder surtir um efeito sobre as suas faculdades
mentais a partir desse espaco fisico. Isso inclui todas as
a¢des morais ou imorais, todas as agdes inteligentes e in-
sensatas que a crianca puder perceber.!

A crianca aprende através da imitacdo até os sete anos de idade

Nos primeiros sete anos de vida, ndo podemos guiar
e conduzir a crianga através de repreensées, nem através
de quaisquer exigéncias: guiamos e conduzimos a crianga
através do que nés mesmos fazemos. No entanto, exis-
tem, tanto no ser humano como na Natureza, impon-

12. STEINER, Rudolf. 4 renovagio da arte pedagigico-didatica através
da Ciéncia Espiritual. (GA 301). Trad. Paula Toschi Dassie. Sao Paulo:
FEWB, 2022.

13. STEINER, Rudolf. 4 educagio da crian¢a segundo a Ciéncia Espiritual

(GA 34, excerto). 5. ed. Trad. Rudolf Lanz. Sao Paulo: Antroposéfica,
2012.



derabilidades. Guiamos e conduzimos a crianga nio sé
através do que fazemos, mas através do que sentimos e
do que pensamos. Quando a pessoa nio se permite ter
ideias e sentimentos maldosos e despreziveis perto dos
seus filhos, os filhos também se tornardo nobres, bons.
Uma pessoa que, por pensar que a organizagio humana é
“fechada” e ndo influencia quem est4 ao redor, se permite
estar ao lado das criancas com ideias e sentimentos mal-
dosos e despreziveis acabam influenciando as criangas.
Hi peculiaridades neste 4mbito."

Porém, ao examinarmos mais atentamente a vida in-
fantil, percebemos que toda fala, todo aprendizado da
fala provém da imitacio do que a crianga, inconsciente-
mente, observa com seus sentidos em seu ambiente. Toda
a vida infantil até o sétimo ano de idade consiste numa
constante imitagdo do que ocorre no ambiente ao redor
da crianga. No instante em que a crianga percebe algo,
seja um movimento ou um som, surge nela o impulso
para o gesto interior, para reviver o que foi percebido, a
partir de toda a sua interioridade.”

Uma crianga que nunca teve, ao seu redor, uma pessoa
a quem pudesse se entregar tio profundamente a ponto
de imitd-la, de absorver em seu dmago o que fazem, ja-
mais serd capaz de desfrutar a liberdade na vida.'

14. 27 de fevereiro de 1921 in “Die Menschenschule” [A Escola do Ser Huma-
nof, 1959, 33° ano, nimero 11.

15. STEINER, Rudolf. Fundamentos da arte de educar: valores espirituais
na educagio e na vida social (GA 305). 2. ed. Trad. Paula Toschi Dassie.
Sdo Paulo: FEWB, 2018. Palestra de 16 de agosto de 1922.

16. 19 de junho de 1919 in “Die Menschenschule” [A Escola do Ser Humana,

1935, 9° ano, numero 2.



A crianga reage como um 6rgdo sensorial

“Na primeira fase da vida, antes da mudanca de den-
tes, a crianca é, completamente um 6rgdo sensorial. Te-
mos de tomar isto no sentido mais literal: completamente
um 6rgdo sensorial.

Consideremos, por exemplo, o olho ou o ouvido hu-
mano. Qual é a carateristica de tal érgio sensorial? A
carateristica é: o 6rgio sensorial é altamente sensivel as
impressdes do mundo exterior. E quando olhamos para
o olho, podemos ver no olho que tipo de processo estd
realmente ocorrendo. Nos primeiros sete anos de idade,
a crianga é, por assim dizer, toda olho. Vamos considerar
que de cada objeto que se encontra ao nosso redor for-
ma-se uma imagem invertida dentro do olho. E isto o
que a Fisica nos ensina. Sendo assim, o que existe fora,
no mundo, existe dentro do olho em forma de imagem.
Bem, a Fisica nio vai além desse ponto. Porém, isto é, na
verdade, apenas o inicio do que precisamos saber sobre
o olho. A imagem que se forma em seu interior ¢ o fato
fisico mais externo. Se a Fisica olhasse para essa imagem
com um sentido de observag¢do apurado, verificaria que
a circulagio na coroide! se altera de acordo com a ima-
gem. Toda a circulagdo sanguinea da coroide ¢ influen-
ciada de acordo com a imagem. Todo o olho se orienta de
acordo com estas coisas. Sdo processos sutis, que a Fisica
nio leva em conta.Mas a crianga é “olho” nos primeiros
sete anos de idade. Vamos usar um exemplo marcante:
uma explosio de raiva. Quando alguém estd enfurecido
perto da crianga, uma imagem dessa explosio de raiva
forma-se internamente... A partir isso, transmite-se a
toda a circulagdo e a todo metabolismo vascular algo se-

17. A coroide constitui a camada média do bulbo ocular, rica em vasos
sanguineos e pigmentos, cuja principal fungdo é fornecer oxigénio e nu-
trientes a retina. (N.T.)



melhante a um acesso de raiva. Isto acontece durante os
primeiros sete anos de vida, apds os quais o organismo
se adapta. Essas nio sdo, obviamente, coisas gerais, mas,
antes, sutilezas. Mas quando uma crianga cresce perto de
um pai ou de uma professora furiosa, seu sistema vascular
ird se orientar pela raiva. E esta disposi¢do implantada
permanecerd pelo resto da vida.'®

E, da mesma forma que isso acontece em cada um dos
sentidos, ocorre no ser humano como um todo. A crianga
precisa dormir tanto por ser ela, por inteiro, um érgio
sensorial; porque ainda nio suportaria o mundo exterior,
com seus ofuscamentos e seus barulhos. Assim como o
olho se fecha ao ser atingido pela luz solar ofuscante, esse
6rgio sensorial crianga — pois a crianga é, por inteiro, um
6rgio sensorial — também precisa se fechar para mun-
do, precisa dormir muito, porque quando estd diante do
mundo precisa observar e dialogar internamente. Todo
som da fala nasce do gesto intimo da alma."’

A base para uma Vontade sadia

A base para o desenvolvimento de uma Vontade sadia
e vigorosa é construida através da utiliza¢do correta dos
principios educacionais considerados, nos primeiros sete
anos de vida. Essa Vontade precisa ser apoiada pelas for-
mas plenamente desenvolvidas do corpo fisico.?’

18. STEINER, Rudolf. A4 arte de educar baseada na compreensio do ser
bhumano (GA 311). 2. ed. Trad. Maria do Carmo Lauretti. Sio Paulo:
FEWB/Antroposéfica, 2013. Palestra de 13 de agosto de 1924.

19. STEINER, Rudolf. Fundamentos da arte de educar: valores espirituais
na educagio e na vida social (GA 305). 2. ed. Trad. Paula Toschi Dassie.
Sdo Paulo: FEWB, 2018. Palestra de 16 de agosto de 1922.

20. STEINER, Rudolf. 4 educagio da crianga segundo a Ciéncia Espiritual
(GA 34, excerto). 5. ed. Trad. Rudolf Lanz. Sao Paulo: Antroposdfica,
2012.
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A vida interior imagética e onirica da crianca

“Se quisermos educar os seres humanos para que ve-
nham a compreender o mundo espiritual, teremos de en-
sinar-lhes sobre o “mundo espiritual externo”, ou seja, o
elemento intelectual no mundo, o mais tarde possivel. Na
civilizagdo atual, para o pleno despertar humano na vida
adulta é extremamente necessirio que a crian¢a possa
permanecer tanto tempo quanto possivel imersa naquela
vivéncia suave de um mundo de imagens e de sonhos, e
que isso possa ser parte de sua vida por um longo tempo
— de preferéncia usando a sua imaginacio, o seu o imagi-
nério, sem intelectualidade. Porque um organismo forta-
lecido na nio-intelectualidade amadurecerd, mais tarde,
da maneira correta para o intelectualismo necessdrio a
civilizagdo atual.?!

Afeto e calor humano no ambiente da crianga

“As forgas que surtem um efeito plasmador sobre os
érgios fisicos incluem, portanto, a alegria de estar no am-
biente e a alegria que provém do ambiente. O semblante
alegre dos educadores e, acima de tudo, o afeto sincero,
nio forcado. Esse afeto, que flui calorosamente através do
ambiente fisico, faz com que as formas dos 6rgéos fisicos
venham a eclodir, no verdadeiro sentido da palavra.

A crianga estd no seu elemento adequado quando a
imitag¢do de exemplos sauddveis, numa atmosfera de afeto
como essa, é possivel. Sendo assim, devemos ser rigoro-

21. STEINER, Rudolf.Gegenwirtiges Geistesleben und Erziehung [A vida
espiritual contemporinea e a educagio] (GA 307). 5. ed. Dornach (Suica):
Rudolf Steiner Verlag, 1986. Palestra de 10 de agosto de 1923.



sos e estar atentos para garantir que ndo exista nada no
ambiente da crianca que ela nio possa imitar.??

Nao sobrecarregar a memédria na idade pré-escolar

“Mas os olhos fisicos jd existem no embrido, prote-
gidos pelo invélucro fisico protetor da mie. Assim como
esses olhos protegidos nio estdo expostos & luz solar fisica
externa, que atuaria desenvolvendo esses olhos, a educa-
¢do exterior ndo deve atuar sobre a forma¢io da meméria
antes da mudanca dos dentes. Observaremos a meméria
desenvolvendo-se livremente, a partir do seu interior, duran-
te esse tempo ao ser nutrida, sem ser for¢ada por influén-
cias externas.?

A memdria como resultado da imitacio

Até a mudanga dos dentes, a meméria, ou seja, a ca-
pacidade de recordar infantil, é essencialmente distinta
da memoéria que ird se revelar posteriormente. Quando
observamos criangas bem pequenas, vemos que sua me-
moria, sua capacidade de recordar é, na verdade, o que
podemos chamar de uma “rotina animica”. No periodo
que compreende dos primeiros anos de vida até a mudan-
¢a dos dentes, no momento em que a crianga se lembra de
algo, temos, nessa recordagio, algo como um habito roti-
neiro ou uma destreza, e poderiamos dizer: “Assim como
aprendi a realizar uma tarefa — por exemplo: escrever —,
também fago muitas coisas a partir de uma certa malea-
bilidade da minha organizagio fisica, que fui adquirin-

22. STEINER, Rudolf. 4 educagio da crianca segundo a Ciéncia Espiritual
(GA 34, excerto). 5. ed. Trad. Rudolf Lanz. Sao Paulo: Antroposoéfica,
2012.

23. STEINER, Rudolf. 4 educa¢io da crianga segundo a Ciéncia Espiritual
(GA 34, excerto). 5. ed. Trad. Rudolf Lanz. Sao Paulo: Antroposdfica,
2012.
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do gradualmente... Vemos como uma pessoa se move. E
um h4bito rotineiro, uma habilidade. E assim, mesmo na
organizagio mais sutil da crianca, a habilidade se torna
a atitude da alma em rela¢do ao que a crianga imitou.
Ela imita algo hoje, volta a fazé-lo amanha e depois de
amanhd, ndo s6 no que diz respeito as agdes fisicas exter-
nas, mas também a esséncia do seu corpo. Isso se torna
memodria. Nio é a mesma memdria que aparece depois da
mudanca dos dentes. Depois da mudanca dos dentes, a
alma espiritual se separa do corpo, se emancipa. E assim
que se forma no ser humano um conteido de imagem
incorpéreo, uma configuragio imagética daquilo que foi
vivido interiormente, no 4mbito da alma.?*

O pensamento como forca de crescimento transformada

“Quando realmente possuimos a imparcialidade ne-
cessdria para observar, podemos ver como a crianga, ao
ultrapassar o sétimo ano de idade, comega, de fato, a ter
ideias delineadas, contornadas, e que antes desse periodo
as ideias ndo eram assim. Podemos ver como a possibili-
dade de pensar pensamentos reais, por mais infantis que
sejam, s6 comeca nessa altura. Podemos ver como algo,
que antes estava oculto no organismo humano, emerge
da alma infantil. Qualquer pessoa que tenha adquirido
um olhar espiritual para esse assunto verd como, com o
inicio da mudanca dos dentes, a vida animica da crianga
se torna completamente diferente; como algo emerge do
interior mais profundo e oculto para a superficie da vida
animica. Onde estava, antes desse periodo, aquilo que
surge como pensamento delineado, como uma certa vida
imaginativa? Estava no principio do crescimento no ser
humano, que permeava o organismo e vivia como ani-

24. STEINER, Rudolf. dnthroposophische Pidagogik und ihre Voraus-
serzungen [Pedagogia antroposdfica e suas bases]. (GA 309). 6. ed. Dornach
(Suica): Rudolf Steiner Verlag, 2017. Palestra de 15 de abril de 1924.



mico-espiritual no crescimento, e que finda quando os
dentes sdo “empurrados para fora”, projetando os dentes-
-de-leite... Assim vemos como aquilo que posteriormente
se tornard pensamento na crianga foi outrora uma forca
orginica interior de crescimento, e como essa for¢a or-
ginica de crescimento se metamorfoseia e emerge como
uma for¢a da alma.?

Nao devemos tratar a crianca como a um adulto, apontando
causas e motivos

“Somente por volta do 14° ou 15° ano de vida ad-
quirimos maturidade para o discernimento pessoal. E s6
no 14° ou 15° ano de vida que uma pessoa atinge a fase
em que o professor consegue atuar apelando para o seu
senso critico. Nessa altura, também passa a ser possivel
desenvolver os motivos para que algo ocorra, partindo do
pensamento. Antes disso, porém, estaremos prejudican-
do o ser humano e atrasando todo o seu desenvolvimento
humano ao apontar-lhe as causas e motivos.?®

A predisposicao musical e euritmica da crianga

“Na primeira infincia, é particularmente importante
que os meios educativos, como as cangdes infantis, cau-
sem uma impressdo ritmica tio bela quanto possivel aos
sentidos. Devemos dar mais valor a beleza do som do
que ao conteido. Quanto mais vivamente os sentidos da
visdo e da audicio forem impressionados, melhor. Nio
deveriamos subestimar o imenso poder plasmador de 6r-

25. 24 de fevereiro de 1921 em Utrecht (ndo publicado).

26. STEINER, Rudolf. Gegenwirtiges Geistesleben und Erziehung [A vida
espiritual contemporinea ¢ a educagio] (GA 307). 5. ed. Dornach (Suica):
Rudolf Steiner Verlag, 1986. Palestra de 11 de agosto de 1923.



gios que os movimentos de danga feitos a partir do ritmo
possuem.?’

Essa forma de se colocar artisticamente no mundo
¢ o que nés, educadores, devemos proporcionar a crian-
¢a. Percebemos, entdo, que o ser humano, segundo sua
natureza, nasce como musico. Se as pessoas tivessem a
devida leveza para isso, dangariam e se movimentariam
de alguma forma com todas as criangas pequenas. O
ser humano nasce com o desejo de unir musicalmente
sua corporalidade com o ritmo musical do mundo e, na
majoria dos casos, essa capacidade musical interior estd
presente nas criangas entre o terceiro e o quarto ano de
vida. Os pais poderiam fazer uma quantidade enorme de
atividades com as criangas se percebessem isso, se dessem
menos aten¢do 4 musicalidade exterior e mais & musica-
lidade corporal da crianca, a danca. E ¢ justamente nes-
sa idade que temos a oportunidade de fazer com que as
capacidades da crianga avancem significativamente com
a possibilidade de que a corporalidade da crianga seja
permeada pela euritmia bdsica. Se os pais aprendessem a
se ocupar euritmicamente com as criangas, algo comple-
tamente novo surgiria: elas superariam um peso que vive
nos membros. Este peso seria superado. E o que restaria
para a fase até a mudanca dos dentes seria a predisposi-
¢do para a musicalidade. Cada um dos sentidos, o ouvido
musicalmente afinado, os olhos com sensibilidade artis-
tica — tudo isso surge dessa musicalidade. O que chama-
mos de “ouvido musical” ou de “olhos com sensibilidade
artistica” nada mais é do que uma caracterizagio do ser
humano musical.?®

27. STEINER, Rudolf. 4 educagio da crianga segundo a Ciéncia Espiritual
(GA 34, excerto). 5. ed. Trad. Rudolf Lanz. Sao Paulo: Antroposéfica,
2012.

28. STEINER, Rudolf. Erziehungskunst, Methodisch-Didaktisches [A arte
de educar: metodologia e diddtica] (GA 294). 6. ed. Dornach (Suica): Rudolf
Steiner Verlag, 1990. Palestra de 21 de agosto de 1919.



Predisposicdo religiosa natural da crianca

Quando compreendemos a predisposi¢io animica in-
terior que a crianga traz de sua vida pré-terrena, do mun-
do animico-espiritual, vemos que ela estd completamente
entregue ao aspecto fisico das impressées causadas pelas
outras pessoas. Essa atitude, considerada banal e natural,
nada mais ¢ do que uma atitude religiosa... Precisamos
aqui entrar em um consenso quanto 4 forma de usar es-
ses termos. E claro que hoje, quando falamos de uma
atitude religiosa, nos referimos ao sentimento religioso
conscientemente desenvolvido pelo adulto... Por isso, pa-
rece que estamos falando o contrdrio ao dizermos que
a forma como o corpo da crianga vive voltado para seu
ambiente seria uma experiéncia religiosa. Mas trata-se de
uma disposi¢do religiosa enraizada na natureza humana.
A crianga entrega-se com devogio ao seu ambiente... E
uma atitude religiosa transposta para a sua natureza. %

Transformacdo no sétimo ano de vida

No periodo da mudan¢a da denti¢do acontece uma
reviravolta completa na vivéncia infantil. Surge o im-
pulso de agir, ou mesmo de pensar como aquela pessoa
que a crianga percebe como autoridade, quando essa agio
ou esse pensamento for caracterizado como algo corre-
to. Antes desta idade existe a imitagdo, a fim de que a
crianga se torne uma réplica de seu ambiente. Ao entrar
nessa idade, a mera imitacio deixa de existir e a natureza
alheia ¢ integrada com um certo grau de clareza interior.
O impulso de imitagdo, no entanto, permanece ao lado

29. STEINER, Rudolf. Die Methodik des Lebrens und die Lebensbedingun-
gen des Erziehens [A metodologia do ensino e as condiges de vida do educar]
(GA 308). 5. ed. Dornach (Suica): Rudolf Steiner Verlag, 1986. Palestra
de 9 de abril de 1924.



do impulso de seguir a autoridade até o décimo ano de

idade.?°

Imitagao e fraternidade

Se o ser humano quiser desenvolver uma percepgio
verdadeira sobre as necessidades e habilidades de outro
ser humano, se quiser ser socializado, precisard ter sido
educado, através do principio da imitagdo e através dos
principios da autoridade, para a capacidade de amar, que
traz para a vida a verdadeira fraternidade. O socialismo
sem pessoas inclinadas a4 fraternidade é um paradoxo
evidente.?!

Gratidao — Amor — Dever

A gratidio ¢ a principal virtude da crianga na época
entre o nascimento e a troca dos dentes. Se ela puder se
relacionar com tudo o que no mundo exterior, de algu-
ma maneira, lhe diz respeito, de modo que perceba como
recebe agradecida tudo que o ambiente lhe proporciona;
quando, diante do que sente em relagio ao mundo exte-
rior e que deseja imitar, a crianca percebe gestos e atitu-
des que se inclinam para a gratiddo, muito estard sendo
feito em prol da atitude moral correta do ser humano.
Gratiddo € o que deve fazer parte dos primeiros sete anos
de vida. Se desenvolvermos a gratiddo na crianca duran-
te seu primeiro periodo de vida, poderemos desenvolver
nela naturalmente o que deve reger todas as suas a¢oes
durante o periodo que compreende os 7° e o 14° anos
de vida: o amor. Esta é a virtude da segunda época da

30. Excerto de: Die pidagogische Zielsetzung der Waldorfschule, Soziale
Zukunft, Heft S-7,1919. [O objetivo pedagdgico da Escola Waldorf], Revista
Futuro Social, caderno S-7, 1919. (N.T)

31. 19 de junho de 1919 in: Die Menschenschule [A Escola do Ser Humano,
1935, 9° ano, caderno n° 2.] (N.T.)



vida. E somente apés a puberdade é que se desenvolverd,
a partir do que foi vivenciado com amor no periodo entre
a troca dos dentes e a puberdade, o mais interior dos im-
pulsos do ser humano: o dever. E, entdo, aquilo que Goe-
the, certa vez, colocou de modo tdo bonito ao perguntar:
“O que é o dever?” ir se tornar a diretriz para a vida: “E
quando amamos o que ordenamos a nés mesmos”. Preci-
samos chegar a isso. Contudo, somente o alcan¢aremos
se a sequéncia Gratidao — Amor — Dever for cumprida.®

A revelagio da natureza humana: fundamentos da Pedagogia

A base da nossa Pedagogia é encontrar uma metodo-
logia de ensino, é encontrar condigdes vitais da Educagio
através de uma leitura da natureza humana que vé gra-
dualmente revelando a esséncia humana, de forma que
possamos acompanhar essa revelagio com o que intro-
duzimos no ensino e na educagio, do curriculo escolar ao
horirio de aulas.?*

32. STEINER, Rudolf. Pedagogia, conhecimento e cultura: a importancia
pedagdgica do conhecimento do ser humano e o valor cultural da Peda-
gogia (GA 310). Trad. Edith Asbeck. Sdo Paulo: FEWB, 2016. Palestra
de 23 de julho de 1924.

33. STEINER, Rudolf. Die Methodik des Lehrens und die Lebensbedin-
gungen des Erziehens [A metodologia do ensino e as condigbes de vida do edu-
car] (GA 308). 5. ed. Dornach (Suica): Rudolf Steiner Verlag, 1986. Pa-
lestra de 11 de abril de 1924. (N.T.)
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PROJETO E INSTALACAO DE UM JARDIM DE INFANCIA

WV“\\\;”/N

Ao projetar e criar a instalagio de um Jardim de In-
fancia, devemos ter em conta que a crianga pequena é muito
mais dependente do seu ambiente do que em qualquer ida-
de posterior. Embora a impressao das pessoas que rodeiam a
crianga sejam as mais marcantes, sejam adultos ou criangas,
outros fatores do espago circundante também contribuem
para o seu desenvolvimento, mais do que muitas vezes se
imagina. Isso exige um cuidado especial na estruturagio dos
Jardins de Infancia. Dependendo de alguns fatores, obvia-
mente essa estruturacio poderd variar. Alguns destes fatores
sdo: se o Jardim de Infancia serd construido na cidade ou no
campo, a disponibilidade de recursos financeiros etc. Mesmo
com poucos recursos, no entanto, ¢ possivel alcangar muito
através do senso artistico.

Sempre que possivel, um Jardim de Infancia deve dis-
por de espacos fechados adequados, bem como de espagos
ao ar livre. As salas devem ser acolhedoras e ensolaradas. Ao
lado da sala principal é vantajoso ter uma sala menor para
que um grupo de criangas possa realizar uma atividade espe-
cial sem ser incomodado. O acesso direto da sala principal
aos banheiros ¢ altamente recomendado, do ponto de vista da
supervisdo. A escolha das cores das paredes, das portas e das
janelas pode contribuir muito para criarmos a ambientagio
da sala. Cores suaves em tom pastel, paredes sem os dese-
nhos muitas vezes cansativos dos papéis de parede, o teto em
branco ou em uma cor muito suave. Ndo devemos poupar
esfor¢os para alcancar uma harmonia das cores, que devem
ser agraddveis. Uma parede cor de rosa, por exemplo, pode
ter um desagradavel efeito de dogura, ou deixar o ambiente



palido. Pode remeter as flores de drvores frutiferas. Os mé-
veis de madeira clara natural combinam com cores delicadas.

Existem duas opg¢des possiveis para o espago exterior:
um parquinho nas imedia¢des da casa, com um solo nio de-
masiadamente macio, para que possa ser rapidamente limpo
da neve e em que as criangas possam brincar apés uma chu-
va, por exemplo — e um jardim, que pode ser usado como
complemento das atividades em dias bonitos. Um parqui-
nho deve ter um tanque de areia e ser protegido do Sol e
do vento. E importante aproveitarmos, com criatividade, o
que a Natureza local tem a nos oferecer. Canteiros de flores
ao redor da casa e do parquinho podem transformar o local
num agradéavel “jardim das criancas”. Mais do que muitos
brinquedos, o préprio parquinho pode incentivar as criangas
a brincar, por exemplo: pequenos caminhos que atravessam
o local, com, no maximo, um metro de largura, dispostos
em virias curvas que conduzem a pontos especiais, como um
morrinho, um banco ou uma casinha. Quando um caminho
se divide e mais adiante volta a se juntar, as criangas brincam
de muitas maneiras diferentes. Quando vemos o quanto as
criangas gostam de correr ao longo desses caminhos, como
fazem as curvas ou viajam com seus carrinhos, fica claro que
sdo uma 6tima oportunidade para fazerem atividades diver-
tidas e vivenciar suas habilidades. Quando nio h4 elevagio
no terreno, ¢ possivel construir uma artificialmente. Mes-
mo uma elevagdo de apenas um metro de altura estimula a
brincadeira e oferece uma oportunidade para que as criangas
fagam um exercicio fisico sauddvel, correndo para cima e para
baixo, mais do que muitos equipamentos caros. Se o morri-
nho for criado de forma a ser mais plano de um lado e mais
ingreme do outro, as criangas podem brincar de escorregar
em papeldes. Outra sugestdo para a disposi¢do de um Jardim
de Infincia é plantar um caminho de arbustos, bem juntos,
para que as criangas possam pular de um lado para outro.
Quantas brincadeiras podem surgir ali! Em uma outra par-
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te do terreno, podemos montar um jardinzinho para que as
criangas possam acompanhar o desenvolvimento das plantas
durante o ano. Em outra, deixamos o terreno livre para que
as criancas possam cavar. Precisamos sempre considerar que
é necessirio termos uma boa visio do terreno, mesmo com
tantas atividades oferecidas. A figura 2 traz o exemplo da
planta da Escola Waldorf de Garden City, em Nova Iorque.

Fig.2



Quanto aos méveis do Jardim de Infincia: é aconse-
lhavel utilizar um mobilidrio o mais versitil possivel, que
possa ser adaptado a diferentes usos. Mesas e cadeiras de-
vem ser leves, para que possam ser colocadas juntas e formar
uma grande mesa para uma atividade em grupo — como, por
exemplo, a modelagem —, e que possam ser deslocadas quan-
do houver necessidade de abrir espago para Euritmia e brin-
cadeiras com movimento. E de grande ajuda ter dgua cor-
rente disponivel. Neste contexto, é aconselhédvel instalar uma
grande pia baixa para que as criangas consigam alcangar com
facilidade e molhar as folhas de papel para a aquarela, lavar
as tigelinhas de tinta ou para fazer flutuar os barquinhos fei-
tos com cascas de nozes, por exemplo, com velinhas no Dia
de Reis. Um armdrio grande para guardar os materiais, como
tintas, pincéis, papel para aquarela, papel colorido, 13, tesou-
ras, cola etc. também ¢ muito prético, bem como estantes de
madeira clara para armazenar panos coloridos, que sdo muito
apreciados para a construgio de “casinhas”.

Em relagdo aos brinquedos: sio o meio de expressio
da imitagdo das vivéncias das impressdes que a crianga re-
cebe do seu ambiente. Os brinquedos podem ser simples,
até arquetipicos. Quanto menos definidos* forem os brin-
quedos, e quanto mais deixarem a imaginagio livre, maior
serd a variedade de brincadeiras que oferecerdo. A crianga
se relaciona com eles repetidamente, de forma ativa e cria-
tiva, e a alegria é mais duradoura. Uma boneca perfeita, por
exemplo, com o rosto detalhado, apresenta a crianga sempre
os mesmos olhos, 0 mesmo nariz, o0 mesmo sorriso. Mesmo
que a boneca chore durante uma brincadeira, o que resta é o
seu sorriso estereotipado. Bonecas que possuem algum movi-
mento no rosto, como olhos que piscam, ficam sempre muito
aquém das varia¢des de um brincar vivo. A Gnica maneira
de fazer justica a isso é deixar os pormenores de expressio a

34. Ou: “quanto menos perfeitos na aparéncia”. (N.T.)
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imaginacdo da crianca desde o inicio e fazer uma boneca de
tecido da maneira mais simples possivel. Observamos repe-
tidamente que, apds brincarem um pouco com uma boneca
nova e bonita, as criangas, logo depois, a deixam no armdrio
das brincadeiras e voltam para a sua boneca velha e suja, com
quem conseguem se relacionar muito mais fortemente. Sobre
isso, Rudolf Steiner comenta:

Se considerarmos o que a crianga vivenciou interior-
mente em seu pensamento simples até o quarto, quinto,
até mesmo o sexto ou sétimo ano de vida; o que a crianga
vivenciou ao ficar na postura ereta, na verticalidade, ao
perceber seu caminhar, e entfo lhe dermos uma boneca
feita com um len¢o, com uma cabe¢a em cima e, no mé-
ximo, algumas manchas de tinta representando os olhos,
teremos o seguinte: essa boneca conterd tudo o que a
crianga consegue compreender e amar. As carateristicas
da forma humana se apresentam de forma primitiva, e
oferecem absolutamente tudo o que a crianga consegue
compreender nessa idade. Tudo o que a crianga sabe so-
bre o ser humano é que é um ser vertical, que possui um
lado de cima e um lado de baixo; que em cima possui dois
olhos e uma boca, que desenham na testa (como vemos
nos desenhos infantis). Nem a posi¢io da boca é definida.
O que a crianga realmente vivencia pode ser encontrado
em uma boneca moldada a partir de um lenco e coberta
com alguns borrdes de tinta. No interior da crianga atua
uma for¢a plasmadora. Tudo o que chega até a crianca a
partir de seu ambiente atravessa uma formacio mais inte-
rior, que também atua na formagio dos érgios internos.*

Brinquedos simples de madeira, com pegas que se mo-
vimentam — como, por exemplo, um homenzinho serrando
um toco de madeira, dois ferreiros martelando uma bigorna

35. STEINER, Rudolf.Gegenwartiges Geistesleben und Erziehung [A vida
espiritual contemporinea e a educagio] (GA 307). 5. ed. Dornach (Suica):
Rudolf Steiner Verlag, 1986. Palestra de 10 de agosto de 1923.



ou animais com movimentos caracteristicos — podem pro-
porcionar as criangas um grande estimulo. Tais brinquedos
surgiram na oficina da Escola Waldorf de Stuttgart, sob a
direcio artistica e pedagégica de Max Wolfthugel.*

Na sele¢do dos brinquedos, é importante considerar o
acabamento, que deve ser artisticamente simples, mas bem
colorido. O contrario disso seria todas as caricaturas de ani-
mais e de pessoas que foram introduzidos nos brinquedos
através do cinema e dos desenhos animados, a tal ponto que,
muitas vezes, sdo tidos como “normais” e nem sequer sio ob-
servados. O que descrevemos como “engracado” é o humor
tipico dos adultos, que é confuso para as criangas pequenas.
A crianga precisa primeiro conhecer o mundo na sua verda-
deira forma, na forma que ¢ amada pelas criangas! Para qué
distorcé-lo, dizendo ser “engracado”

Ao escolhermos brinquedos e materiais de atividade
para criangas pequenas, precisamos evitar os que apelam a
capacidade de combinagio ou concebidos para estimular a
precisdo dos érgios sensoriais de forma abstrata. Essas ativi-
dades apelam ao pensamento intelectual desprovido de qual-
quer imaginagio artistica, o que resulta numa precocidade
nociva.

A escolha das cores para pintar também ter um cui-
dado especial. Devemos evitar tintas fortes, com cores car-
regadas de pigmentos, como o vermelho usado em cartazes
e pecas publicitirias. Queremos ensinar as criangas que se
coloquem no mundo com empatia calma e flexivel, com e
ndo com imposi¢do. As cores também podem contribuir para
esse objetivo. O papel utilizado para pintar deve ser adequa-
do para que todos os tons se sobressaiam, ou seja, deve ser
branco puro, e nio amarelado ou cinzento. O papel deve
também ser suficientemente resistente para permitir que as
cores se espalhem livremente, sem ficar ondulado. Os pincéis

36. Idem.
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planos sio os mais adequados (12 a 15 milimetros de largu-
ra). Os pincéis muito pontiagudos acentuam os tragos, e nio
as pinceladas livres.

A cera de abelhas colorida ¢ o material que mais ade-
quado para a modelagem. A argila também ¢ adequada, mas
ja exige um certo cuidado. O tanque de areia proporciona a
atividade mais versétil. Quanto mais fina for a areia, melhor.
Ao invés de enchermos uma caixa de madeira com areia, po-
demos construir uma estrutura de madeira que também sirva
de banco, cavar um buraco no centro e colocar a areia dentro
desse buraco. A dgua da chuva penetra no solo através da
areia. Para solos duros, é possivel construir uma drenagem.
Vemos tanques de areia muito pequenos nos Jardins de In-
fancia. Para termos espago para um grupo, as medidas reco-

Fig. 3: a caixa de areia

mendadas sio 5m x 3m (ver Figura 3).

Recomendamos também alguns equipamentos para
atividades ao ar livre: além de balangos, algumas tdbuas e
cavaletes para construir e uma casinha em que as criangas
possam entrar. Mais uma vez, ¢ preferivel que a casinha seja
apenas uma estrutura que possa ser decorada pelas criangas.



As criancas também gostam de praticar o seu sentido de
equilibrio enquanto brincam e, para isso, um tronco deita-
do no chio é particularmente recomendado. Algumas tébuas
podem ser utilizadas para criar uma ladeira, ou para fazer um
escorregador ou uma gangorra. Outros equipamentos reco-
mendados sdo: pds, carrinhos de méo, uma corda para puxar
os carrinhos, caixotes de madeira lisa, cordas para pular, bo-
las etc.
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OBSERVACOES FINAIS

A partir das descobertas de Rudolf Steiner, surge um
novo caminho no cuidado com as criangas. Sem duvida, en-
contramos também em outros lugares meng¢des sobre a ca-
pacidade de imitagdo das criangas. Quando essa capacidade
de imita¢do nio é reconhecida de forma abrangente e nio ¢é
valorizada como um principio da educagio infantil para o
primeiro seténio, nem suas consequéncias, as criangas nao
conseguem aprender a sua maneira e sdo levadas a aceitar as
explicagdes e exigéncias dos adultos. No entanto, por ainda
nio terem as vivéncias dos adultos, também ndo possuem os
prerrequisitos necessarios para a compreensio dessas expli-
cagdes e exigéncias. Por isso, as nossas explicagdes, muitas
vezes, nio passam de meras palavras, e a crianga é abordada
de uma forma meramente intelectual.

Isso pode ter duas consequéncias: a crianca pode che-
gar a um certo automatismo, treinado pelo medo e pelo cas-
tigo. Até mesmo uma experiéncia repetida de insatisfacio
com o seu ambiente pode desencadear esse efeito. Quando
o comportamento da crianga é imposto de fora, ela acaba re-
nunciando 2 sua individualidade. A outra consequéncia se-
ria: a crianga acaba desenvolvendo uma resisténcia aos seus
educadores, o que pode chegar a uma oposi¢do cronica. A
crianga impde, entdo, a sua propria personalidade, mas acaba
se isolando, e isso marca profundamente toda a sua relagio
com o mundo.

A crianga é, por si s6, um ser ativo e inteligente, an-
sioso por compreender tudo o que se passa a sua volta e se in-
tegrar ao seu ambiente. Mas isso leva tempo, principalmen-
te porque o processo nio afeta apenas a vida interior, mas



¢ acompanhado por todo o desenvolvimento organico. Uma
crianga que tem a possibilidade de vivenciar seu ambiente de
dentro para fora durante seu primeiro seténio, e que também
tem bons exemplos diante de si, possui tudo o que precisa
para desenvolver sua vida futura, e isso vem sendo repeti-
damente confirmado. A educag¢do nio consiste em eliminar
as dificuldades de comportamento da crianga, mas em dar a
crianga a oportunidade de transformar essas dificuldades de
comportamento na relagdo de interagdo com o seu ambiente.
No entanto, para isso é necessdria, antes de mais nada, a au-
toeducagio dos adultos.

Quando uma crianga ¢ tratada durante muito tempo
com adverténcias, ordens, sendo comandada a respeito do
que deve ou nio deve fazer e, subitamente paramos de fazé-
-lo, ¢ de se esperar que ela imediatamente comegard a imitar
e a reagir aos bons exemplos? Nio. A crianga ainda reagird
de modo defensivo, porque isso estd impregnado no fundo do
seu subconsciente. Sua vida interior ndo seria real se pudesse
imediatamente mudar o seu comportamento. Somente quan-
do a crianga consegue vivenciar durante algum tempo que
finalmente desistimos de tentar intervir a partir de fora ¢ que
a mudanga correspondente acontece, ¢ assim vai, 20s poucos,
ganhando a confianga de olhar 4 sua volta para ver o que as
pessoas estdo fazendo. Sua verdadeira natureza, antes escon-
dida, vai emergindo pouco a pouco. Com a oportunidade de
ser completamente livre, algumas de suas fraquezas também
poderio ser reveladas — mas por que brincar de se esconder
do educador, que s6 quer ajudar? Quanto mais a crianga tiver
a coragem de se abrir completamente, e quanto mais permi-
tir que o educador conhega a sua esséncia, mais este podera
conhecer sua esséncia com amor e, assim, apoid-la. S6 entao
serd possivel vivenciar plenamente o que Rudolf Steiner quis
dizer com as seguintes palavras:
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Nio hi, de fato, nada maior, em todo o universo,
do que ver como, na crianga, a partir do nascimento, o
fisico indefinido vai se definindo aos poucos; como os
movimentos indefinidos, os movimentos agitados, os
movimentos aleatérios vdo se transformando em movi-
mentos animicamente controlados; como o interior vai
se revelando aos poucos ao exterior, como o espiritual
vem surgindo aos poucos na superficie do corpo. Esse
ser humano enviado a Terra pelo divino, que sentimos
estar se revelando no corpo, é uma apari¢ido divina, que
se revela a nés. A maior revelagio divina é o ser humano
em desenvolvimento.*’

A seguir, mais duas cita¢des importantes de palestras
de Rudolf Steiner:

S6 depois, por volta do décimo segundo ano de vida, é que
podemos esperar que a crianga seja capaz de visualizar as ligacdes
comuns entre causas e efeitos. Somente a partir de entdo é que
a crianga comegard, de fato, a pensar. Até entdo, suas ideias sio
imagens. Aqui reluz o que ird emergir plenamente com a matu-
ridade sexual: a vida mental, a vida das opinides e do juizo, que
estd ligada ao pensamento no sentido mais restrito, enquanto a
vida entre a mudanca dos dentes e a maturidade sexual estd ligada
ao sentimento. A vida antes da mudanca dos dentes esti ligada ao
desenvolvimento interior da Vontade, que nessa idade nio depende
do pensamento, mas da imita¢io do que fisicamente vem de en-
contro a crianga. Mas tudo o que se apresenta a crianga sob forma

37. STEINER, Rudolf.Gegenwirtiges Geistesleben und Erziehung [Vida
espiritual contemporinea e educagio] (GA 307). 5. ed. Dornach (Suica):
Rudolf Steiner Verlag, 1986. Palestra de 11 de agosto de 1923.



fisica faz com que o moral e o espiritual se consolidem no corpo
da crianga.®

O pensamento nasce envolto no maravilhamento

Ja na Grécia antiga dizia-se que a reflexdo humana
sauddvel deve se originar no espanto®, caso queira se-
quer ter uma chance de vir a se tornar realidade. E essa
afirmacdo, que jd era feita na Grécia antiga, certamente
ainda ¢é vilida.Na Grécia antiga dizia-se: “Todo questio-
namento humano deve ter sua origem no espanto”.

E absolutamente necessério que, antes de comegarmos
a pensar, antes mesmo de come¢armos a movimentar o
nosso pensamento, tenhamos passado por um estado de
maravilhamento. E um pensamento que é colocado em
movimento sem antes ter passado pelo maravilhamento
permanece essencialmente como um mero jogo mental.
Assim, o pensamento deve “ter a sua origem primordial”
no maravilhamento.*°

38. STEINER, Rudolf. Die pidagogik Praxis vom Gesichtspunkt geisteswis-
senschaftlicher Menschenerkenntnis. Die Erziehung des Kindes und jiingeren
Menschens. [A pratica pedagdgica do ponto de vista do conbecimento espiritual
do ser humano. [A educacdo da crianca e do jovem.] (GA 306). 4. ed. Dornach
(Suiga): Rudolf Steiner Verlag, 1989. Palestra de 19 de abril de 1923.

39. O termo grego thaumaséin refere-se ao ato de maravilhar-se ou es-
pantar-se diante do desconhecido. Para os filésofos gregos, como Platio e
Aristoteles, esse “espanto” era considerado o ponto de partida para a filo-
sofia. E esse sentimento de admiragio diante do mundo que leva alguém
a comegar a perguntar, a investigar e, assim, a filosofar.

40. STEINER, Rudolf. Physiologisch-Therapeutisches auf Grundlage der
Geisteswissenschaft. [Fundamentos fisiologicos e terapéuticos a partir da Cién-
cia Espiritual] (GA 314). 3. ed. Dornach (Suiga): Rudolf Steiner Verlag,
1989. Palestra de 27 de dezembro de 1911.
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PosrAc1o DA EDICAO DE 1964

A educagio através da imita¢do, quando bem condu-
zida, ndo leva a falta de controle da natureza humana, mas,
pelo contrdrio, a um dominio da natureza mais intima da
crianga. Para isso, a crianga procura continuamente orien-
tacdo no exemplo do adulto. Quando uma crianga, nos seus
primeiros sete anos de vida, ouve constantemente “Faga isto!”
ou “Nao faga aquilo!”, tem seu dom latente de guiar-se atra-
vés de suas forcas empdticas do coragio abafado. Esse dom
latente se desenvolve e se mantém quando a crianga tem a
oportunidade de desvendar os conteidos da vida através da
observagio e da empatia, ressoando através da imita¢do a fim
de obter para si a relagio correta.

E claro que hd muitas coisas em que o adulto deve
intervir e decidir diretamente. Por exemplo: ensinando tudo
o que ¢ necessdrio para a saude e a higiene da crianga. A
quantidade de calor, de repouso, de ar fresco, de sono e de
vigilia necessirios ao bem-estar da crianga, bem como a
qualidade das refei¢ées e o seu horirio, devem ser decididos
diretamente pelo adulto, que deve também aconselhar-se
com o seu médico. Estas regras em relagio as necessidades
devem vigorar por um longo espago de tempo, e o resultado é
um ritmo natural na organizagio do dia, que a crianga acom-
panha alegremente e com naturalidade.

Além do exemplo do adulto e da rotina didria, é ne-
cessdrio evitar intervengdes que destruam as for¢as naturais
de desenvolvimento, como o despertar da intelectualidade
precoce, a televisdo e o radio. Esta é a inica maneira de pre-
servar o desenvolvimento da natureza da crianga sem pertur-
bag¢des. Quando a orientagio interna se perde, restam apenas



a vivéncia de esvaziamento do intelecto precocemente desen-
volvido e a natureza instintiva e volitiva sem lideranca, que
muitas vezes se revelam de forma dolorosa.

Evidentemente, a educagio por imitagdo s6 ¢ bem-su-
cedida quando a crianga tiver um adulto ao seu redor que se
esforce e atue realizando na sua vida as qualidades interiores
e o comportamento que gostaria de ver desenvolvidos em sua
crianga.

A relevincia que Rudolf Steiner atribuia ao principio
educativo da imitagdo nos primeiros sete anos pode ser lida
na seguinte passagem:

Quem quer que tenha a capacidade de observar a
crianca interiormente nessa importante época da vida,
em que a vida decorre do nascimento até a mudanca dos
dentes, sabe que toda a atividade, todo o comportamento
da crianga nessa fase bastante inconsciente e instintiva é
governado pelo principio da imitagdo. (...) Neste esfor¢o
de imita¢do da crianga, que deve ser satisfeito por uma
educagio verdadeiramente pritica, reside algo altamente
significativo para a vida humana. Trata-se do fato de a
natureza humana tentar inconscientemente, instintiva-
mente, aquilo que nunca poderd realizar conscientemen-
te na vida futura: reunir-se como individuo com outros
seres humanos. No agir e esforcar-se por meio da imita-
¢do deve se formar um caminho de inser¢do na socieda-
de humana; uma convivéncia verdadeiramente humana
deve tomar forma, tecida por lagos que vio de pessoa
a pessoa. Suponhamos que a humanidade pudesse, no
presente, decidir olhar radicalmente para esse principio
de imitagdo dos primeiros anos da infincia. Entdo, caso
fosse dada a devida atengio, algo se desenvolveria para a
sua vida futura — algo que s6 pode ser cultivado de forma
consciente e compreensiva mais tarde se, na infincia in-
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consciente, a imitacio tiver atuado da maneira adequada

(o).

Nessa idade infantil, as palavras que exprimem
preceitos morais ainda nio exercem qualquer influéncia
no desenvolvimento da crianga. Apenas o que nés faze-
mos no ambiente ao redor da crianga é que exerce influ-
éncia sobre ela.

Quando atentamos a isso, podemos fundamentar
que, através de uma educagio corretamente estruturada
na imitagio humana, ird florescer, na idade em que sua
consciéncia estiver desperta, o que poderemos chamar
de grande respeito, da correta valorizagdo do outro, do
esforgo em respeitar as outras pessoas como merecem ser
respeitadas — simplesmente por terem um rosto huma-
no. E essa é a precondi¢io para a configuragio de uma
democracia! As democracias sé6 podem nascer correta-
mente sobre a base do direito quando, nos parlamentos
democriticos, as rela¢des vivas de igual para igual entre
as pessoas forem transformadas em leis. Isso acontecerd
quando os seres humanos tiverem dentro de si impulsos
vitais direcionados para o respeito humano, e que sé se
formam internamente se, na infincia, tiverem sido edu-
cados corretamente, conforme o principio de imitagio..."!

A

41. 18 de junho de 1919, “Freibeit fiir den Geist, Gleichheit fiir das Recht,
Briiderlichkeit fiir das Wi z'rtxc/mfts/eben” [Liberdade para o Espirito, Igualdade
para o Direito, Fraternidade para a Vida Econémica], Escritos da Liga pela
Trimembragio do Organismo Social, Stuttgart, 1919.

110



ch%?fu[ak}’

(GESTOS RITMICOS NO DESENVOLVIMENTO
DAS CRIANGCAS NOS PRIMEIROS SETE ANOS DE VIDA

N

PALAVRAS INICIAIS — COMO O TEXTO ME TOCOU

0{0 ler o livro de Elisabeth von Grunelius, me sen-
ti como se estivesse dentro de um espelho. Senti uma grande
afinidade com as experiéncias vividas por Grunelius. Assim
como ela, fiquei por quase 30 anos na Educagio Infantil, me
orientando pelas palestras de Rudolf Steiner, seguindo seus
ensinamentos, totalmente identificada com o que lia: “Se tu
diz...”, na fala popular aqui do sul, é¢ uma verdade.

Observei as criancas e as minhas atitudes. Imitagio e
exemplo foram os gestos que primeiro me chamaram a aten-
¢do e, a partir disso, autoeducagio. O respeito e a venera-
¢do pelas criangas, pelos olhares atentos e profundos, quase
manifestando as perguntas: “Como ¢ ser um ser humano?”,
“Como ¢ ser adulto, ser grande?”, fizeram crescer em mim o
senso de responsabilidade e a reveréncia aquela crianga (...)
extremamente delicada e timida nas suas primeiras tentativas
de sair de si propria (...)".!

Foi com esse sentimento que me coloquei diante do texto,
convicta de que a Pedagogia Waldorf, baseada na Antroposofia,
forma o ser de modo a torni-lo livre e capaz de construir o mundo,

1. Ver o Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von Gru-
nelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infancia Waldorf, tra-

dugio de Paula Toschi Dassie.
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para que os ideais humanos de Igualdade, Liberdade e Fraternida-
de sejam realizados.
M Regina Giachetta

Ao ler o livro da Elizabeth von Grunelius, me deparei com
uma surpresa agraddvel. Sua linguagem é muito simples, aquilo
que ela propde é pritico para o dia a dia e, a0 mesmo tempo, estd
profundamente embasada em seus estudos de Antroposofia.

Grunelius escreveu esse material em 1964, um ano apés o
meu nascimento. Até hoje, suas ideias e indicagdes, em sua maio-
ria, sio muito apropriadas. Fico imaginando seu trabalho cotidia-
no com as criangas, sua postura e seus ritmos. Que diferencas e
semelhancas vivemos ainda?

Me fez pensar o quanto, nos dias de hoje, nos deparamos
com um cendrio bem complexo. Como podemos trabalhar com
a Pedagogia Waldorf em seu sentido profundo, indo ao encontro
verdadeiro com a crianga, tendo em vista as questdes da atualidade?

Rosemeire Laviano
DESVENDANDO A IMITAGCAO E O EXEMPLO

Somente aquele que, quando crianga, soube imitar com
toda intensidade ird se tornar livre.?

Quem ¢ a crianga do primeiro seténio? A crianga em
seus primeiros anos de vida necessita ser nutrida e mantida
em sua consciéncia de sonho para que seu desenvolvimento
saudavel ocorra, e nés, educadores, precisamos proporcionar
a ela: vivéncias arquetipicas, tempo para brincar livremente,
beleza e ordem no ambiente, ritmo e musicalidade.

A respeito do primeiro seténio, Rudolf Steiner nos traz
a visdo de que a Ginica maneira de educar uma crianga peque-
na é por meio do exemplo, que serd imitado por ela. E a ati-

2. STEINER, Rudolf. Die Erziehungsfrage als soziale Frage [A questdo
pedagogica como questio social] . 4. Ed. Dornach: Rudolf Steiner Verlag,
1991. (Trecho traduzido por Paula Toschi Dassie, N.E.)



vidade do adulto que permeia o ambiente, “(...) o ser humano
mais profundo ndo termina na ponta dos dedos, no limite da
pele, mas flui para fora, para o mundo™. Basta lembrarmos
de um dia em nossas vidas em que percebemos uma crianga
agindo de forma igual aos seus pais, aquele andar balangado
do pequeno seguindo o pai na calgada; a midda mao delicada
e arredondada da crianga ao cuidar da boneca, assim como
sua mie cuida do irmio recém-nascido. A imitag¢do nasce do
gesto vivenciado e percebido. Desta forma, é preciso que seja
praticado aquilo que se quer ver emergir da crianga. Como
disse Albert Schweitzer*: “Dar exemplo nio é a melbor maneira
de influenciar os outros. E adnica.”.

Ao nos depararmos com essas afirmagdes, podemos
depreender que o adulto traz o gesto para o cotidiano em
todos os seus afazeres e atitudes, e que os gestos fisicos e ani-
micos dos adultos adentram a crianga por meio dos sentidos.
Ela se apropria deles até o mais intimo do seu ser. Isso ocorre
de maneira extremamente semelhante, mas nio idéntica. A
vida da crianga é um constante imitar de seu ambiente. Pri-
meiro ela o assimila, revivendo-o internamente, tornando-o
seu. Até o final do primeiro seténio, todas as vivéncias sio
reproduzidas de forma fidedigna, fazendo com que o am-
biente viva no 4mago da crianga, “(...) formando fisicamente
seu corpo, plasmando seus 6rgaos”.®

3. STEINER, Rudolf. 4 renovagio da arte pedagogico-diditica através da
ciéncia espiritual: pedagogia, arte e moral. S3o Paulo: Jodo de Barro, 2008,
p-32.

4. Albert Schweitzer (1875-1965), miisico, fildsofo, tedlogo, médico e
missiondrio, foi um dos precursores da Bioética, ganhador do Prémio Nobel da
Paz de 1952.

5. Frase de Albert Schweizer em entrevista com Eugene Exman (1900-
1975), intitulada God’s Own Man [O homem de Deus] para a a revista
United Nations World, vol. 6, n°1, em 1952. (N.E.)

6. STEINER, Rudolf. 4 educagio da crianga segundo a ciéncia espiritual.
Sio Paulo: Antroposéfica, 2012, p. 27.
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As palavras de Grunelius, ao verificar a verdade nas
afirmagdes de Rudolf Steiner em sua pratica pedagégica com
as criangas, sdo muito especiais:

Ja que a crianca realmente aprende através da imita-
¢do, entdo a precondi¢io seria que o adulto se compor-
tasse de forma natural em meio as criancas do Jardim de
Infincia e observasse a reagio de cada uma das criangas
a0 seu comportamento (...).”

Para tanto, alguns cuidados sdo extremamente neces-
sarios. Segundo Grunelius,

A crianga, no entanto, estd diretamente exposta as suas
impressdes. Podemos compari-la a um érgio sensorial.
Ela estd, portanto, exposta as impressdes e as confronta
abertamente, indefesa. Independente do fato de serem be-
néficas ou prejudiciais, a crianca ndo consegue se proteger
sozinha dessas impressdes. (...) uma crianga permanece
puramente receptiva e imitativa (...).5

Antes do nascimento, essa capacidade estd nos mun-
dos espirituais. Ali, ndo nos encontramos como pessoas, mas
estamos permeados por seres celestes; somos movimentados
pelos impulsos dos seres espirituais. A imitagio é o resquicio
dos mundos espirituais e permanece até por volta dos nove
anos de idade. Segundo Oppenheimer’, a imitagio é um ha-
bito que trazemos do Céu, e este é o método do aprendizado
da crianga pequena. O poder de imitagdo é um processo dual,
que incorpora os opostos: o processo receptivo de absorgio,
por meio dos sentidos, e o processo ativo de captagio dessa

7. Ver o Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von Gru-
nelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infancia Waldorf, tra-
dugio de Paula Toschi Dassie.

8. Idem.

9. OPPENHEIMER, Sharifa. What is a Waldorf Kindergarten? [O que
é um Jardim de Infincia Waldorf?] Massachusetts: Steiner Books, 2007.



informagéo sensorial, por meio do impulso da Vontade. E
antes de incorrermos no erro de apelar ao intelecto preco-
cemente, devemos confiar na forga imitativa que ocorre, por
um lado, num processo receptivo, e, de outro, ativo. A imi-
tacdo se manifesta em trés ambitos que se configuram em
elementos essenciais para a aprendizagem:

10 — a percepdo, que nasce da experiéncia sensorial do
ambiente e entra profundamente em seu ser;

2° — a interiorizagdo, que ¢é elaborada no sistema neu-
rossensorial e passa pela vida emocional — que, na crianga, ¢
maior do que no adulto e permeia seu corpo inteiro;

3° — a agdo, ou seja, o impulso da Vontade, que a leva a
reproduzir o gesto.

A crianga, até os trés anos de idade, percebe o adulto
varrendo e, em seguida, imediatamente “precisa’ de uma vas-
soura; com esta, aproxima-se da sujeira, coloca sua vassoura
no meio da sujeira e reproduz o movimento que o adulto faz
ao varrer. Ela percebe os materiais necessarios para varrer e o
movimento, porém ainda nio tem maturidade para entender
o significado da tarefa.

A crianga pequena percebe o ambiente e o vivencia como
uma extensdo de seu corpo. Se o ambiente ¢ higido e belo, se nele
se geram pensamentos veridicos, entdo brotam na crianca forgas
promotoras de satde, e ela se desenvolve bem e atinge sua for-
ma prépria e adequada. Se o ambiente contém fatores mérbidos,
feiura e pensamentos errados, o desenvolvimento da crianga fica
seriamente prejudicado, ou mesmo interrompido em aspectos
essenciais.!”

10. STEINER, Rudolf. 4 imagem do homem como base da arte médica. Pri-
meiro semi-tomo. Sdo Paulo: Editora Resenha Universitdria Ltda, 1978,

p- 13.
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Sendo assim, é de suma importincia que o educador
atente para os gestos que preencham o ambiente. Mas afinal
qual é a origem da palavra gesto? Gesto vem do latim geszus,
que significa “postura, aceno, agio, obtengdo”, e de gerere, que
significa “realizar, fazer algo™'!. Desta forma, o gesto interior
surge a0 movimentar o corpo em sua totalidade, especial-
mente as mios, tornando-o visivel no mundo exterior. E a
forma com a qual o ser humano se expressa através do corpo.
A consciéncia do professor/educador a respeito do que quer
manifestar é essencial para o ambiente fisico e animico. Sua
presenca no que faz atua nas criangas. Segundo Steiner:

Tudo o que vive no meio ambiente em forma de mo-
vimento, continua vibrando dentro da crianga... em re-
lagdo a isso regem fatores imponderéveis. A crianca pres-
sente, a partir do que fazemos em seu meio ambiente,
quais os pensamentos que fundamentam um movimento
da mio ou um gesto (...)"

Seguindo este pensamento, Sennett™ nos diz que tra-

balhar com as mios é aprender a pensar e a governar a si
mesmo, e acrescenta que “(...) a mio ¢é a janela que déd paraa
mente (...)”, € os movimentos das mios, aliados ao tato e as
diferentes maneiras de segurar com as mios, afetam nossa
maneira de pensar.”

11. Do latim gestus, que significa, entre outros: movimento, atitude, e do
antepositivo gest- que, do latim gesere, significa andar com, ter consigo,
trazer em cima do corpo, produzir, criar, encarregar-se voluntariamente
de executar, fazer.”. Fonte: HOUAISS, Anténio; VILLAR, Mauro de
Salles; FRANCO, Francisco Manoel de Mello. Diciondrio Houaiss da
Lingua Portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2001. (N.E.)

12. STEINER, Rudolf. 4 metodologia do ensino e as condictes de vida do
educador. Sio Paulo: Antroposéfica, 2014, p. 32.

13. Richard Sennett é um socidlogo e historiador norte-americano, pro-
tessor da London School of Economics, do Massachusetts Institute of Techno-
logy e da New York University. E também romancista e musico. (N.E.)

14 .SENNETT, R. O 4rtifice. Rio de Janeiro: Record, 2012.



(GESTOS DO PROFESSOR

A educagio num Jardim de Infincia Waldorf procura,
acima de tudo, nio interferir com o desenvolvimento livre e
natural do ser infantil, e nfo o arrancar do equilibrio do seu
estado de consciéncia ainda sonhador. Por outro lado, nio
deixa a crianga entregue a si prépria, dando-lhe orientacio
— uma orienta¢do cuidadosa, mas com os meios corretos de
exemplo e imitagdo.”

Segundo Oppenheimer', o melhor ambiente possivel
para promover a capacidade imitativa das criangas € a con-
fianga do adulto nas tarefas que executa com gestos conscien-
tes e bem cuidados, pois este estimulo, aliado as possibilida-
des do brincar livre, oferece o retorno através da imitagio,
com a resposta imaginativa que constréi o ser em desenvol-
vimento. Desta forma, segundo Steiner: “(...) podemos dizer
que, no periodo entre o primeiro e o sétimo ano de vida da
crianga, predomina o gesto — mas o gesto em seu mais am-
plo sentido; gesto que, na crianga, vive na imitagdo.”"”. Como
podemos cultivar o nosso gesto para que a crianga o perceba
e se sinta confiante na entrega de seu mundo interior, com
inteireza e liberdade? Vocé se lembra de quando, na sua in-
fancia, os adultos trabalhavam a sua volta? O gesto da mie
batendo o bolo, aquela farinha caindo de dentro da xicara e
se misturando na massa, hummm... E nosso dedo querendo
provar aquela gotinha que pulou da travessa, que delicia! O

15. Ver, no Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von
Grunelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infincia Waldorf,
tradugio de Paula Toschi Dassie.

16. OPPENHEIMER, Sharifa. What is a Waldorf Kindergarten? [O que
é um Jardim de Infincia Waldorf?]. Massachusetts: Steiner Books, 2007.

17. STEINER, Rudolf. Pedagogia, Conhecimento e Cultura: a importincia
pedagdgica do conhecimento do ser humano e o valor cultural da Peda-

gogia. Sio Paulo: FEWB, 2016, p. 42.
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que acontecia, o que propiciava a sua confianga de poder co-
locar o dedinho na massa?

E agora, depois de adulto, vocé se pega batendo o
bolo do mesmo jeito que sua mae fazia. O que isso signifi-
ca? Quanto de verdade, presenca e coeréncia ha nesse ges-
to? Sandra Eckschmidt, por meio de suas pesquisas sobre o
brincar, em seu livro Gestos e narrativas do brincar na educagio
infantil', nos ensina a sensibilizar nosso olhar, limpar as nos-
sas lentes para nos atermos a realidade dos objetos e fatos sem
nos perdermos nas interpretagdes e julgamentos; perceber os
processos, como fluxos no tempo que nos contam a sucessio
dos acontecimentos na ordem que ocorreram; nos convida
a passar por lugares nunca vistos no campo da observagio,
olhando de novo e de novo, até finalmente surgir a possibi-
lidade de vermos o que o fendmeno nos quer contar, de um
outro ponto de vista.

Muitas vezes, testemunhei algo semelhante nos meus
proprios registros, assim como nos de outras educadoras:
a possibilidade de uma construgio sensivel e imaginativa
da observadora, conquistando a percepgio de realidades
mais profundas do brincar da crianga.’

A ampliagdo do olhar observador como processo de
pesquisa nos leva a encontrar o espago de relagio entre vocé
e a crianga, onde algo novo, imaginativo, criativo-artistico,
que aponta para o futuro, nio sé da crian¢a como também do
educador, pode surgir:

(-..) que se forme, em toda esséncia humana do pro-
fessor, uma impressdo profunda da crian¢a como um
todo, e o que for visto na crianca deve ser alegria e vida
despertando. E todo ser que atua no professor como ale-

18. ECKSCHMIDT, S. Gestos e narrativas do brincar na educagio infantil.
Sdo Paulo: Federagio das Escolas Waldorf do Brasil. 2024.

19. Idem.



gria e vida despertando deve poder crescer e inspirar de
imediato o que existe na pergunta: “O que devo fazer
com a crianga?®

O professor, ao buscar sensibilidade para estar atento
as necessidades da crianga, e muitas vezes sem saber como
proceder, se vé cheio de perguntas sobre o que “aquela” crian-

. 1 « » 1 z - 1 - >
¢a em especial “espera” dele. O que ¢é essencial como atituder
Qual gesto interno e externo para que a crianga se desenvol-
va? Grunelius nos indica o dia a dia com criangas como fonte
de inspiragio:

Hoje em dia somos muito tedricos, agindo com base
em principios e impedindo, assim, nossa observagio di-
reta. No entanto, a observagio verdadeira e plena de afe-
to é o guia mais seguro para nos relacionarmos com as
criangas.?!

E possivel criar “linhas invisiveis” entre o professor ¢ o
educando. Como nos ensina Steiner: “(...) o mais importante
na educagdo e no ensino é o que acontece entre a alma do
professor e a alma da crianga”, deste modo, surge, no encontro
educador-crianga, uma percep¢io que nos leva a despertar

novamente for¢as imponderaveis entre mim e a crianga.”.??

20. STEINER, Rudolf. 4 metodologia do ensino e as condi¢oes de vida do
educador. Sio Paulo: Antroposéfica, 2014, p. 46.

21. Ver, no Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von
Grunelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infincia Waldorf,
tradugio de Paula Toschi Dassie.

22. STEINER, Rudolf. 4 metodologia do ensino e as condiges de vida do
educador. Sio Paulo: Antroposdfica, 2014, p. 5 e 6.
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GEsTOS QUE FORMAM:
O EDUCADOR NO TRABALHO E NA VIDA

(-..) a alma, antes de mais nada, ¢, por natureza, um
espirito que se revela para fora, mas ha um cardter reli-
gioso em toda a configuragio, digo, na corporalidade da
crianga, desde seu nascimento até a troca dos dentes.?

A crianga ao nascer, vinda dos mundos espirituais,
chega a0 mundo terreno com as mesmas condi¢ées de onde
veio, entregando-se a plena confianga de que aqui encontrari
o reflexo de 14. O mundo espiritual é verdade, amor e con-
flanga, portanto a crianga se entrega religiosamente ao mun-
do, no sentido de, sem restricio, se entregar, confiar e imitar
tudo que estd ao seu redor.

Sobretudo, o ambiente fisico forma a corporalidade da
crianga e influencia a vida de cada célula em formagio, inclu-
sive atuando de forma a plasmar os 6rgaos. Diz Steiner:

O que fago diante da crianc¢a, o que atua como um
movimento da minha prépria mio e que é visto pela
crianca, passa para o elemento formador de sua alma, e
o gesto de minha mdo torna-se o estimulo para a ativi-
dade plasmadora inconsciente, que se langa para dentro
da forma. Este lan¢ar-se para dentro da forma depende
totalmente do elemento de movimento da crianga.?*

Para o educador que atua com criangas de 0 a 7 anos,
¢ essencial estar ocupado consigo mesmo, no sentido de auto
educar-se. Olhar para seu gesto, seus sentimentos e pensa-
mentos, buscando caminhos que o levem a estar em cons-
tante observagio de si mesmo, com a consciéncia de que suas
atitudes serdo imitadas e, ao serem imitadas, trardo consequ-

23. STEINER, Rudolf. 4 metodologia do ensino e as condigoes de vida do
educador. Sio Paulo: Antroposdfica, 2014, p. 80.

24.1Idem, p. 47.



éncias ao corpo da crianga. Se vocé passou a fazer algo, por
exemplo uma semana de jardinagem, verd que, na semana
seguinte, ou mesmo antes, o reflexo do seu fazer serd imitado
no brincar das criangas. Isto é perfeitamente observavel. O
que nio vemos ¢ a atuagdo dentro de cada célula, formando
e estruturando o corpo da crianga, como reflexo do que foi
imitado. Segundo Steiner:

E de fundamental importancia para pais educadores
que tenham uma intui¢io direta e uma nogio segura do
fato de que cada impressio do mundo ambiente penetra
até o nivel somadtico, exercendo influéncias positivas ou
negativas sobre a saude da crianga.”

Além disso, tudo o que a crianga vivenciar, quer seja
num balanco, no contato com barro ou com dgua, constitui-
-se uma verdadeira imersdo nas leis da Natureza que regem
o cosmo e o brincar. Essa vivéncia primordial é absorvida
e atua na corporalidade da crianca, e se inscreve como co-
nhecimento vivo, que abre portas para agdes e oferece base
para compreensio de estudos futuros — por exemplo, as leis
da Fisica e da Quimica.

Grunelius, ja em 1950, observou, a partir de sua expe-
riéncia com as criangas, que a vida prética e as vivéncias com
a Natureza propiciam uma completude no desenvolvimento.
Ela afirma que ¢é de grande valor vivenciar trabalhos domés-
ticos, de quintal ou jardim, em parques, sitios, enfim, em
contato com a Natureza. Segundo ela, “O adequado as con-
digbes naturais dessa idade é dar as criangas a oportunidade
de vivenciar as atividades dos adultos em conjunto (...)”*. So-

25. STEINER, Rudolf. 4 imagem do homem como base da arte médica. Pri-
meiro semi tomo. Sio Paulo: Editora Resenha Universitdria Ltda, 1978,

p- 13.

26. Ver, no Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von
Grunelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infincia Waldorf,
tradugio de Paula Toschi Dassie.
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bretudo, em sua educagio, a crianga vivencia ritmicamente o
estar com o adulto e o estar consigo mesma. Ora ela recebe
cuidados e ora brinca, ativando-se a partir de si prépria.

Podemos observar, hoje, como as maquinas sdo criadas
com base nas leis fisicas, inspiradas nos ritmos que regem a
Terra e, consequentemente, a corporalidade humana — cla-
ro que de forma mecanizada. Por exemplo: quando fazemos
forga para misturar uma massa, movimentamos a colher da
direita para a esquerda. Ao contririo, quando batemos clara
em neve, o que consiste em uma atividade leve, batemos da
esquerda para a direita. Olhemos nossas batedeiras. Para a
crianga, qual o valor de observar seu educador ao bater um
bolo e de ela mesma experimentar os movimentos? Como é
incrivel ver as criangas receberem as impressdes dos gestos
do educador e poderem carregar essas informagdes em seus
corpos!

Valter Hugo Mie?, de uma forma poética, nos convi-
da a olhar para o desenvolvimento humano de forma similar
ao desenvolvimento terrestre:

O artesdo apenas educava os materiais para uma vo-
cagio que eles detinham por natureza... o artesdo era um
cumplice da Natureza, um certo intérprete como se avi-
vasse a memoria antiga a coisa inerte.?

Ao observar a agio do adulto, a crianga, assim como o
artesdo, sabe o que precisa ser feito, sabe o que fazer com o
material, com uma for¢a que surge de dentro para fora, que

27. Valter Hugo Mie (1971-) ¢ um escritor, poeta, artista pldstico e musi-
co portugués, considerado uma das figuras mais importantes da literatura
contemporinea em lingua portuguesa. Recebeu o Prémio José Saramago
em 2007 e ¢ conhecido por seu estilo singular, frequentemente marcado
pelo uso de letras mindsculas e por temas que exploram sensibilidade,

marginalidade e humanidade. (N.E.)

28. MAE, V.H. Homens imprudentemente poéticos. Sio Paulo: Globo,
2016, p. 64.



transforma — que modifica o exterior moldando o interior.
De acordo com Grunelius:

O observar de uma crianca nio é um presenciar pas-
sivo, mas um processo muito ativo. [...] A crian¢a aprende
através de uma imitagdo sutil, direta e natural.?’

A crianga em processo de educagio pode estar con-
sigo mesma por completo e seguir naturalmente as necessi-
dades de construir seu corpo, buscando movimentos que lhe
faltem para completar sua formagdo corpérea. E, assim, vai
em busca de conquistar sua lateralidade, dire¢des do espago,
geografia corporal, dominancia... Desta forma, os gestos da
Natureza e os gestos do educador contribuem para tal. Ao
educar no primeiro seténio, Grunelius nos indica que 4 nossa
meta, na educagio da crianga, deve ser sempre transformada.: do
pensamento para a agio.”™. Este é o desafio atual para nos,
educadores.

Finalmente, segundo Steiner:

As forgas que surtem um efeito plasmador sobre os
6rgdos fisicos incluem, portanto, a alegria de estar no
ambiente e a alegria que provém do ambiente. O sem-
blante alegre dos educadores e, acima de tudo, o afeto
sincero, nio for¢ado. Esse afeto, que flui calorosamente
através do ambiente fisico, faz com que as formas dos
6rgdos fisicos venham a eclodir, no verdadeiro sentido
da palavra.®!

29. Ver, no Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von
Grunelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infincia Waldorf,
tradugio de Paula Toschi Dassie.

30. Idem.
31. STEINER, Rudolf. 4 educagio da crianga segundo a Ciéncia Espiritual

(GA 34, excerto). 5. ed. Trad. Rudolf Lanz. Sao Paulo: Antroposdfica,
2012.
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(GESTOS DO BRINCAR:
PRESERVAR A INDIVIDUALIDADE DA CRIANCA

Na brincadeira infantil vive uma das carateristicas
mais importantes: a imaginagio criativa. Esta deve ser
cultivada e alimentada. [...] Na sua esfera, o ser interior
da crianga pode reinar e a sua atitude ainda ligeiramente
sonhadora perante a vida ¢ preservada. %

A crianca pequena geralmente é observadora e delica-
da em suas manifestagdes préprias. Sente o ambiente e se en-
trega conforme este se apresenta. Quando nés, adultos, per-
mitimos internamente a liberdade de expressido da crianga,
sem pressa, proporcionando o tempo que a crianga necessita
para se entregar por completo a agdo, a vivéncia de seguranca
cresce, dando a ela a oportunidade de seguir aperfeicoando
seu gesto. Desta forma, adquire destreza e habilidade no mo-
vimento e experimenta uma vivéncia interna de autoestima.
O cuidado do adulto e as experiéncias sem interrupgoes lhe
dardo um sentimento profundo de amor, pois sente o zelo, o
interesse verdadeiro e a confianga do adulto em relagio a ela.

Segundo Grunelius, a alternincia entre as atividades
conduzidas pelo professor, por meio do gesto destituido de
explicagdes, e a atividade realizada pela crianga com a inten-
¢do de auxiliar a tarefa do professor, tal como arrumar a mesa
e o brincar livre, se manifestam no cotidiano da educagio
espelhando a nossa postura e a nossa conduta cuidadosa e
apropriada. Os afazeres e o brincar livre precisam ocupar boa
parte do tempo, pois oferecem as criangas as oportunidades
de imita¢do, de ajudar e para o desenvolvimento da fanta-
sia. “Se o brincar livre fosse negligenciado, a crianga perderia

32. Ver, no Capitulo 2 deste livro, a tradugio do livro de Elisabeth von
Grunelius, Educagio na primeira infincia: o Jardim de Infincia Waldorf,
tradugio de Paula Toschi Dassie.



oportunidades de desenvolver sua imaginagio, sua iniciativa
e o processamento das suas impressoes em relagdo a vida.” **

Como dito anteriormente, considerando que as expe-
riéncias vividas no ambiente sdo interiorizadas pela crianga
se manifestam externamente pelo movimento e ativam suas
proprias forgas do querer, como professores nio devemos in-
fluenciar ou interferir na manifestagio livre do brincar colo-
cando regras, opinides ou explicagdes, mesmo que por inten-
¢do pedagdgica. Aqui, é preciso diferenciar uma intervengio
necessaria do adulto em situagdes que o requerem daquelas
situagbes em que a crianga, ao imitar e brincar, experiencia
o exterior por meio de seu interesse e ativa-se a partir de sua
prépria Vontade. E assim que o processo de autoeducagio da
crianga para a vida acontece, paralelamente com a autoedu-
cagdo do professor que incessantemente olha para si mesmo
durante sua atuagio.

Antes de tudo, através das nossas acdes e atitudes
diante da crianga pequena, somos educadores. Por isso,
podemos fazer uma comparagio: ¢ como se estivéssemos
em um palco, onde precisamos prestar atengio a cada um
dos nossos gestos, a cada tom da nossa voz.**

Ao levarmos em conta que toda educagio é autoedu-
cagio e que, por meio do adulto, a crianga absorve o seu am-
biente, podemos perceber que, ao brincar e executar tarefas
de forma livre, a crianca se autoeduca e aprimora suas habili-
dades fisicas e sociais. Segundo Rudolf Steiner, ao se tornar
adulta, a crianca poderia referir-se a influéncia que recebeu
de seu professor da seguinte forma:

Vocé atuou em mim; no entanto, nao afetou com isso
minha liberdade...O que vocé fez me possibilita aparecer
agora diante de vocé, estruturando a mim mesmo como

33. Idem.
34. Ibidem.
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um ser humano a partir de minha prépria individualida-
de, que vocé deixou intocada por um recatado respeito.

Mestre, sdo plicidas
Todas as horas

Que nés perdemos.
Se no perdé-las,
Qual numa jarra,
No6s pomos flores.
Nio hi tristezas
Nem alegrias

Na nossa vida.
Assim saibamos,
Sébios incautos.
Nio a viver,

Mas decorré-la,
Tranquilos, plicidos,
Tendo as criangas
Por nossas mestras,
E os olhos cheios
De Natureza...

Ricardo Reis’¢

35. STEINER, Rudolf. 4 metodologia do ensino e as condigoes de vida do
educador. Sio Paulo: Antroposéfica, 2014, p. 76 e 77.

36. PESSOA, Fernando. Odes de Ricardo Reis. Notas de Jodo Gaspar Si-
mées e Luiz de Montalvor. Lisboa: Atica, 1946. Excerto de “Mestre, sio
placidas”. Ricardo Reis é um dos heterénimos de Fernando Pessoa.



Cap[m&)/ 71

A cHEGADA DA PEDAGOGIA WALDORF A0 BrAsiL:
0S PRIMEIROS JARDINS DE INFANCIA
E AS PRIMEIRAS JARDINEIRAS

A

ﬂra contar a histéria do Primeiro Jardim de In-
tancia Waldorf no Brasil, precisamos contar um pouco da
histéria de vida da professora Christa Glass — afinal, essas
trajetdrias sdo, de algum modo, indissocidveis.

Aqui traremos o registro de algumas de suas lem-
brancas, de como tudo comegou e de como a nossa grande
pioneira sentiu — e sente, ainda hoje — a pratica pedagdgica
Waldorf. Para aqueles que a conhecem, sabemos que nossos
registros serdo insuficientes perante a grandeza do encontro
que tiveram com ela. Para os que nio tiveram o prazer de
encontrd-la e ouvi-la pessoalmente, esperamos que possam
imaginar, através das falas transcritas aqui, essa mie, que ge-
nerosamente acalentou o Movimento de Jardins de Infincia
Waldorf no Brasil. O que somos hoje, como professoras de-
dicadas a educagio infantil, foi certamente nutrido por seu
amor incondicional pela pritica pedagdgica e pela primeira
infancia.

Nascida em Sio Paulo, em 7 de dezembro de 1939,
Christa ¢é filha de alemies e comegou a trabalhar, ainda mui-
to jovem, no primeiro Jardim de Infincia Waldorf do pais,
situado em Sdo Paulo, capital, desde o no ano de sua funda-
¢do, em 1956. Ela ingressou na escola recém-fundada como
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auxiliar de classe e rapidamente se apaixonou pelo trabalho
que ali acompanhava'. Em suas palavras:

Eu comecei como auxiliar. E claro que, presencian-
do tudo o que estava acontecendo, fui me entusiasman-
do por isso. Vendo como as professoras lidavam com as
criangas, como as criangas respondiam, pensei: quero me
aprofundar nisso!

Ali, naquela escola que nascia, o trabalho e a prética
comegaram a fazer sentido para a jovem Christa, que nos
conta:

Tudo foi se encaixando. E tudo foi me entusiasman-
do mais. Realmente, eu nasci para isso. E passei minha
vida toda dentro desse ambiente, crescendo dentro do
conhecimento.

Assim, Christa quis estudar mais a fundo essa linha
pedagégica. Para isso, resolveu cursar o Semindrio? de Han-
nover. Sobre esse curso, ela comenta com entusiasmo: “O Se-
mindrio foi muito bom, muito intenso. Mas muito profundo.
Inclusive trazendo bastante conhecimento de musica. Todos
nés aprendemos a tocar kantele”. L4 ela também fez um estd-
gio, com durag¢do de um més, no Jardim de Infancia. O pro-
cesso de aprendizagem inclufa: do trabalho das professoras
ao estudo a tarde; das conversas sobre criangas ao estudo da
pedagogia. Tudo fazia parte desse processo.

De volta ao Brasil, Christa passou a reger uma classe
de Jardim de Infancia de onde partira e onde ficou por mui-
tos anos. Apés décadas de dedicagio 4 essa escola, Christa

1. Christa Glass foi entrevistada por Paula Levy em duas ocasibes: 7 de
agosto de 2017 e 30 de setembro de 2018, para sua pesquisa de mestrado.

Ana Paola Zeminian entrevistou-a em 26 de maio de 2025.

2. Termo utilizado para denominar o Curso de Formagio de Professores

Waldorf. (N.A.)



fundou o seu préprio Jardim, pequenininho, com apenas com
a sua sala de aula:

Sai da escola quando me casei. Depois fui para um
Jardim particular, durante nove anos. Quando voltei para
a escola [Rudolf Steiner], fui coordenadora do Jardim de
Infancia. O Jardim de Infancia todo ja era em portugués.
Acho que ja havia seis grupos, ja havia muitas criangas!

A histéria de Christa poderia ser apenas esta: a de uma
professora dedicada e testemunha do surgimento do primeiro
Jardim de Infancia Waldorf no Brasil. Mas nio foi isso o que
aconteceu. Christa Glass se comprometeu fortemente com
a formagio de professores de Jardim de Infincia no Brasil
e na América Latina, e com o nascimento de Jardins Wal-
dorf em muitas cidades. Ela entende, com muita clareza, a
importancia de espargir sementes. Tornou-se formadora de
professores, tomando a tarefa em suas méios, comprometen-
do-se, apoiando, vinculando-se a tantas histérias de vida e ao
aprimoramento dos caminhos profissionais de seus alunos e
alunas. Ofereceu tutorias e organizou encontros e congressos
—em uma época distante, onde sequer havia infernet. Sempre
disponivel para dialogar, esclarecer duvidas, pesquisar aquilo
que ela também desconhecia, dividir materiais e conheci-
mento. Traduziu obras pedagégicas de Steiner e promoveu
grupos de estudos. Aberta, simples, profunda e principal-
mente generosa na partilha, colocou-se a servico nio apenas
das criangas que estiveram sob seus cuidados, mas de todo
um Movimento pedagdgico que intufa ter importancia no
tuturo, porque o ataque as infancias ja se mostrava desafiador.

Voltemos a histéria da Pedagogia Waldorf no Brasil,
desde seu inicio. Hé relatos de que primeiramente houve
uma tentativa de abertura de uma Escola Waldorf na cidade
do Rio de Janeiro, que nio logrou. Nio hd registros oficiais
dessa primeira tentativa, que permanece envolta em brumas.
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Sendo assim, o comeco dos registros histéricos se refere a
década de 1950, com imigrantes alemies, na cidade de Sao
Paulo.

O livro 4 Pedagogia Waldorf: 50 anos no Brasi conta
que, no ano de 1954, quatro casais — os Schmidt, os Mahle, os
Berkhout e os Bromberg — criaram um grupo de estudos das
obras pedagdgicas de Steiner. Essa foi a semente que evoluiu
para a fundagio da primeira Escola Waldorf brasileira, em
27 de fevereiro de 1956, na Rua Albuquerque Lins, bairro de
Higienépolis, em Sdo Paulo. As familias pioneiras criaram
uma associagdo para gerir a escola de modo equanime e ali-
nhado com os principios ji estabelecidos em escolas Waldorf
europeias, chamada Associagio Pedagégica Rudolf Steiner
(APRS), entidade sem fins lucrativos, mantenedora da escola
e reconhecida pelo governo como de utilidade publica.

A atuagdo, a insisténcia e a perseveranca de Melanie
Schmidt foram decisivas nessa funda¢io. Melanie olhava
para sua neta, Aglaia, e sonhava em poder oferecer-lhe a Pe-
dagogia Waldorf. Mas a professora Christa Glass apontou
mais um motivo significativo que impulsionou os fundado-
res: a gratiddo. “Querendo agradecer ao Brasil, 4 forma como
foram bem recebidos, quiseram retribuir trazendo uma es-
cola, uma pedagogia. E por isso ndo houve nenhum proble-
ma inicial para manter financeiramente a escola” — nos conta
Christa.

Para que a escola pudesse existir, foi fundamental que
houvesse professores Waldorf dispostos a embarcar nessa
empreitada. A busca por esses profissionais atravessou o Oce-
ano Atlantico. Melanie e Hans Schmidt desembarcaram na
Europa. O ano era 1955, e o casal, nesse retorno a terra natal,

encontrou os professores Karl e Ida Ulrich, ambos atuantes
na Escola Waldorf de Pforzheim. A eles coube a tarefa de

3. A Pedagogia Waldorf: 50 anos no Brasil. Coordenagio geral de Melanie
Guerra, Alfredo Rheingantz e José Luiz Maiolino. Sio Paulo: Escola
Waldorf Rudolf Steiner, 2006.



serem os professores pioneiros aqui no Brasil, implantando a
pedagogia na escola que acabara de nascer. Também coube a
eles a preparagio de outros professores, para que lecionassem
nessa nova escola.

Inicialmente batizada de Escola Higienépolis e au-
torizada como escola experimental, suas portas se abriram
paraum grupo de 28 criangas, distribuidas em uma turma de
Jardim de Infancia e quatro séries do Ensino Fundamental.

Enquanto Karl assumiu a tarefa de professor de En-
sino Fundamental, Ida Ulrich se tornou a primeira profes-
sora de Jardim de Infancia da escola. Ida ficou apenas um
ano nessa fung¢do, pois precisou assumir, no ano seguinte,
um primeiro ano primdrio. Ela foi sucedida pela professora
Gertrud Benckendoerfer e por Margareth Schmidt (ambas
ja falecidas). Margareth fez estdgios com Freya Jafke, impor-
tante jardineira Waldorf na Alemanha. A professora Christa
Glass comegou a atuar como auxiliar de Jardim de Infincia
de Ida, ja em 1956. E esse Jardim ja trazia, desde seu inicio,
elementos que nos sdo caros até hoje.

Christa chegou a Escola Higiendpolis para uma visita
na data da abertura da escola — e ali ficou. Seus pais eram
antropdsofos, e disso surgiu a ligacdo entre ela e as familias
fundadoras da primeira escola. Ela se ausentou da escola no
periodo em que fez sua formag¢do em Hannover — no curso
dirigido por Klara Hattermann. De volta ao Brasil, tornou-se
professora titular de uma sala de Jardim de Infancia na Esco-
la Higienépolis. Desse periodo, a professora Christa lembra:

Sé se falava alemio em sala de aula. A histéria, os ver-
sos, a parte ritmica — era tudo em alemao. Era uma época
em que havia muitos alemies aqui, para a Volkswagen, a
Mercedes, que estavam comegando. Muitos vinham por
algum tempo, e depois voltavam [para a Alemanhal. E
achavam 6timo haver uma escola em sua lingua nativa
para os filhos. Por isso, tinha bastante gente interessada.
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Em relagio ao trabalho com as familias, Christa lem-
bra com saudade:

Era muito bonito esse trabalho com os pais. Bem di-
ferente do que ¢ hoje. Hoje, os pais tém muitas questdes,
e 0 que a gente sugere é muito pouco prético para a vida
de hoje, ndo é? Dormir cedo, contar histérias, tudo isso
que traz uma atmosfera sauddvel para a crianga pequena
que vive s6 no mundo das imagens. Hoje, vocé nio con-
segue mais nada disso com os pais.

Ela relatou que o que se fazia nesse primeiro Jardim
se assemelha ao que ainda procuramos fazer atualmente. E,
aqui, ndo devemos nos restringir ao sentido metodolégico,
mas a tudo o que permeia a sala de aula em um Jardim de
Infancia Waldorf: o desejo de estabelecer um ritmo sauda-
vel, a alternincia entre o brincar espontineo e a atividade
conduzida pela professora, e a expansio e a contragdo como
contornos para o que se estabelece como caminho pedagé-
gico. O olhar atento, a escuta ativa do grupo de alunos e a
consciéncia da importincia dos atos e gestos dessas primeiras
professoras foram estabelecidos desde o inicio, assim como o
alinhamento do fazer das criangas e das professoras em agoes
concretas e repletas de significado — por exemplo, da jardina-
gem aos trabalhos manuais, passando pela tdo esperada hora
da contagio de histérias. Ja nesse primeiro Jardim de Infan-
cia Waldorf brasileiro, as criangas tinham a possibilidade de
fazer suas proprias bonecas, trabalhar com 13, ouvir histérias
em roda e brincar livremente — hébitos pedagdgicos que sio
preservados no dia a dia de diversos Jardins de Infancia pelo
Brasil afora, até hoje.

Christa relembra com carinho o brincar das criangas:

Elas realmente entravam no 4mbito da fantasia. Elas
brincavam com quase nada. Coisas bem simples, como



praticamos na Pedagogia Waldorf, procurando trazer
materiais naturais, bem simples. Nossa! Elas brincavam
muito bem, com quase nada. Entravam felizes e safam
telizes. Os pais sentiam que as criangas gostavam de vir,
vinham com alegria. Inicialmente, foi um trabalho muito
harmonioso, tanto com as criangas quanto com os pais.

Esses primeiros anos passaram rapidamente. Em ape-
nas dois anos, a Escola Higiendpolis ganhou forga, cresceu
e, em de 1958, iniciou o ano letivo com 160 alunos, fato que
levou seus fundadores a irem em busca de uma nova sede
que pudesse atender a comunidade escolar com uma estru-
tura mais adequada e confortivel. O apoio econémico dos
fundadores, que doaram recursos, possibilitou a APRS ad-
quirir um terreno de 15.000m? no Alto da Boa Vista, bairro
da zona sul de Sdo Paulo, e construir uma escola com alguns
elementos da arquitetura orgénica. Em 1959, foi inaugurada
a sede no novo endereco, com capacidade de mais de 500
alunos. Com essa mudanca, a escola foi rebatizada e recebeu
o nome de Escola Rudolf Steiner. Ali, o trabalho seguiu pro-
gredindo. Até 1980, a escola funcionou como escola experi-
mental, quando o curriculo Waldorf nela praticado foi com-
pletamente autorizado pelos érgdos competentes. Obteve-se
também a permissio legal para que o professor de classe pu-
desse acompanhar a sua turma de Ensino Fundamental do
1" a0 8" ano. Em 1996, passou a chamar-se Escola Waldorf
Rudolf Steiner (EWRS), integrando o nome da linha peda-
goégica ao nome da instituigdo.

A escola foi bilingue durante 12 anos. Gradativamen-
te o colegiado de professores e as familias deixaram de ser
apenas de descendentes alemies, ¢ mais familias brasileiras
passaram a fazer parte da comunidade escolar. Deste modo,
as aulas de Alemdo passaram a ser ministradas como aulas
de Lingua Estrangeira e o Portugués passou a ser a lingua
principal dentro da escola.
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No novo enderego, uma pritica foi incorporada ao rit-
mo da sala de Jardim de Infincia: longas caminhadas pelas
manhis dos sibados letivos* com as criancas até a Chicara
Flora, um condominio particular préximo, com muitas dr-
vores e um belo lago, lugar onde acontecia uma intensa rela-
¢do de proximidade com a Natureza, o colher das flores e as
conversas que se desenvolviam no tempo expandido — tempo
esse que hoje tentamos preservar dentro de cada um dos Jar-
dins Waldorf que se espalham por todas as regides do Brasil.

A memoéria de Christa novamente nos traz a atmosfera
desse periodo:

Aos sibados — a gente tinha aula aos sdbados, ainda,
naquela época — eu pegava as criangas, um tecido; elas le-
vavam as lancheiras e a gente ia fazer piquenique. Havia
lugares muito bonitos. Eu ia até a Chicara Flora. Passava
pelo mato com as criangas. E tinha muitas florezinhas,
dessas flores de mato, sabe? Atravessavamos a Rua Porto
Seguro, depois desciamos um pouquinho, pegdvamos a
direita e cafamos 14 no lago da Chiécara Flora. Entdo fa-
zfamos piquenique 14. Ah, foi uma época muito gostosa!

S6 havia [periodo letivo] de manha. Os pais iam dei-
xando-as [as criangas] na sala de aula aos poucos. Entio,
no come¢o da manha, em geral, as criangas faziam dese-
nho com ldpis de cera. Eu achei que isso era uma forma
de tranquilizd-las depois da viagem que faziam para a
escola. Para elas chegarem, se acalmarem. Era muito bo-
nito ver o vinculo social se estabelecendo. Chegava uma
crianca e se sentava perto de outra. Elas conversavam, e
vinham os outros. Era desenho e conversa. Ia se criando
a atmosfera do dia pelas préprias criangas. Depois elas
brincavam livremente. Com os maiores, as vezes eu fazia
um pouco de trabalhos manuais. Bordados bem simples,

4. Naquele tempo havia aulas aos sabados. (N.A.)



um pompom. Depois que eles brincavam com bichinhos
e com panos, eu fazia a parte mais ritmica, um tipo de
ciranda, visando também que as criangas ouvissem mais.
Eram pequenos versinhos e cangdes. As vezes, com uma
histéria em conjunto. Depois disso, eles tomavam lanche.
[E brincavam fora] na areia, na dgua, com cavalinho de
pau, trepando nos brinquedos. Para exercitarem toda a
sua corporalidade de uma forma intensa, j4 que na Pe-
dagogia hi esse aspecto que, nessa fase, o movimento é
o mais importante como base educativa. Pulavam corda
e brincavam de bola. Finalmente, fechava a manha com
o conto de fadas. Mas eu também nio contava todos os
dias. Eu introduzi momentos em que as criangas, senta-
das nas cadeiras, cantavam, porque a musica é também
muito importante. Cada uma ganhava um pauzinho,
uma coisa para ter na mio, um sininho, e entdo cantavam
e tocavam um instrumento. Era um momento de cultivo
da audigio.

Outras lembrancgas de Christa nos contam detalhes da
atmosfera daquele tempo inicial. Era outra realidade, com
outras caracteristicas:

L4 na escola cheguei a ter 36 criangas. Pois é, pois
é! Estou contando isso para vocé imaginar! Era possivel.
Foi possivel! E foi um pouco mais dificil depois, quando
comecaram a vir criangas que sé falavam portugués; eu
tinha que ensinar alemio para elas dentro da brincadeira.
Dentro de todo o contexto, elas comegaram a entrar na
lingua alemi, porque elas iriam ter aula em alemio no
Ensino Fundamental.

Em relagio a vida em colegiado com os demais profes-
sores, ela relata:

Vocé imagina um trabalho iniciando, todo mundo
trabalha trés vezes mais. Todo mundo d4 tudo de si para
fazer com que a coisa cresga. A gente tem aquela ale-
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gria de ver que estd crescendo, que mais pessoas chegam.
E nio havia o Semindrio’. Nao havia como ensinar os
professores. Nas quintas-feiras, que é dia de reunifo, o
professor Ulrich explicava para todos nés os ideais da
Pedagogia Waldorf. Escolhia uma matéria, mostrava e
falava: “Olha, no terceiro ano a gente pode fazer assim
e assado”. Ele foi uma pessoa muito especial que con-
seguia mostrar justamente o que essa pedagogia traz de
intengdo, procurando trazer a parte individual interior da
crianga como um centro de atengio do professor, e ele vai
acompanhando o despertar da crianga.

Quanto as suas habilidades pessoais, ela ressalta uma
facilidade que decorreu da forma como foi educada por seus
pais:

Fui educada em alemio, e na Alemanha h4 uma infi-
nidade de histérias e contos. Entdo eu recebi, desse modo,
muitas imagens que me enriqueceram interiormente, isso
naturalmente facilitou meu caminho e a linguagem com
as criangas.

Em 1970, com o intuito de formar professores mais
preparados para a atuagido na Pedagogia Waldorf, estrutu-
rou-se o primeiro Semindrio de Formagio de Professores
Waldorf no Brasil, coordenado por Rudolf e Mariane Lanz.
Em 1997, esse curso se transformou em magistério, com
duragio de 4 anos e, em 2017, o curso foi finalmente reco-
nhecido como Ensino Superior a partir do credenciamento
e da autorizagio de funcionamento da Faculdade Rudolf
Steiner, que oferece graduagio em Pedagogia e especializa-
¢oes Jato sensu em Pedagogia Waldorf.

A respeito do periodo em que lecionou no Semindrio
de Formagio de Professores, Christa nos conta sobre o seu
esfor¢o pessoal em busca de aprofundamento:

5. Christa se refere ao fato de ainda ndo haver curso de formagio de pro-

fessores Waldorf no Brasil. (N.A.)



Quando eu comecei a dar aula no Semindrio, me
aprofundei na compreensio das palestras de Rudolf
Steiner. Tentei ver, ampliar, com outros conhecimentos
antroposdficos o conteido das palestras. Fica cada vez
mais clara a intengdo que Rudolf Steiner tinha quando
fundamentou essa pedagogia. Dentro de toda a cosmo-
visdo antroposéfica, existem fundamentagdes profundas
e bonitas. Entdo, quando comecei a dar aula no Semi-
ndrio para futuros professores, é claro que eu tinha que
ter uma compreensio maior do conteido. Comecei com
a formacdo de uma forma muito, vamos dizer, simpl6-
ria... Como responsivel pelo segundo ano. Porque no
primeiro ano estava o Dr. Lanz, a Marianne Lanz, eles
davam a fundamentagio geral. Cada vez mais, mies que
estavam naquele curso foram se tornando professoras.
Eu e o Sr. Gabert fomos criar o conteido do segundo
ano jd mostrando a pedagogia em sala de aula. Quando
nds comegamos com esse aspecto, o Semindrio se tornou
mais interessante. Eram vdrias pessoas de outros paises
sul-americanos, havia também mexicanos. O Semindrio
foi crescendo e a gente teve de crescer junto com ele, as-
sumindo cada vez mais aulas diferentes.

Toda a sua experiéncia como formadora de professores
pode ser resumida em sua visdo acerca daquilo que ela consi-
dera central para a formagio de educadores:

E um processo de autoeducacio dos adultos. E por
af que a gente consegue tocar um pouco a sensibilidade
das pessoas para o que ¢ o sentido profundo da Pedagogia
Waldorf. O objetivo é, de fato, o de criar o maximo de
possibilidades para que o Eu, o individuo, tenha possi-
bilidades de crescer. Ndo com o que ele faz. Nao com
o “eu sou o mais rico”. Nao... Mas quem sou eu? Quais
sdo as minhas dificuldades pessoais? Entido, para que isso
aconteca, necessita de uma certa sensibilidade interior. E
honestidade. Principalmente honestidade consigo mes-
mo. “Eu sei que nisso eu preciso me trabalhar”. Dentro
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da cultura contemporinea, estd havendo uma decadén-
cia das reais qualidades humanas. As pessoas estdo se
perdendo como seres humanos para dentro do mundo
mecanico.

Sobre o trabalho especifico da Jardineira, ela comenta:

N6s, Jardineiras, trabalhamos com o primeiro seté-
nio, onde acontece um processo intenso de adaptagio
fisico-corpérea da crianga ao mundo no qual estd se in-
serindo. A gente poderia dizer que o que mais estd se
desenvolvendo, nessa primeira fase, é o corpo. O cérebro
estd se formando e s6 tem as condi¢des de pensar quando
a crianca tem cinco anos. Mas a tendéncia jd é fazer a
crianca pensar com trés anos: “Senta ai e pensa o que
vocé fez de errado!”. Entdo, a grande dificuldade estd ai.
As pessoas nio tém mais abertura para receber, perceber
a proposta de realmente acompanhar de acordo com a
realidade. Nio vou alfabetizar a crianga se ela ainda nem
aprendeu a pensar direito. Certo? E uma agressao! Hoje,
as criangas nio sio educadas, elas sio agredidas. O que a
crianca traz é o impulso da imitagio. O meio de ensinar,
nessa primeira fase de vida, é ser um exemplo. Ela vai
imitando o que nds fazemos. Ela inclusive imita o que a
gente pensa, o que a gente sente. “Como é que eu vou or-
ganizar toda a minha sala para que estimule a formagio
da visdo, da audi¢do, do tato, do equilibrio?” A crianca
estd aprendendo a se equilibrar, a pular, e o brinquedo
deve ser isso: dar tempo e lugar para ela poder subir e pu-
lar. Talvez a gente ponha um tronco, um nio-sei-o-qué.
Colocar o que ela precisal

Sobre a questdo dos limites para a crianga, Christa se
posiciona:

Claro que temos que ajudar a crianga a encontrar os
limites. Limites a gente nao impde, ensinamos através de
imagens. Nio é ‘Vocé nio pode fazer isso!. Mas, sim,



usar uma imagem como: uma vez, um passarinho, ou um
cachorro, derrubou toda a dgua dele. E o chio ficou todo
molhado! Depois, ele ficou com um resfriado! — ou coisa
assim. E ndo dar castigo. Castigo ¢ a coisa mais boba que
existe! A gente ensina como consertar aquilo que ela fez
de errado. Dizendo: “Olha, nio foi certo isso o que acon-
teceu. Vocé jogou o copo, entdo agora vocé vai me ajudar
e pegar a vassoura”. Entdo a crianca faz parte, varre, aju-
da a recolher os cacos, ajuda a embrulhar no papel para
o lixeiro nio machucar a mio dele... Isso, sim, fazemos,
porque errar, todos nds erramos, a vida inteira. E temos
que aprender a consertar, nio a fugir. Mas, veja: os meus
filhos, quando sairam da maternidade, vieram envoltos
dentro de um cueiro. E o cueiro é o qué? Limite. Hoje,
as criancas ndo tém esse limite. Saem da maternidade ji
com o macaciozinho. Nao tém onde se encostar. Sairam
daquele abrago constante do utero e agora sdo como que
jogadas para fora. “E ai, onde é que eu estou? O que é
que eu fago?”

E com essa pergunta no ar, retomamos o fio da histéria
dos Jardins de Infincia Waldorf no Brasil. A Federag¢io de
Escolas Waldorf do Brasil (FEWB) registra que o segundo
Jardim foi o Vale Encantado, inaugurado em 1974, na cidade
de Capio Bonito, estado de Sdo Paulo, gragas aos esforgos
da Sra. Izabel Sacco. A primeira Jardineira da institui¢do
foi a professora Natércia de Freitas. Aos poucos, essa escola
ampliou-se e abarcou o Ensino Fundamental, e a institui¢io
permanece até hoje em funcionamento.

Em Séao Paulo, capital, a procura por vagas na Es-
cola Rudolf Steiner tornou-se tdo intensa que, em 1977, foi
fundado um Jardim independente, conduzido pela professo-
ra Renate Bunning Baldacin, com o apoio de um grupo de
familias. Renate havia ingressado na Escola Rudolf Steiner
em 1968 como professora auxiliar. Seu Jardim permanece
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em atividade e, em 2012, passou a se chamar Jardim das
Borboletas.

A professora Aurea Machorro formou-se na segunda
turma do Semindrio fundado por Mariane e Rudolf Lanz, e
fez um longo estigio na sala de aula de Christa Glass. Nos
anos subsequentes, fundou o Jardim das Amoras, na capital
paulista, com o apoio de Josef Yaari. Ali, a professora Maria
Helena Betti de Oliveira e Souza assumiu também uma tur-
ma de Jardim. Em 1978, o Jardim das Amoras convergiu na
fundagio de uma Escola Waldorf, o Colégio Micael, unin-
do-se ao esfor¢o de outros professores e familias. As Jardinei-
ras pioneiras foram Aurea e Maria Helena.

Nem todos os interessados na formagio de professores
Waldorf conseguiam ir para Sio Paulo, ali permanecendo
durante os dois anos de durag¢ido dos estudos e estigios. Com
o tempo, outras propostas de formagio surgiram, com cursos
modulares itinerantes, ampliando a possibilidade de acesso a
formagio Waldorf.

Foi assim, formadas pelo Seminario da Escola Rudolf
Steiner ou pelas formagoes itinerantes, que muitas Jardinei-
ras Waldorf levaram esse impulso pedagdgico para as suas
cidades: Belo Horizonte, Florianépolis, Nova Friburgo, Juiz
de Fora, Rio de Janeiro, Fortaleza, Recife e tantas outras... E,
desses Jardins, muitas escolas Waldorf nasceram.

Hoje, segundo dados da Federagio de Escolas Wal-
dorf no Brasil, é possivel constatar que ha Jardins de Infan-
cia Waldorf nas cinco regides brasileiras. A expansio desse
Movimento pedagdgico ¢ muito intensa na regido Sudeste.
Depois, as regides Sul e Nordeste apresentam um crescimen-
to equivalente, seguidas pela regido Centro-Oeste. A regido
Norte da os primeiros passos em direcdo a esta pedagogia.
Ou seja, estamos diante de um Movimento para a primeira
infincia que possui ramifica¢ées por todo o pais, em franco
crescimento, mostrando que, apesar de essa linha pedagégica



ter surgido hd um século, ela permanece atual, atendendo as
necessidades prementes de nossa época.

E importante também destacar que, no Brasil, a
Pedagogia Waldorf estd presente no desenvolvimento de
diversos projetos sociais. Em Sdo Paulo, vale mencionar o
trabalho realizado pela Associagio Comunitiria Monte
Azul®) fundada em 1978, com nucleos de atuagio nos bair-
ros Jardim Monte Azul (Nucleo Monte Azul), Jardim An-
gela (Horizonte Azul) e Penha (extremo sul da cidade de
Sdo Paulo — hoje desativado). Essa Associagdo atende a uma
populagdo economicamente desfavorecida e proporciona, a
partir do impulso antroposdéfico, priticas nas dreas de Educa-
¢do (creche, contraturno escolar, oficinas profissionalizantes
para jovens, educagio infantil e Escola de Resiliéncia), Saude
(ambulatério médico-terapéutico e atendimento materno e
infantil na casa de parto Casa Angela), programas na 4rea da
Assisténcia Social voltados para a protecio e inclusio social e
para o fortalecimento e preservagio de vinculos familiares e
comunitarios, Cultura (escola de musica e projetos culturais:
teatro, saraus, espetdculos), Meio-ambiente (horta e pomar,
reciclagem) e Central de Oportunidades, com encaminha-
mento de jovens para o trabalho (Menor Aprendiz).

Em 1974, foi fundada, no municipio de Camandu-
caia, MG, a Escola Municipal Araucdria, inaugurando a
presen¢a da Pedagogia Waldorf na rede de escolas publicas.
Anos mais tarde, em 1991, foi fundada a Escola Comuniti-
ria Vale de Luz, no municipio de Nova Friburgo, R], que se
municipalizou ao longo dessa mesma década. E, em 1999, a
Escola Municipal Cecilia Meireles, também em Nova Fri-
burgo, adotou a Pedagogia Waldorf como linha pedagégica
da instituicdo. Essas iniciativas pioneiras abriram caminho,
mostrando que o didlogo da Pedagogia Waldorf com a rede

6. Disponivel no site da Associagio Comunitiria Monte Azul: http:/
www.esfma.org.br.
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de escolas publicas brasileiras é vidvel. Hoje, temos escolas
publicas Waldorf em Brasilia (DF), Mata de Sio Jodo (BA)
e Passo Fundo (RS). A importincia desses trabalhos, assim
como de outras iniciativas sociais associativas que buscam
convénios com o poder publico, é inestimavel. E faz parte da
luta central e necessaria em prol da democratizagio de acesso
a essa linha pedagégica.

Uma caracteristica muito presente no Movimento de
Jardins de Infancia Waldorf brasileiros reflete as préprias
caracteristicas da sua fundagio: a0 mesmo tempo em que
Elisabeth von Grunelius fundou Jardins de Infancia sempre
vinculados a escolas Waldorf — e, portanto, participes de um
projeto comunitdrio maior, que envolvia a busca da trimem-
bragio do organismo social — houve, concomitantemente,
iniciativas particulares desvinculadas de instituicbes esco-
lares. Isso também acontece no Brasil: Jardins Waldorf que
seguem o modelo de organizagio associativa, com autogestio
e principios da trimembragio, coexistem com o modelo tra-
dicional de estabelecimentos particulares com um proprie-
tdrio, detentor das tomadas de decisdes acerca dos rumos da
instituicdo.

Assim como a figura de Elisabeth von Grunelius foi
fundamental para o desenvolvimento do Jardim de Infincia
Waldorf na Alemanha, as primeiras professoras no Brasil,
Ida Ulrich, Gertrud Benckendoerfer, Margareth Schmidt e
Christa Glass tém o mérito de terem trazido para cd, com
sensibilidade, os principios que guiam a Pedagogia Waldorf,
tais como a imitagdo, o brincar livre, o ritmo e o ambiente
acolhedor para o dia a dia das criangas brasileiras. Por um
lado, a coragem e garra dessas primeiras professoras de im-
plantar, num pais tio distante da escola original de Stutt-
gart, uma pratica pedagdgica tio singular as torna dignas de
gratidio e sdo fontes de inspiragdo. Por outro lado, ainda ha
tarefas para as novas geragoes: o didlogo com as tradigoes
culturais de nosso povo e a compreensdo profunda do que



¢ um Jardim de Infancia Waldorf brasileiro. Algumas maos
amorosas trouxeram o Jardim de Infincia Waldorf da Eu-
ropa para cd e outras tantas ajudaram a manté-lo vivo e a
dissemina-lo. Esperamos que mais tantas possam enraizi-lo
verdadeiramente em nosso solo, tal como nos ensina o poeta
Jodo Cabral de Melo Neto’, ao dizer que “um galo sozinho
ndo faz uma manha”.

Aqui, voltamos a dar voz a Christa Glass, que resume
a sua trajetdria profissional e de vida:

Realmente eu me senti integra com as propostas pe-
dagédgicas, que eram os meus ideais de vida também. A
minha vida. A minha busca de conhecimento, de me
relacionar com aspectos mais intimos dentro de toda a
Natureza. O que é que existe de especial no reino mine-
ral? E o vegetal também? Que tem tantas formas, tantas
cores... O que eu tinha, e tenho até hoje, é a abertura para
me encantar e entusiasmar com tudo isso. Essa abertura
naturalmente passava para as criangas também.

Em relagio as criancas de hoje, ela carrega uma pre-
ocupagio em relagio ao avango da tecnologia em suas vidas:

Antigamente as criancas eram mais criangas. Hoje,
as criangas estdo mais nas telas. A gente sente que elas
estio secando interiormente. Foram secando. E hoje sio
completamente secas.

Para terminar, compartilha conosco uma vivéncia teve
com uma crianga, enquanto ainda era auxiliar de sala, que
muito lhe ensinou:

Existe uma imagem de quando eu era auxiliar, esta
eu nio esquego nunca... Havia um gramado em frente a
sala de aula. As criangas estavam brincando fora, na areia

7. MELO NETO, Jodo Cabral de. 4 educagio pela pedra e outros poemas.
Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1997. p. 19.
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e tudo mais. E uma crianca estava sentada 14. Acho que
ela tinha 4 anos. Estava ali, sentada. E a professora falou
para mim: “Veja se ela entra para brincar com as outras
criancas”. Eu fui e falei: “Vem c4, vamos brincar 14 na
areia? Vocé nio estd brincando...” — e ela disse: “Estou,
sim! Eu sou uma flor!”. Disso eu nunca me esqueco. Me-
xeu tdo fundo comigo.

E assim conclui a professora, que ainda encontra en-
cantos nas lembrancas de sua pratica.

Que a delicadeza do lidar com as criangas e a capaci-
dade de sermos seus aprendizes continuem guiando as pro-
tessoras e professores dos nossos Jardins Waldorf de hoje, por
tantos Brasis.

£
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NavecaNDO EM MUITOS BrRASIS

SN

0{ cidade desperta em um compasso frenético. Vo-
zes ruidosas, buzinas e o cheiro de fumaga de 6nibus dividem
o tempo como uma linha musical, marcada por tempos fortes
e fracos. Assim como uma crianga, a cidade acorda com uma
energia resistente e delicada, insistente em seu ritmo. Ambas
mergulham no flow' com seu padrido melédico repetitivo e
cheio de movimento, pulsando com uma vitalidade Gnica.

Nesse turbilhdo, as criancas chegam a escola com asas
e histérias. Um turbilhdo de vivéncias que mesclam dor e
amor, fé e resiliéncia. Elas trazem consigo risos que ecoam
pelos corredores, lagrimas que molham o presente e enredos
que se desdobram em narrativas Gnicas. Em cada “resenha™
percebe-se a for¢a dessas pequenas almas que enfrentam a
vulnerabilidade com uma coragem admiravel.

E para elas que um barco especial navega ha décadas.
A Pedagogia Waldorf emergiu em um periodo turbulento,
como um barco lutando contra uma tempestade feroz, logo
ap6s a Primeira Guerra Mundial. Em meio 4 crise econdomica
e a instabilidade, ele encontrou um porto em 1919. E,
décadas depois, a Pedagogia Waldorf chegou ao Brasil, como
apresenta o Capitulo 3 deste livro: lentamente, e pelas maos
de muitos, surgiram iniciativas que se propuseram a atender

1. Estado de concentragio e envolvimento total em uma atividade.

2. Giria que significa “narrativa”.
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familias em situagdo de vulnerabilidade socioecondémica,
oferecendo educagio gratuita.

Dentro da sala, a vida segue seu curso. Uma crianga
estd no colo da professora, que canta suavemente: “Vem vento
voando de cd para 14/ Levanta poeira, semente no ar...”. A
crianga entrega-se ao ritmo da cangio, sorri e a abraga como
um intervalo melédico. Em outros cantos, uns brincam,
uns trabalham. Catam feijoes e descascam “dentes” de alho.
“Que engragado!”, diz uma menina com sua grande janela
banguela, “Alho tem dente e cabega!”. Risos acompanham a
constatagdo. Meninos montam diligentemente um saldo de
barbeiro. Mios hébeis prontas para atender os clientes: “Tem
corte de cria*? Com raio?”.

Um choro, uma discussio, mamaies com seus bebés,
casas sdo arrumadas com cadeiras e panos.

A crianga ainda no colo sorri e diz, quase em segredo:
“O anjo da guarda nido sabe meu endereco.”.

A professora sabe do acontecido doméstico, onde a
violéncia fisica e a agressdo psicoldgica se fazem cotidiana-
mente presentes.

Testemunho que, naquele momento, apelou para o si-
léncio do intervalo do balango do barco, que seu colo simula-
va, e quase se desmanchou em um mar salgado de ldgrimas.

Sob o céu azul, a professora sustenta a crianga, e agora

Seu siléncio, um eco que o intervalo preenchia.

O barco, em balango suave e cadenciado,

Ameagava romper, seu ser transbordar.

A crianga sorri e, parecendo consolar a professora,
diz outro segredo: “O anjo da guarda sabe o endereco desta
escola.”.

3. “Corte de cria™ giria para um corte de cabelo estiloso, popular entre
jovens.



E ¢é precisamente para ser esse porto seguro, esse en-
derego conhecido pelo anjo, que uma rede se tece. Impulsio-
nada pelo mesmo ideal que fundou a primeira escola, nasceu
a Rede de Organizag¢des Sociais. Como disse Ute Craemer?,
cujo impulso foi vital: “Quando tem um trabalho que pre-
cisa ser realizado, tudo o que for necessério vai chegar com
o tempo. O importante é que vocé aceite esse trabalho com
amor e tente fazé-lo.”.

No final dos anos 70, enquanto viviamos um regime
politico de excec¢io, Ute Craemer, com seu sorriso largo, en-
xergou pérolas escondidas pelo barro, pelo que ¢ miserédvel e,
como que trazidas pelo vento, ouviu as palavras: “Tem algu-
ma coisa para dar?”. Essas vozes soavam da proa, indicando-
-lhe a diregdo. Cada crianga ji carregava em si as preciosas
pérolas reluzentes e coloridas.

As criangas dessa comunidade Monte Azul recebe-
ram, encantadas, uma pedagogia que olha para seus seres tao
frigeis e descobre sua forga e beleza. Chega Renate Keller
Ignicio’ e junta suas mios as das “mdes de creche” que, com
seus saberes que jd carregavam de suas préprias infancias —
lavando roupas nos rios e cantando cantigas da ancestralida-
de, fazendo bonecas de espiga de milho, panelinhas de barro,
trangando palha —, encontraram eco nas praticas da Pedago-
gia Waldorf.

Assim como um barco que encontra seu curso apds
navegar por mares turbulentos, a Educagio Infantil na co-

4. Ute Craemer ¢ educadora e assistente social alema radicada no Brasil,
fundadora da Associagio Comunitiria Monte Azul (Sio Paulo) e auto-
ra de textos sobre trabalho social e desenvolvimento comunitdrio. Uma
de suas obras é A Sustentabilidade do eu-comunidade e consciéncia
individual.

5. Renate Keller Ignacio atua hoje na Associagio Comunitiria Monte
Azul na presidéncia da Institui¢io.

Foi Orientadora Pedagégica, desenvolvendo um trabalho com educadoras
da favela Monte Azul. Autora do livro Criana querida: o dia a dia da
Educagio Infantil.
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munidade Monte Azul seguiu rumo a transformagio. Onde,
antes, o medo perpassava pelas vielas, comegaram a ecoar
os cantos e as brincadeiras das criangas, carregando consi-
go encanto e esperanca. A Pedagogia Waldorf, como vento
propicio, impulsionou essa embarcagio educacional, permi-
tindo que novas geragdes fossem tocadas por seu impulso
humanizador.

O novo agora perpassa as vielas, mas com outra roupa-
gem: aquelas criangas que, um dia, foram acolhidas pelo por-
to Monte Azul, hoje desejam esse mesmo ensino para seus
proprios filhos e netos. Muitos se tornaram remadores dessa
mesma embarcagio, agora como colaboradores da institui-
¢do, dando continuidade ao ciclo de acolhimento. O barco,
que outrora singrava dguas incertas, mantém-se firme em seu
curso, mostrando que a educagido que honra a infincia nio
apenas transforma individuos, mas tece redes permanentes
de cuidado comunitario.

Essa travessia revela que a verdadeira educagio ¢ se-
menteira: planta hoje as sementes cujos frutos serdo colhidos
por geragdes futuras. O barco, que parecia apenas abrigar
criangas, tornou-se o catalisador de um movimento circular
onde os protegidos de ontem sio os protetores de hoje, na-
vegando juntos em diregdo a um horizonte de possibilidades
renovadas.

Nestes “Brasis” e em suas terras distantes, assim como
um barco que navega por dguas desconhecidas habitam tam-
bém os “anjos que conhecem o caminho”. O calor do Sol e a
vegetagdo exuberante se contrapéem ao sombrio e cinzento
mundo que algumas criangas conhecem. A inquietante per-
gunta é como um vento forte, que balanga: “Para quem o
mundo ¢é realmente bom e belo? Para quais infincias essas
maravilhas estdo reservadas?” Este questionamento nos faz
refletir sobre as disparidades que existem nas diversas “4guas”
da infancia, evocando a necessidade de uma viagem rumo a
um futuro mais justo e iluminado.



Na diversidade do sagrado deste grande Brasil, Olo-
rum® chegou no coragdo daqueles que cruzaram o oceano,
uma presenca divina que guiou os passos como anjos na proa.
Essa protecio afro-diaspérica zela por seu povo como um
barco navegando em dguas desafiadoras, sempre seguro sob
a vigilancia do Sagrado. Assim como um capitio dedicado
a seguranca de sua embarcagdo, Olorum nio permitird que
seus filhos sucumbam as tempestades da vida. Ele assegura
que, mesmo diante das adversidades, sempre haverd um por-
to seguro para aqueles que buscam abrigo.

Muitos impulsos sociais surgiram como embarcagoes
movidas pelo desejo de diminuir as desigualdades e ampliar
o acesso a educagio. Esses barcos, singrando mares distintos,
navegaram de forma independente por décadas, guiados por
ideais comuns e ventos de solidariedade.

Em 2020, essas embarcagoes se encontraram em um
mesmo porto, reconhecendo que, juntas, poderiam coorde-
nar suas rotas e fortalecer seus propdsitos. Assim nasceu a
Rede de Organizagoes Sociais na Pedagogia Waldorf, um
porto seguro onde diferentes institui¢des — vindas de vérias
regides do Brasil — aportam para trocar experiéncias, recur-
$0S € esperanca.

Qual é a proposta da Rede?

Reunir as institui¢cbes sociais que tém como missdo prati-
car a Pedagogia Waldorf a partir de suas préprias realidades
socioecondmicas e culturais, reconhecendo a importincia de
seus trabalhos e os desafios que enfrentam. Como marinhei-
ros de um mesmo mar, a Rede deseja estruturar um espago
de trocas e apoio mutuo, fortalecendo cada institui¢do em

6. Olorum é a divindade suprema na tradigfo religiosa iorubd, associado
a cria¢do do universo e a fonte da vida, cultuado no Candomblé e em
outras religides afro-brasileiras.
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sua travessia rumo a um desenvolvimento social mais justo
e humano.

Esse trabalho busca assegurar, dentro do Movimento
Waldorf, o lugar dessas organiza¢des que oferecem ensino
gratuito, amparadas também pelo artigo 206 da Constitui-
¢do, que estabelece a liberdade de “aprender, ensinar, pesqui-
sar e divulgar o pensamento”. Uma conquista que reconhece
definitivamente seu papel.

De um grande encontro virtual, mesmo em plena pan-
demia, nasceram os eixos que guiam esse barco coletivo: a
relagdo com o poder publico, a integra¢do com as familias, a
autonomia pedagodgica, a formagio de professores e a susten-
tabilidade. Sdo os compassos que orientam o ritmo desse tra-
balho, tdo insistente e delicado quanto o despertar da cidade
e das criangas que ele acolhe.

Assim como um barco que persiste em sua travessia,
mesmo diante das ondas e ventos desafiadores, o compromis-
so maior da educa¢io Waldorf é construir escolas onde cada
crianca seja acolhida em sua esséncia singular, navegando
amparada por aliangas e acordos tecidos por muitos em favor
da vida. Gerar, nutrir e gestar iniciativas que se dedicam a
reduzir as desigualdades sociais é o verdadeiro tesouro desta
jornada coletiva. A embarcagio segue firme, impulsionada
pela forga da uniéo e pelo ideal de um futuro mais justo, onde
cada porto alcancado abriga novas sementes de esperanga
para as préximas geragoes.

£



Capitulo O

QJAL O LUGAR DO FUTURO NOS NOSSOS JARDINS?

SN

Vocés ja passearam no verdo? Néo viram, nos campos,
aquelas flores que soltam no ar pequenas partes quando
se sopra nelas? Elas possuem uma espécie de pequenos
leques, que voam no ar. Certamente também ji viram
essas flores mais cedo, antes de comegar o verdo. Af s6
havia formagdes foliares amarelas. E, mais cedo ainda,
na primavera, sé havia as folhas verdes e pontiagudas. O
que ai observamos, em trés épocas diferentes, é sempre
a mesma planta. No comeco ela é principalmente folha
verde, depois é principalmente flor e em seguida é prin-
cipalmente fruto, pois o que voa sdo apenas os frutos. A
planta inteira é um dente-de-ledo! Primeiro possui as fo-
lhas verdes, depois as flores e finalmente os frutos.!

S egundo o diciondrio Michaelis’, jardim é “terreno,
geralmente contiguo a uma casa ou a um edificio, onde se
cultivam flores, arbustos e arvores de pequeno porte para
ornamenta¢io ou estudo, muitas vezes usado como 4rea de
lazer”. Inclui também expressoes como: Jardim de Infincia,
Jardim botanico, jardim de inverno etc.

Convivi com uma pessoa muito especial que amava seu
jardim, cuidava dos canteiros e observava as mudangas, tanto

1. STEINER, Rudolf. 4 Arte da Educagdo III: discussdes Pedagégi-
cas. Sdo Paulo: Antroposéfica, 1999.

2. MICHAELIS. Diciondrio Brasileiro da Lingua Portuguesa. Sio Paulo:
Melhoramentos, 2024.
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as delicadas — como pequenos brotos e visitantes como for-
migas e besouros — quanto as mudangas mais drésticas, que
traziam o fenecer. Cultivava os ciclos e estagdes como uma
artista; fazia lindas composicoes de cores; podava e nutria a
terra com bom adubo, que também diligentemente prepara-
va. Um dia, percebi que ela nio estendia seus cuidados a um
canto especifico do jardim. Apesar de ndo o abandonar a su-
jeiras, era um recanto onde sua mio nio tocava: uma pequena
floresta em meio ao controlado jardim. Percebi também que
os dentes-de-ledo, espécie que em alguns jardineiros suscita-
va fortes impulsos de expurgacio, eram por ela preservados.
Um dia, enquanto passedvamos pelos seus orgulhosos can-
teiros, perguntei-lhe sobre aquele lugar intocado, e que gosto
era aquele pelos dentes-de-ledo. A pessoa pareceu despertar
de seus oniricos entusiasmos e respondeu: “La mora o futuro,
o inesperado, e os dentes-de-ledo sio os mensageiros desse
tuturo.”.

Somos Jardins e Jardineiras pelo cultivo do que se re-
vela em espagos onde cada crianga pode florescer, crescen-
do e aprendendo de forma viva, orgénica e cheia de sentido.
Ali, as for¢as humanas podem ser nutridas lado a lado, en-
trelagando-se suavemente no cotidiano como pétalas que se
abrem ao Sol, em um ambiente repleto de cuidado, alegria e
descoberta.

Sou uma conhecida caminhante: ando pelos Jardins
Waldorf de nosso pais e, assim como no encontro com mi-
nha pessoa querida relatada, testemunho o labor de muitas
colegas Jardineiras ao ver seus canteiros. E mesmo quando
espinhos rasgam as mios desses cultivadores dedicados, vejo
quantas perguntas zelosas surgem na intensa luta cotidiana.

Neste ponto da trajetéria do Movimento dos Jardins
de Infancia Waldorf, o mundo todo — e nés, aqui no Bra-
sil, também — somos convidados a voltar nosso olhar para o
tuturo.

Onde estd o espago do futuro nos nossos Jardins?



Vivemos um momento em que a expansio dos Jardins
de Infancia Waldorf ¢ visivel, viva, orgénica, cheia de pro-
positos e de muitos desafios. Ao contemplarmos esse cres-
cimento, podemos compari-lo a imagem do dente-de-ledo,
planta muitas vezes mencionada por Rudolf Steiner, simbolo
de forga, renovagio e liberdade. O dente-de-ledo é perene e
resiliente, profundamente enraizado na terra, mas com se-
mentes que se lancam ao vento, confiantes, leves, prontas
para florescer onde quer que encontrem espago. Assim tam-
bém pode ser o Movimento Waldorf: firmemente sustentado
por ideais humanos profundos e, a0 mesmo tempo, aberto as
possibilidades que o mundo oferece. E tempo de reconhecer
nesse simbolo o convite para semear o futuro com coragem,
leveza e propésito.

O dente-de-ledo floresce livremente, sem pedir licen-
¢a, nas margens das estradas, ao lado dos campos cultivados,
em prados abertos, colinas suaves, planicies vastas e até nas
montanhas silenciosas, onde o ar se torna rarefeito e o solo
mais desafiador.

Os Jardins Waldorf florescem, muitas vezes, em solo
arido, em que, por muito tempo, foram cultivados modelos
pedagdgicos voltados quase que exclusivamente ao intelecto.
Nesse terreno ressequido pela racionalidade foram aperfei-
coadas técnicas educativas que priorizam saberes utilitdrios:
compreender, planejar, explorar e, acima de tudo, lucrar. No
entanto, assim como um solo empobrecido nio sustenta a di-
versidade da vida, uma educagio restrita ao intelecto empo-
brece o florescer pleno do ser humano.

Durante muito tempo, este dente-de-ledo foi visto
como algo incomodo, uma presenga a ser contida, uma plan-
ta a ser removida dos terrenos ordenados e controlados. No
entanto, seguiu florescendo — insistente, resistente, cheio de
vida; revelando, aos poucos, sua beleza, sua poténcia e seu
valor terapéutico, nutritivo e simbdlico. Os Jardins Wal-
dorf, por vezes mal compreendidos por nio se encaixarem
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em formatos padronizados, resistiram e mostraram com cla-
reza a for¢a de sua proposta: uma educagio que respeita os
ritmos da crianga, que acolhe o brincar, o gesto artistico, o
vinculo com a Natureza e o cuidado com o ser humano em
desenvolvimento.

Ao investigar o significado da palavra resisténcia, des-
cobri que, em sua origem, ela carrega a ideia de se opor a
algo que ameaga a existéncia. O prefixo re remete a repetigio:
tazer algo novamente, insistir. Ja a raiz sisténcia, que vem do
latim sistere e significa: manter-se firme, continuar existindo.
Assim, resisténcia pode ser entendida como a for¢a que in-
siste em permanecer, mesmo diante de pressdes contrdrias.
E como a teimosia de uma crianga que, mesmo quando in-
terrompida, continua brincando com intensidade — nio por
desafio, mas porque algo dentro dela diz que ainda ndo é hora
de parar. Essa persisténcia também pode ser vista como uma
forma de afirmar a prépria vitalidade, o desejo de continuar
sendo, sentindo, explorando.

Como o dente-de-ledo, que encontra brechas para
crescer onde menos se espera, os Jardins Waldorf seguem
brotando em diferentes contextos culturais e sociais, adap-
tando-se, buscando sabedoria e sensibilidade, com o desafio
de manter sua esséncia. Onde ha espago para o cuidado com
a infancia, para a liberdade do fazer com sentido e presenca:
ali uma nova flor amarela se abre, anunciando a continuidade
desse movimento vivo, nutrido por tantas maos e coragoes.

A Educacgio Waldorf foi, durante muito tempo, vis-
ta por muitos como algo exético, quase alheio a realidade
concreta e as exigéncias da vida pratica. Para algumas vozes
criticas, parecia que a crianga era colocada em uma espécie
de bolha protetora, distante dos desafios do mundo, isolada
das competéncias consideradas “essenciais” para o sucesso na
sociedade contemporanea.

Essas resisténcias, embora compreensiveis dentro de
uma légica tecnicista e produtivista de educagio, revelam



também um estranhamento frente a uma proposta que co-
loca a infancia como uma fase de valor préprio, e ndo apenas
como preparagio para o mercado de trabalho e a competiti-
vidade. Por isso, nio ¢ raro que sua abordagem gere descon-
forto ou desconfianga, especialmente em contextos em que
a educagio ¢ vista apenas como um meio de inser¢do rapida
no mercado ou de “adiantamento” do desenvolvimento. As
resisténcias também vém daqueles que temem que, ao pro-
teger as infancias, a Escola Waldorf possa estar negando o
enfrentamento do “real” — como se a vivéncia lidica e afetiva
nio fosse, em si, uma preparagio profunda para a vida em
sociedade. A Pedagogia Waldorf, ao privilegiar o ritmo da
crianga, o brincar livre, a imaginagio, o vinculo com a Na-
tureza e com os adultos de referéncia, confronta diretamente
modelos escolares baseados na antecipagio de contetdos, na
hiperestimulagio e na performance precoce.

No entanto, esse movimento de crescimento e adapta-
¢do exige aten¢do e discernimento. De um lado, hi o risco de
que sua pratica se cristalize em tradi¢oes rigidas, distantes do
didlogo e da escuta genuina. Quando a pedagogia se apega a
formas fixas, perde a vitalidade de seu impulso originirio e
pode tornar-se um ritual vazio, desconectado do tempo pre-
sente e das necessidades reais das criangas e comunidades.

Por outro lado, ha também o perigo oposto: a dilui¢io
de seus fundamentos por uma aplicagdo superficial, que ado-
ta elementos exteriores da pratica Waldorf sem compreender
sua esséncia. Sem um entendimento profundo de seus prin-
cipios — como a visdo de desenvolvimento humano integral,
a conexio entre liberdade e responsabilidade e a pedagogia
como um caminho forma, mas sem raiz e sem dirego.

Recupero as palavras do mestre e pensador quilom-
bola Anténio Bispo dos Santos® “quem nunca passou por uma

3. Nego Bispo (Antonio Bispo dos Santos) ¢ um pensador, escritor e lide-
ranga quilombola brasileira, conhecido por suas reflexdes sobre coloniali-
dade, oralitura e modos de existéncia tradicionais.
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encruzilhada, nao sabe escolher caminhos™. Como sugere Nego
Bispo, ¢ nesse entremeio de duvidas e possibilidades que a
vida ensina: hd riscos, hd perigos, mas também hd descober-
tas profundas.

Podemos imaginar um caminho de confluéncia guiado
pelo amor e pelo respeito, que se desenha como uma ponte
para o futuro quando pensamos na Pedagogia Waldorf. Nes-
se percurso, apesar das particularidades no fazer, perceber e
sentir de cada movimento, organizag¢io ou coletivo, hid uma
possibilidade de convergéncia: uma unido que nio exige a fu-
sdo total, mas que valoriza a diversidade e o didlogo. Essa vi-
sdo encontra respaldo na lei da confluéncia, como nos orienta
Bispo®, ao afirmar que nem tudo o que se junta se mistura.
Assim, a confluéncia nio é a homogeneizagio, mas o encon-
tro consciente de diferentes perspectivas, promovendo uma
convivéncia harmoniosa e enriquecedora.

Pergunto: Como podemos, enquanto educadores, co-
munidades ou individuos, criar espagos onde a diversidade
seja realmente valorizada e respeitada? Quais atitudes sdo ne-
cessdrias para promover uma confluéncia auténtica, baseada
no amor € no respeito?

Essa tensdo entre rigidez e dispersio pode ser compa-
rada ao ciclo de metamorfose do dente-de-ledo. Da semente
que repousa no solo até o florescimento dourado, e ento a
leveza das sementes aladas que se espalham ao vento, ha um
processo completo de desenvolvimento. A flor, ao atingir sua
maturidade, se transforma — mas nio sem antes consolidar
sua forma. S6 depois de enraizar-se, nutrir-se e desabrochar
¢ que a planta se torna capaz de liberar suas sementes ao
mundo.

4. Carta escrita por Nego Bispo para o 20° Férum Social Mundial, 2021.

5. SANTOS, Antdnio Bispo dos. Somos da terra. Revista Piseagrama
n.12. Belo Horizonte, 2018.



Assim como na infincia, quando tudo parece leve, livre
e pronto para ser descoberto, as sementes do dente-de-ledo —
na verdade, pequenos frutos com uma Unica semente — se
langam ao vento com uma delicadeza encantadora. A parede
do fruto e da semente se fundem, tal como o tempo e a ima-
ginag¢do se unem nos dias despreocupados de uma crianga.
No topo desse fruto forma-se uma estrutura que lembra um
paraquedas, ndo para capturar o ar, mas para permitir que
ele passe suavemente por entre seus finos fios, criando um
redemoinho de baixa pressio que retarda sua queda, como se
a Natureza, por um instante, suspendesse o0 tempo — como
nos saltos e brincadeiras infantis em cimera lenta. Dele se
irradiam delicados bragos com ramificagdes plumosas, pare-
cendo cabelos a0 vento em um dia de brincadeira. E essa ar-
quitetura sutil que permite que a semente flutue, girando no
ar, como sonhos infantis que se espalham sem diregio certa,
mas cheios de possibilidades.

O dente-de-ledo, como toda crianga curiosa, se ali-
menta da luz e dos elementos ao seu redor. E um autétrofo
fotossintético: capta diéxido de carbono do ar e minerais do
solo para crescer, enquanto transforma a luz do Sol em ener-
gia — tal como a infincia transforma o simples em encanta-
mento. A energia que o sustenta vem da respiragdo celular,
um processo invisivel, mas essencial, como o bater do coragio
de uma crianga em plena corrida.

E assim como criangas interagem com o mundo com
espontaneidade, o dente-de-ledo também se faz presente em
multiplas relages. Para uns, ele é visto como um incomodo
em jardins e gramados bem cuidados. Para outros, é uma
dadiva: suas folhas jovens sio comestiveis e saborosas, suas
flores podem colorir e aromatizar alimentos, como panque-
cas douradas com a alegria do campo.

Rudolf Steiner descreveu com riqueza de detalhes a
metamorfose do dente-de-ledo, destacando sua profunda re-
lagdo com o ambiente que o circunda. Em sua abordagem fe-

157



158

nomenoldgica da Natureza, Steiner evidencia que essa planta
nio se desenvolve de maneira isolada, mas sim em intima
interagdo com a totalidade da atmosfera que a envolve.

Segundo sua perspectiva, o processo de transformagio
do dente-de-ledo — desde sua germinagio até a formagio da
flor e, posteriormente, da semente alada — é um exemplo vivo
de como os organismos vegetais estdo imersos em uma di-
namica continua de trocas com os elementos ao seu redor. A
planta nio apenas absorve substincias do solo e da luz, mas
estabelece um vinculo essencial com o ar, o calor, a umidade
e os movimentos do espago que a acolhe. E a partir dessa
relagdo sensivel e integral que o dente-de-ledo alcanga sua
forma completa e expressiva.

Steiner sugere, assim, que a verdadeira metamorfose
nio pode ser compreendida apenas como um processo biol6-
gico interno, mas como um fenémeno que depende da quali-
dade da relagdo entre o ser vivo e seu meio.

Assim como uma escola em seus primeiros passos,
quando tudo ¢ semente e possibilidade, as estruturas do den-
te-de-ledo se lancam ao mundo com leveza e coragem. Suas
sementes ganham o ar com elegincia, impulsionadas por um
sistema delicado e engenhoso. A parede do fruto e da semen-
te se fundem, assim como a missdo e a pratica pedagdgica se
entrelacam no cotidiano escolar, formando uma base sélida
para que o voo seja possivel.

No topo desse fruto desenvolve-se uma estrutura que
lembra um paraquedas — ndo para resistir ao vento, mas para
acolhé-lo. O ar atravessa seus finos filamentos e, em vez de
empurrar para baixo, cria um redemoinho de baixa pressao
que suaviza a descida, como os desafios que, quando bem
acolhidos, impulsionam o crescimento de uma escola com
sabedoria e tempo.

Seu pedinculo € fino e se estende com leveza e flexi-
bilidade. Dele nascem bragos que se abrem em forma de es-



trela, com ramificages suaves, como ideias compartilhadas
em uma sala de professores ou no convivio com as criangas.

O dente-de-ledo, como um ambiente educador vivo,
alimenta-se do que hd ao seu redor: da luz, do ar, da terra
— tal como uma escola se nutre da escuta, das relacoes e das
multiculturas da comunidade onde esta inserida.

E assim como o dente-de-ledo interage com seu en-
torno, a escola também deve participar de uma rede viva de
relagoes. Pode, por vezes, parecer incomoda para aqueles que
preferem a rigidez dos jardins bem podados, mas ¢é exata-
mente em sua espontaneidade e for¢a que reside sua poténcia.
Ha beleza e valor em sua presenga: suas folhas alimentam,
suas flores colorem — assim como um ambiente de aprendiza-
do pode oferecer alimento multicultural e emocional a quem
por ela passa desafiando, pelo exercicio do amor, o pensar
monocultural que oprime.

As flores do dente-de-ledo produzem néctar e pélen,
ainda que nio precisem da polinizagio para gerar sementes.
Algumas populagdes sé florescem plenamente ao sentirem
o toque de um visitante — como uma escola que, embora au-
tobnoma em muitos aspectos, ganha vida e sentido quando
atravessada por vozes, olhares e presencas diversas. Assim
como o toque do outro estimula a floragio, sdo as relagoes
humanas que fazem uma escola crescer, florescer e langar ao
vento sementes de transformacio.

Que cada nova crianga que entrar nesse templo pos-
sa colher os frutos alados do cuidado e das relagoes signifi-
cativas com a Natureza e com o outro. Que, assim como o
dente-de-ledo, o Movimento Waldorf espalhe sementes de
amor e amizade por onde passar, criando um futuro feliz e
harmonioso para todos.

Que esta imagem nos inspire a vislumbrar o futuro do
Movimento dos Jardins de Infincia Waldorf: como as semen-
tes do dente-de-ledo, que dangam no ar antes de repousar em
novos solos, os ideais dessa educa¢io viva devem continuar
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a se espalhar pelo mundo — tocando coragées, germinando
em culturas distintas, florescendo onde houver espago para
o cuidado com a infincia e com o ser humano em formaggo.

Em nosso horizonte possamos ver um campo repleto
de futuros Jardins-florestas, cada um brotando a sua maneira,
respeitando o clima, o tempo e as necessidades do lugar onde
cresce. Que eles levem consigo a forga do ideal, a leveza do
brincar e a firmeza das raizes que sustentam o que ¢ verda-
deiro. Como o dente-de-ledo, que insiste em florescer onde
menos se espera, que o Movimento Waldorf siga espalhando
beleza, liberdade e transformagio.

£



Saﬁm as auloras

Ana Paola Zeminian: formada em Jornalismo pela Faculda-
de Cisper Libero, em Sio Paulo — SP, com mais de 15 anos
de atuagio profissional. Concluiu a formagio em Pedagogia
Waldorf pelo Centro de Formagio de Professores Waldorf
de Sdo Paulo. Atua hd mais de uma década como professora
de Educacio Infantil. E cofundadora do Jardim Apoema e
atua como orientadora de familias e palestrante. E autora do
livro infantil 4 flor que voava. E mie de Helena Gusmio,
euritmista e foi aluna Waldorf durante toda a sua trajetéria
escolar.

Gabriela Silva de Morais: filha de Maria das Gragas e Jai-
me e mie de Jodo Cindido. Professora desde 2006, é for-
mada pela Universidade Federal da Bahia e possui pés-gra-
duagio em Pedagogia Waldorf pelo Instituto Social Micael,
em Sergipe. Atua na Educagdo Basica, com experiéncia em
instituicbes privadas e organizagbes nio governamentais,
como o Grumap (Grupo de Mulheres do Alto das Pom-
bas) e a Escologia (A Escola do Desaprender). E membra
da Sociedade Antroposéfica no Brasil e da Classe, bem
como da Alianca pela Infincia, pelo Nicleo Sapiranga. E
cofundadora do Ramo Antroposéfico Raphael, em Lauro de
Freitas — BA, e da Escola Waldorf Flor de Laranjeira. Atua

como coordenadora da Rede de Organizagtes Sociais.

Maria Regina Giachetta: formada em Ciéncias Sociais pela
Universidade Federal de Santa Catarina (1987) e graduada
em Pedagogia pela Universidade Gama Filho, no Rio de Ja-
neiro — RJ. Possui pés-graduagio em Educagio Infantil pelo
Instituto Cotemar (2010). Concluiu a formagio em Pedago-
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gia Waldorf pela SEPAPA, em Botucatu — SP (2000), e pos-
sui certificagio em Recursos Especiais pela Association for a
Healing Education, em Sio Paulo — SP. Atuou por 30 anos
como professora na Escola Waldorf Anab4, em Florianépolis
— SC, sendo 28 anos dedicados a Educagio Infantil. Desde
2001 ¢ professora e coordenadora da Formagio de Professo-
res Waldorf em Florianépolis — SC. Integra o corpo docente
do Instituto Maiana e acompanha o projeto Nés da Primeira
Infancia.

Paula Levy: pedagoga formada pela Universidade de Sio
Paulo. Mestre em Histéria da Educagio pela Universidade
de Sio Paulo e especialista em Primeirissima Infincia pelo
Instituto Singularidades. Atua como professora Waldorf de
Educagio Infantil desde 1988. Fundou o Jardim Michaelis,
no Rio de Janeiro — RJ, em 1993. Foi coordenadora do Cen-
tro de Formagio de Professores Waldorf entre 2012 e 2017.
E cofundadora da Faculdade Rudolf Steiner e do Instituto de
Desenvolvimento Waldorf, em Sio Paulo — SP. Participou
da coordenagio executiva do projeto Faculdade Rudolf Stei-
ner entre 2013 e 2017. Atuou como professora de Educacio
Infantil na Escola Waldorf Rudolf Steiner até 2024. Desde
2023 ¢ dirigente da Se¢do Pedagdgica no Brasil e atua como
docente em cursos de formagio de professores na Pedagogia

Waldorf.

Paula Toschi Dassie: editora de livros desde 2003, formada
em Comunicagio Social pela Fundagio Armando Alvares
Penteado (FAAP), em Sio Paulo (SP). Cursou o Seminirio
de Formagio de Professores da Faculdade Rudolf Steiner en-
tre 2000 e 2005. Tradutora certificada do alemio, é especiali-
zada em textos de Rudolf Steiner e Antroposofia. E formada
em Design Gréfico, Tratamento de Imagens, Gerenciamento
de Cores e Pré-impressio pela CEPPublish, em Produgio de
Cinema e Video pelo SESC Campinas e em produgio mu-



sical e fotografia. E autora, coautora e ilustradora de diver-
sos livros, entre eles Kafka nio veio. E letrista, compositora e
cantora, divulgando a cultura brasileira na Alemanha desde
2007, onde vive com seus dois filhos, alunos Waldorf desde o
Jardim de Infancia. Trabalha como publisher para a Fundagio

Software AG (SAGST) desde 2014.

Rosa Maria Fantini: formou-se no Semindrio de Professores
Waldorf da Escola Rudolf Steiner, em Sio Paulo, na turma
de 1985-1986. Realizou formagio em Quirofonética em Belo
Horizonte — MG (2011-2012) e formagio em Pedagogia Te-
rapéutica no CRSMG (2012-2015). Atuou como professora
Waldorf de Educagio Infantil por 32 anos em trés escolas
localizadas no eixo Sdo Paulo — SP e Minas Gerais — MG.
Integrou a coordenagio e o corpo docente do Curso de Fun-
damentag¢io Waldorf em Belo Horizonte entre 2010 e 2021.
Atua como tutora em diversas escolas Waldorf desde 2003.

Rosemeire O. Resende Laviano: mestre em Saide da Co-
municagdo Humana pela Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de Sio Paulo. Especialista em Pedagogia Wal-
dorf pelo Centro de Formagio de Professores Waldorf de
Sdo Paulo e em Facilitagio de Processos a Luz da Pritica
Social Reflexiva pela Faculdade Rudolf Steiner. Graduada
em Letras e em Pedagogia. Atua como professora de Edu-
cacdo Infantil na Pedagogia Waldorf ha mais de 12 anos. E
fundadora, diretora, coordenadora pedagégica e docente do
Instituto Maiana. Atua como professora em cursos de for-
magio em Pedagogia Waldorf e como consultora educacional
em Educacio Infantil. E contadora de histérias e coautora do
livro A4 arte de educar em familia.

Talita Acrénea Melone: licenciada em Lingua Portuguesa e
Literatura pela Universidade Federal Fluminense, em Ni-
teréi — RJ; em Artes Visuais pela Universidade Metropoli-
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tana de Santos — SP e em Pedagogia pela Universidade do
Planalto Catarinense, em Lages — SC. Possui pés-graduagio
em Gestdo, Orientagdo e Supervisio Escolar pela Faculdade
Sdo Luis e em Relagoes Etnico-Raciais pela Pedagogia para
a Liberdade — Polo UnilBF. Realizou a Formagio de Pro-
tessores no Instituto de Educa¢io de Nova Friburgo — R] e
concluiu a formagio em Pedagogia Waldorf pelo Semindrio
Brasil — Nucleo Nova Friburgo. Atua na Pedagogia Waldorf
desde 2001. E docente na Escola Waldorf Municipal Cecilia
Meireles, em Nova Friburgo — RJ. Cofundadora da Trupe
Familia Clou, é também cofundadora e vice-presidente da
Associagio Pedagégica Cecilia Meireles. Atua como diretora
da Federagio das Escolas Waldorf do Brasil, representando a
Rede das Organizag¢oes Sociais na Pedagogia Waldorf.

Telma Benedicto: pedagoga formada pela Universidade Ibi-
rapuera, em Sdo Paulo — SP. Possui pés-graduagio em Edu-
cagdo Infantil na Pedagogia Waldorf pela Faculdade Rudolf
Steiner. Atua como coordenadora e docente na pés-gradua-
¢do em Educagio Comunitéria Mainumby. E coordenadora
da Rede das Organizagbes Sociais na Pedagogia Waldorf.
Integra o Conselho de Educagio e Cultura e é vice-presiden-
te da Associagio Comunitiria Monte Azul.

Vanda Elisa de Farias Raulino: formada pelo Instituto de
Educagio do Ceard (1988), em Fortaleza — CE, com especia-
lizagio em Educacio Especial. E pedagoga pela Universidade
Estadual Vale do Acarau (2001) e possui especializagio em
Psicopedagogia Clinica e Institucional pelo Centro Universi-
tario de Jaguariina — SP. E mestranda em Politicas Publicas
no mestrado profissional da Universidade Estadual de Cam-
pinas — SP, com conclusio prevista para 2026. Cofundadora
da Escola Waldorf Micael, em Fortaleza — CE, coordenou o
primeiro Curso de Formagéao de Professores Waldorf em Pa-
racuru — CE. Atuou como professora de classe e orientadora



pedagdgica na Escola Municipal Cecilia Meireles, em Nova
Friburgo — RJ. Foi coordenadora do Curso de Formagio de
Professores Waldorf pelo Centro de Formagio e Desenvolvi-
mento Vale de Luz e diretora da Federagio das Escolas Wal-
dorf do Brasil. E membro do Férum de Formacoes Waldorf e
do Programa Cultivando Escolas Waldorf na rede publica de
ensino. Atua como docente em cursos de formagio e funda-
mentacio em Pedagogia Waldorf no Brasil. E coordenadora
pedagdgica do projeto Reconhecendo-se Falcoes, da organi-
zagdo Gerando FalcGes. Coordenou cursos de pés-graduagio
na Faculdade Rudolf Steiner e o curso de formag¢io em Edu-
cacdo Infantil no Sitio das Fontes, em Jaguariina — SP. Foi
professora de jardim de infincia na Escola Waldorf Veredas,
em Campinas — SP, entre 2008 e 2020.
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Imagem: “Elisabeth von Grunelius”, Anthrowiki, CC BY-
-SA 4.0, https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
“Elisabeth von Grunelius e criangas do jardim de infincia
Waldorf em Stuttgart, c. 19347,

Fonte: Waldorf Today (https:/www.waldorftoday.com).

Imagem histérica, provavelmente em dominio publico.



