PRESCRIQAO DE SUPLEMENTOS
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Paciente: Katia Santoro
Data: 09/09/2025

Dra. Poliane Soares — CRN-3 52729
SUPLEMENTA(;AO VIA ORAL:

Seven Balance

Uso: Interno
Posologia: Tomar 2 doses (4 capsulas) apés o almogo, por 3 meses

Immune Plus

Uso: Interno
Posologia: Tomar 1 dose (2 capsulas) por dia no almogo OU jantar, por 3

meses

Seven Lift

Uso: Interno
Posologia: Tomar 2 doses (4 capsulas) por dia no periodo da manha ou a noite,

longe das principais refeicdes, por 3 meses

Seven Tea

Uso: Interno
Posologia: Tomar 2 scoops (7g) em 1L de agua (consumir até as 14h), por 3

MESES;

Vitamina D3 + K2

Uso: Interno
Posologia: Tomar 1 dose (2 capsulas) depois do café da manhéa ou depois

do almogo, por 3 meses;
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