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Strogonoff L

Arroz branco, strogonoff ¢ batata palha

C o {
' Spaghetti a Bolonhesa
Massas ao molho de tomates com carne
@ ®
Farfalle de Vegetais (7
c N0
/\@w Massas com verduras salteadas, pimentoes, cenoura e abobrinha <>
e ® o V: oQ))
*> :
V\§” Farofa Brasileira '
arinha de mandioca, com bacon e banana da terra
® ®
Salada ProvenCal |
}
| Alface, lascas de cenoura, frutas da ¢poca, queijo e quinoa com
}

mo(ho de mostarda e mel




